I 1 Okome-Kdinge-Svartra

Oktober

Onsdagen 2 oktober bjuder SPF Vessige in till sopplunch i Atrasalen klockan 12,30 Féredrag av
Matpriskollen, Ulf Mazur VD. Borjar ca 13.45 och beraknas sluta ca 15.00 Darefter kaffe och kaka
och fortsatt mingel. Pris 120 kronor. Anmalan via Swish 123 594 43 84 el.BG 717-8031 senast 25
september.

Tisdagen 8 oktober klockan 18.00. Studieupptakt i Kbéinge Bygdegard. Repetition av HLR och
genomgang av Hjartstartare med Raddningstjanst Vast. Det serveras kvallsmat. Pris 10 (tio)
kronor. Anmalan via Swish 123 024 72 39 el. Bg 752-2972 senast 3 oktober. Kom garna med
forslag pa studiecirklar till Elisabeth Sjostrand 070/692 33 72

Torsdagen 17 oktober klockan 13.00- 16.00 Forsvarsutbildarna bjuder in till “For Din Sakerhet”
Du far grundkunskaper om var du hittar information vid kriser och hur du starker din formaga att
ta hand om dig sjalv och dina néara vid kriser i samhallet. Du bjuds pé fika under férelasningen.
Kostnadsfritt. Plats: Hemvarnsgarden Torsvagen 16, Falkenberg. Anmalan senast 14 oktober till
www forsvarsutbildarna.se/kris. Eller Rita Eweson 0705/983 166 el. snoa@telia.com.Samakning
fran Koinge Bygdegard klockan 12.20

Onsdagen 23 oktober klockan 14.00 bjuder SPF Vessige in till Kafferep med Sallskaps-spel. |
Atrasalen. Vill man inte spela kan man bara umgéas. Anmaélan via Swish 123 594 43 84 el.BG 717-
8031 senast 16 oktober. Pris 50 kronor.

Fredagen 25 oktober klockan 18.00 bjuder SPF Gallared Ullared in till Kalkonfest med dans i
Ullareds Bygdegard. Kostnad 400 kronor som betalas till BG 5623-0808 i samband med
anmalan som gors till Gert tel.0705-730178 senast 14 oktober. Max 90 pers.

Soéndagen 27 oktober klockan 18.00-21.30 Seniordans i Atrasalen. Entré:120 kronor. Ingen
féoranmalan.

November

Onsdagen 13 november OBS nytt datum klockan 18.00 PUB afton i Okome Bygdegard.
Melodikryss med fusk! Vicke Sjostrand ar kryssmakare. Det serveras 3 ratters meny. | priset ingar
lattol, vatten och kaffe. Pris 250 kronor. Starkare drycker finns att kdpa fér den som sé 6nskar.
Anmalan = betalning via Swish 123 024 72 39 el.BG 752-2972 senast 5 nhovember

December

Onsdagen 4 december, OBS Nytt datum klockan 18.00 Restaurang Ekholmen har dukat upp
julbordet. | priset ingéar alkoholfri valkomstdrink,1 julmust el. lattol. Pris 335 kronor. Anmalan via
Swish 123 024 72 39 el. BG 752-2972 Senast 1 december. Julklappslotteri, med hemliga
sponsrade vinster.
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Januari 2025

Studiebesok hos Bergstroms THE handel i Varberg. Mer info. senare
Februari

Arsmoéte 11 februari Mer info senare

BOULE: Varje mandag klockan 14.00. Valkomna nya och gamla medlemmar! Det finns klot att
lana. Kom ihag fikakorgen. Ansvarig: Gunnar Andersson 070/885 65 38.

Frivilliggruppen traffas vid Furugarden klockan 09.45 varje tisdag. Vill man vara med, ring Inga-
Lill Nilsson, 070/393 31 78 for information.

ABK:s traningslokal vid skolan i Okome &r iordninggjord. Fér mer information ring Anna-Lena
Nilsson mellan 8-11,070/678 44 74.

Har ni frdgor om att bli medlemmar eller andra fragor. Ring ordférande Rose-Marie Bengtsson
070/535 78 98 el mail jonsgard@yahoo.se Var Hemsida hittar du pa www.SPF/oks.se Déar kan
man ldsa om vad vi hittat pa for roligt eller vad som planeras.

SNALLA SPF medlemmar och blivande medlemmar, styrelsen vadjar om HJALP. Vad ska vi
hitta pa for aktiviteter och kalas fér att fler ska komma?

Vara aktiviteter sker i samarbete med
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