
VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2022 för SPF Seniorerna Strömmen, Strömstad 

Tyvärr måste vi åter upprepa de kommentarer vi gjorde ifjol och året dessförinnan: Vi har inte kunnat 

utföra allt vi tänkt oss pga fortsatt problem med Coronapandemin. I år gäller det bl a medlemsmötet i 

januari, som blev inställt p g a detta. 

Medlemsantalet var vid årets början 280 st och vid årets slut 274 st. 

Styrelsen har under året hållit 9 st styrelsemöten (10 januari, 7 februari, 7 mars, 4 april, 2 maj, 29 

augusti, 5 oktober, 7 november och 5 december) samt årsmöte den 14 februari och  konstituerande 

möte den 7 mars. 

Styrelsens sammansättning 2022: 

Ordförande    Stanley Lysell 

Vice ordförande   Arne Johansson 

Sekreterare   Anders Tholén 

Kassör   Ewy Sigvardsson 

Ledamöter, ordinarie  Lena Moberger, B G Bergstrand och Anne-Kari Hansen 

Revisorer, ord   Kerstin Martinsson och Bo Grinneby 

Revisorersättare  Gerd Lysell 

Valberedning   Ulla Wilhelmsson (smk), Karl Axel Åkesson + 1 vakant 

Funktionärer 2022 

Kommunala Pensionärsrådet (KPR): 

Ordinarie:    Eva Pehrsson (smk), Kent Olsen och B G Bergstrand 

Ersättare:   Peter Bergengren och Stig Karlsson 

4 st KPR-möten har hållits under året 

Program-kommitté:  Hela styrelsen 

Rese-kommitté:  Jerker och Karin Samuelsson samt Lennart Hansson 

Friskvård:   A Tholén, Inger Taflin, Solveig Åsland och Gunnel Lovell 

Bridge:   Kent Olsen och Lena Moberger 

Matt-curling:   Arvo Väli och Karin Samuelsson 

Boule:   Kent Olsen 

Seniordans:   Hans Ullstein och Barbro Nilsson 



Litteratur:   Vera Einestedt 

Läkemedelsombud:  Anders Tholén 

Studieombud:   Stanley Lysell 

Medlemsregister:  Sven Ivar Thomasson 

Hemsida:   Sven Ivar Thomasson 

Kaffe-kommittéer:                     1. Bjarne Mattsson, Barbro Nilsson och Eivor Söderström 

   2. Lena Moberger, Kent Olsen och Jan Sigvardsson 

   3. Gerd Lysell, Gunnel Lovell och Stanley Lysell 

4. Arne Johansson, Kerstin Martinsson och Ulla    

Wilhelmsson 

Månadsmöten:   

Januari   Inställt pga coronan 

14 februari Årsmöte. Margareta Fredriksson och Marcus Pettersson 

informerade om hur framtida vård kan se ut  (55 

deltagare) 

14 mars   Tom Nordblom underhöll  (43 deltagare) 

11 april   Trubadur Jan Svensson berättade och sjöng visor av Lasse 

   Dahlqvist  (40 deltagare) 

9 maj   Räkfest. Bengt Therner berättade om sina minnen som 

   korrespondent  (58 deltagare) 

12 sept Bohusdistriktets ordf Ann-Christine Baar informerade 

under ämnet "God och Nära Vård"   (49 deltagare) 

10 okt Victoria Tyft och Linus Fouganthin underhöll (68 

deltagare) 

14 nov    Lästips presenterades av Eva Bejhed m boklån(55 

deltagare) 

12 dec   Julbuffé. Catering levererat av Liv och Anders (69 

deltagare) 

Övriga aktiviteter 

3,10,17 och 24 juli Motions-/ Seniordans på Friluftsmuséet (ca 250 

deltagare) 



16-20 maj   Folkhälsovecka. Tipspromenad + korvgrillning 2 tillfällen 

   samt prova-på-mattcurling 1 tillfälle  (ca 15 deltagare) 

Friskvård   12  höstpromenader, som varit guidade, har genomförts 

Seniordans   Har pågått under hela hösten 

Läsecirkel   Boken "1959" av Helena von Zweigbergk 

Mattcurling   Numera både mån- och onsdagar ihop med PRO, F Hus 

Boule   Vår, sommar och höst vid Friluftsmuséet 

Bridge   Vår och höst i Roddklubbens lokal 

Resor   1. Reseträff i Folkets Hus den 30 mars 

3 maj   2. Lerins Konsthall i Karlstad 

9 juni   3. Dalslands kanal 

18 juni   4. Operahuset i Oslo, Carmen 

23 okt   5. Medborgarhuset i Säffle, Så som i himmelen 

10 nov   6. Bohusläns museum i Uddevalla, Picassoutställning 

5 dec   7. Kiel-resa 

Dessutom deltog en del medlemmar på bussresan till Bullar-revyn den 6 februari 

Under hösten har Wolfgang Schwartz och Monika Andersson, SV, hållit i 5 st cirkeltillfällen då man lärt 

sig handha sin mobiltelefon 

Sist men inte minst vill styrelsen rikta ett stort tack till alla medhjälpare och alla medlemmar. Utan er 

hade vi inte åstadkommit det vi nu presterat. Tack för i år ! 

 

 

Stanley Lysell  Anders Tholén   Ewy Sigvardsson

      

Arne Johansson Lena Moberger  Anne-Kari Hansen 

 

Bengt Göran Bergstrand     

 

     



 


