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LIVSMOD I EN 
FÖRÄNDERLIG VÄRLD 
TEMAN BOENDE, HÄLSA  
EKONOMI FÖR ÄLDRE

FEBRUARIKONFERENS 

Välkommen till en heldag som vill ge ny kunskap och livsmod!

I de gruppsamtal med äldre som under de senaste två åren genomförts inom Stockholmsområdet, Livsnära 
samtal – att dela livet, har viktiga frågor utkristalliserats. Frågeställningar uttrycker oro kring boende, hälsa och 
ekonomi. Sociala Missionen välkomnar under dagen spännande föreläsare med en bred kunskap om dessa  
områden. Dagen avslutas med panelsamtal mellan politiker, äldreborgarråd och oppositionsborgarråd, och  
representanter från pensionärsorganisationerna SPF Seniorerna, PRO, Immanuel Senior och RPG.

Konferensen är gratis och det ingår fika. Vi hoppas på att kunna få bjuda på en fullspäckad dag av kunskap  
och givande diskussioner – allt med ett inriktat fokus på äldres hälsa och livsmod. 

Anmälan här 
via bilda.nu

Kungstensgatan 17 
Stockholm

Anmäl dig senast 
31 januari 2024

IMMANUELSKYRKAN sociala
missionen

https://www.bilda.nu/arr/1205207/anmal-dig
https://www.bilda.nu/arr/1205207/anmal-dig
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Föreläsningar

Om berättargrupper En kort film om 
Birgitta Tholes upplevelse av att delta i en 
livsberättargrupp för äldre på Gotland. Även 
Eva Löfvenberg, cancerläkare, gästar för att 
berätta om sitt deltagande i en berättargrupp 
och vad det inneburit för henne.  

Bättre och bättre? Hälsa och livsvillkor i en 
åldrande befolkning Stefan Fors, docent i 
Folkhälsovetenskap, verksam vid Centrum  
för epidemiologi och samhällsmedicin (Region 
Stockholm) samt Aging Research Center  
(Karolinska institutet & Stockholms  
universitet).

Hur solidarisk är finansieringen av 
välfärden? En illustration av hur avgifter 
påverkar den enskildes möjligheter till ett 
normalt liv. Kent Löfgren, tidigare Ämnesråd 
vid Socialdepartementet.

Vad är det egentligen som händer inom 
svensk äldreomsorg? Kvarboende, från politik 
till praktik. Pär Schön, docent, Institutionen för  
socialt arbete, Stockholms universitet.

Samband mellan munnens sjukdomar och 
allmän hälsa Björn Klinge, professor em, 
Karolinska institutet.

Moderator
Ann-Britt Ryd Pettersson, journalist
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“Vi välkomnar spännande 
föreläsare med en bred 
kunskap inom områden 
kring boende, hälsa och 
ekonomi. ”
DAGSPROGRAM

09:15 	 Incheckning, fika & musikinslag 
09:45	 Välkommen, Carin Dernulf, 			 
	 föreståndare i Immanuelskyrkan, 
	 med flera. 
09:55	 Om Livsberättargrupper 
10:10	 Stefan Fors
10:55	 Bensträckare
11:10	 Björn Klinge
12:00 	 Lunchpaus
12:50	 Musikinslag 
13:00	 Pär Schön
13:45	 Bensträckare
13:55	 Kent Löfgren 
14:45	 Paus med tilltugg
15:00	 Panelsamtal
15:50   Avslutning, Elaine Lindblom, 
	 verksamhetschef Sociala Missionen

Samarbetspartners  
Sociala Missionen tillsammans med  
Bilda, Immanuelskyrkan, Immanuel Senior, 
Equmeniakyrkan Stockholm 

Torun Boucher,  
Äldre- och kulturborgarråd, Stockholm 
 
Jan Jönsson, 
Oppositionsborgarråd, Stockholm 

Sven-Erik Wånell,  
Utredare äldreomsorg, ordförande  
Sociala Missionen 

Spf, PRO, Immanuel Senior, RPG

PANELSAMTAL  
leds av dagens moderator

REPRESENTANTER FRÅN 
SENIORORGANISATIONER 

VI ÄLDRE BLIR FLER OCH FLER, 
KOMMER VÄLFÄRDEN ATT 
KLARA DEN UTMANINGEN?


