TINNERBACKEN

Moéteslokal och anmilan: Vi har vira manadsmoten pa tisdagar i Bergagirden
(Berga kyrka) kl. 13.30 med kaffeservering och lotteri. Kostnad 70 kr om inget
annat anges. Féranmilan senast 3 dagar fére (fredag kvill) till Kerstin Bj6rklund
mobil 070-645 22 51 eller e-post: kitta.bj@gmail.com
Betalningsinformation: Plusgiro 4 52 09-4 Swish 123 139 68 60
Kontakt och hemsida: tinnerbidcken@spfseniorerna.se,

spfseniorerna.se/tinnerbacken
Hoéstprogram 2024

27 augusti, tisdag Tipspromenad
Underhillning av Asa Tahlin pa sing ackompanjerad av Johan Nilsson pa gitarr.

3 september, tisdag 09:30 Friluftsdag i Vidingsj6, tillfille for tipspromenad,
spela boule, beséka Ostg('jta idrottsmuseum som serverar kaffe med fralla f6r 20
kronor och dven bjuder pa guidad visning av museet.

17 september, tisdag Stadsmissionen berittar om sin verksamhet. Efter kaffet
berittar Seniormottagningen som dr Linképings kommuns initiativ fOr att hjdlpa
dldre ofrivilligt ensamma att f6rbittra sin livssituation.

15 oktober, tisdag Crusellkvintetten frin Ostgétamusiken beséker oss med
programmet Har du hort? Skvaller frin musikhistorien. En underhallande
musikalisk berittelse som bjuder pa skrénor och musik i dess allra skénaste form.

19 november, tisdag Mikael Sanfridsson informerar om uppdraget som
borgmistare och tar upp aktuella drenden och planer i Link6pings kommun.

10 december, tisdag Julavslutning Gunnar Ekermo aterkommer och ger oss
en personlig berittelse 1 ord och ton, naturligtvis med jultema denna gang.

@ Studiebesok & Utflykter som planeras hosten 2024

Information om studiebesok och utflykter under hdsten meddelas pé
minadsmoten, SPF Tinnerbickens hemsidan och i mejl.
Anmilningar gors till Kerstin Hellerstrém pd E-post
kerstin.hellerstrom(@gmail.com eller pa mobil 070-885 34 96.
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Aktiviteter

TINNERBACKEN

Boulespel, onsdagar kl. 13.00 i Vidingsj6é motionscentrum —om vidret tilldter.
Ingen féranmilan, alla dr vilkomna! Frdgor, kontakta Kerstin Bjérklund mobil

070-645 22 51.

Promenad, onsdagar kl. 11.00 i Vidingsj6 motionscentrum, Eva Larsson méter
upp utanfor idrottshistoriska muséet — om vidret tilliter och tar promenaden

tillsammans med er. Ingen féranmailan, alla dr vilkomna! Frigor, kontakta Eva
Larsson mobil 073-316 82 59.

Bokcirklar deltagare triffas i Vidingsj6é Kyrkby, Sockenstugan. Cirkelledare ar
Inga-Lill Andersson mobil 073-049 35 54. Kontakta Tage Andersson 070-366 03 20
sd vi kan starta upp nya bokcirklar.

Pubafton under hésten kommer vi anordna pubaftnar mellan klockan 16-18.

Datum meddelas pa manadsméten, SPF Tinnerbdckens hemsidan och 1 mejl.

Styrelse & Funktionirer

Ordférande
Vice ordfor.
Kassor
Sekreterare
Ledamot
Ledamot
Adjungerad
Webb/resor
Medlemsteg,
Friskvards omb
Revisor
Revisor

KPR
Klubbv/boule

Lotteriansvarig

Tage Andersson

Sven Hagman

Eva Larsson

Marianne Auby Huddén
Kerstin Bjorklund
Catharina Tornell
Kerstin Hellerstrém
Tage Andersson

Ingrid Katlsson
Britt-Marie Vennerberg
Anders Abelius
Nils-Uno Gustavson
Catarina T6rnell
Kerstin Bjorklund
Chatarina Cedell

070-366 03 20
070-627 32 28
073-316 82 59
070-312 28 94
070-645 22 51
076-047 94 01
070-885 34 96
070-366 03 20
070-518 48 10
076-173 18 41
070-757 62 23
070-576 47 05
076-047 94 01
070-645 22 51
073-053 40 09
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c2tornell@gmail.com
kerstin.hellerstrom@gmail.com
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c.cedell@hotmail.com
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LINKOPINGSKRETSEN AV SPF SENIORERNA

LINKOPINGSKRETSEN AV SPF SENIORERNA

Kretsen bestar av samtliga 8 SPF-f6reningar inom Link6pings kommun och
utg6r samverkansorgan for de 8 féreningarna.

Kretsméten bestims i den omfattning det anses pikallat med hinsyn till behovet
av samordning och samrid. Ett méte ska vara arsméte. Varje férening ska
representeras av ordférande samt ytterligare en ledamot.

Styrelse

Kretsordf: Margaretha Aronson 070-914 95 72 margaretha.aronson@gmail.com
Vice ordf:  Annika Rannstrém  070-578 20 62 annikarannstrom@gmail.com
Sekreterare: Ylva Larsson 070-757 40 79 ylvala53@gmail.com

Kassor: Barbro Palander 072-050 56 32 barbro.palander@gmail. com
Ledamot:  Jorgen Karlsson 070-191 79 81 h.jorgen.katlsson@gmail.com

Linképingskretsens bankgiro 176-4703 Org.nummer 822001-9601
Foreningshuset Fontinen, Vistra vigen 32, 582 28 Link&ping, 013- 10 17 19

KPR (Kommunala pensionirsradet)

Ordinarie ombud i KPR fran Linképingskretsen
Catharina Tornell, Tinnerbicken Margaretha Aronson, Eklandet
Inga-Britt Lindquist, Treklévern Staffan Danielsson, Plogen

Ersittare i KPR fran Link6pingskretsen

Christer Vindeby, Vreta Kloster Kjell Holmstrom, Rengen
Annika Rannstrom, Filbyter Ewa Forthmeiier, Gripen
Hagdalskahuset

Margareta Klingspetz, 070-559 50 58

M
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Resekalender

Hostens hirliga resor, 14s mer om varje aktivitet

o : s . For att lasa om resorna
pa respektive sida i katalogen. v Program Linkbping pé

e Hultsfred och Vistervik, 12/8, sidan 20 ~ féregaende sidal
e Kryssning till Visby 14-16/8, sidan 19

e Virmland, 27 — 29/8, sidan 34

e Aland, 17-18/9, sidan 8

e Stockholm, 2/10, sidan 20

e Stockholm - Abo, 6-7/10, sidan 12

e Nordiska museet, 16/10, sidan 34

* Musikal pd Gé6ta Lejon, 9/11, 16/11 sidan 8, 19
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Tage Andersson
För att läsa om resorna väl Program Linköping på föregående sida!


