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Planerade resor och utflykter från juli 2024 - 
 
JULI 

80-plusresa till Villa Källhagen på Djurgården fredag 19 juli  
 
Sommarens ”äldre-resa” för 80-plussare går till Villa Källhagen  
på Djurgården.  
Buss hämtar från Källvägens vändplan, Handen, kl. 12.00  
 
Lunch med bordsservering kl. 13.00 – 15.00  
Varmrätt, bröd/smör, stilla/bubbelvatten, kaffe/te och en liten 
kaka. Ett glas vin eller öl ingår.  
Efter lunchen finns tid att promenera runt och njuta av vackra 
omgivningar längs kanalen eller sitta och koppla av på terrassen.  
 
Buss tillbaka från Villa Källhagen går kl. 16.00  
och vi är hemma i Handen ca kl. 17.00  
Anmälan senast 5 juli till Marja Hansson, 070-323 79 05  
Haninge kommun och föreningen bjuder på utflykten 
 
 

AUGUSTI 

Heldagsutflykt med buss till Westerlundska Gården,  

Enköpings Parker och Strängnäs onsdag 13 augusti  
 

Buss hämtar från Källvägens vändplan ca 09.00  

(exakt tid anges senare)  

Färden går till Enköping där vi får en guidad tur i Westerlundska 

Gården, en gång i tiden hem åt Ernst Westerlund, mer känd som 

Enköpingsdoktorn/ Mirakeldoktorn då han botade patienter som 

andra läkare misslyckades med.  

Därefter väntar parktåget och vi lutar oss tillbaka för en guidad tur 

genom några av Enköpings finaste parker.  

Vi möts av hundratals perenner, lökar och prydnadsgräs.  

Kronan på verket är Drömparken med över 200 olika perenna 

växter.  

Färden går sedan vidare till Strängnäs för lunch på gemytliga 

Grassagården som är en av få borgargårdar i Sverige bevarad på sin 

ursprungsplats.  

Sedan ges fri tid att strosa runt i denna vackra småstadsidyll vid 

Mälaren. Varför inte besöka domkyrkan eller väderkvarnen som är 

placerad högt över staden, bland vackra hus och gränder med 

kullersten.  

Åter i Handen omkring klockan 17.30  

Anmälan till Stina Glad, 070-269 95 78 och betalning direkt till researrangören Larssons Resor.  

Mer info om betalning kommer. Pris: 1 590:– 

 

 

 



 

 

Stadsvandring i Gamla Stan  
tisdag 20 augusti kl. 13.00                                  
Vi gör en guidad stadsvandring i Gamla Stan från Brända tomten till 
Järntorget tisdagen den 20 augusti kl. 13:00, då vår guide Anders 
Allard leder oss och berättar om intressanta händelser och märkliga 
detaljer och kuriosa längs vägen, bl.a.  
* Varför är det inlagda vita stenar på den röda husfasaden  
   vid Stortorget? 
* Var föddes Carl Larsson? 
* Var arbetade Bellman? 
* Varför heter det Järntorget? 
Promenaden tar ca 1,5 timme och har visserligen en del kullerstenar, men inga trappor och bara några få backar. 

Kostnad 100 kr/person   
Anmälan till Kennet Jonsson på tel. 070 215 21 40, kennetjonsson7@gmail.com 
och betalning till Handenseniorernas plusgiro 424 25 18-1 eller Swish 123 383 1682 senast 10 augusti. 
Ange ditt namn och ”Stadsvandring” 

 
 

 
Tyresö Slott, visning och lunch torsdag 29 augusti  
kl. 11.30 
 

Tyresö slott och park berättar om livet kring ett slott som stod klart  

på 1630- talet omgivet av en engelsk park och medelhavsinspirerad 

trädgård, vackert beläget vid den glittrande Kalvfjärdens strand.  

Egendomen har haft många ägare under sin snart 400-åriga historia  

och slottets utseende och omgivningar har förändrats genom åren. 

 

År 1892 blev Claes och Caroline Lagergren nya ägare.  

De inredde en praktfull och bekväm bostad åt sig och sina söner  

och installerade telefon, moderna värme-element och badrum men bevarade de historiska interiörerna.  

År 1930 testamenterade Claes Lagergren slottet med dess samlingar och markområden till Nordiska museet.  

 

Kostnad: 100 kronor för inträde och guidning.  

Lunch betalas på plats av var och en.  

 

Anmälan till Marja Hansson, 070-323 79 05 och betalning senast 15 juli  

till Handenseniorernas Swish 123 383 1682 eller Plusgiro 424 25 18-1.  

Oavsett hur du väljer att betala måste du ange ditt namn och ”Tyresö slott” i meddelandefältet.  

Vi åker kommunalt med buss från Handen till Tyresö Kyrka och återkommer om restider senare. 
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SEPTEMBER 
 

7 dagars SPA-resa till Pärnu, Estland 24 – 30 september  
-En hälsosemester utöver det vanliga- 
 
Pris 7 dagar 5 695 sek  
Frivilliga tillägg 2 personer A-hytt per person 500 sek  
Enkelrum 1800 sek Enkelhytt 500 sek  
Middagssbuffé Tallink Silja 456 sek  
Frukostbuffé Tallink Silja 211 sek  
Avbokningsskydd 495 sek  
 
Detta ingår i resan:  
* Kryssning med Tallink Silja t/r, miljöavgifter (CO2) och del i insides  hytt.  
* Transfer till och från Pärnu, välkomstträff på hotellet, 3 behandlingar snitt per dag.  
* Konsultation med svensktalande läkare.  
* Entré till Relax och bastu-avdelning.  
* Tillgång till gym.  
* Helpension på hotellet från lunch ankomstdag till lunch avresedag.  
* Vida Resors värdar finns med på resan.  
Tänk på att pass eller nationellt ID-kort är obligatoriskt för resan.  
Bränsletillägg 164 kr/person tillkommer. 
Anmälan till Stina Glad, 070-269 95 78, e-post 086430829@telia.com 
Informationsträff i 41:an om SPA-resan den 18/6 kl. 13.00 - 15.00 
 
 
 
 
OKTOBER  

Modevisning hos Milanius Woman i Hammarby Sjöstad  

tisdag 8 oktober kl. 14.00 

Välkommen till en eftermiddag med ”Modevisning för 
modeintresserade damer” som gillar det där lilla extra,  
som gillar att shoppa och ha kul!  
Milanius Woman är en modebutik fylld med glädje och service.  
Den vänder sig i första hand till den mogna kvinnan.  
Det finns storlekar från 34 upp till 46.  
Träffen startar kl. 14.00 med lite bubbel och snittar och därefter blir det modevisning.  
Kostnad 100 kr/person, som dras av om man shoppar för minst 500 kr.  
Anmälan och betalning via Swish till Marja Hansson 070-323 79 05.  
Ange ”Mode” i meddelandefältet.  
Antal deltagare: minst 25 för att modevisningen ska bli av.  
Vi åker kommunalt från Handen till Hammarby sjöstad och återkommer senare om restider. 
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