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Referat torsdag 21 november

Ca. 70 medlemmar narvarade pa motet. Ann-Christine inledde med att hélsa alla valkomna
och Iamnade sedan Gver ordet till representanter fran kommunen.

Ann-Charlotte Edvinsson och Karolina Hansson informerade om valfardsteknik och
digitala hjalpmedel som syftar till att stddja sjalvstandighet, aktivitet, delaktighet och
trygghet.

Efter en paus for fika fortsatte informationen.

Gudrun Hafsteinsdottir som arbetar som digital fixare berattade om den hjalp aldre kan fa
med bl.a. installation av olika digitala apparater samt &ven olika kurser for att lara sig mer
om den digitala vérlden. Tex. hur man kan anvénda sina mobiltelefoner till en méngd olika
saker.

Susanne Henriksson syn-och horselinstruktor lamnade tips och rad om hjalpmedel som ror
syn och horsel.

Monica Palmgard och Ulrika Wernersson informerade om servicetjanster som kommunen
erbjuder den som fyllt 80 ar.

Kia Helle volontarsamordnare berattade att volontarsverksamhet har funnits i kommunen
i flera &r. Kommunen kommer ocksa att utoka verksamheten, intresserad kan anmala
sig som volontar till kommunen.

Flera av medlemmarna uttryckte att motet varit mycket givande, och nagon sa t.o.m. att det
var vart basta medlemsmgéte nagonsin.

Antecknat av Lisbeth Jansson



