Resa till Ovralid, Medevi brunn och Vadstena, 27 - 28 augusti 2024

Den sista programpunkten i
varens program var denna resa,
som nu blev av i ett strdlande
sommarvader.
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Efter ett stopp for férmiddagsfika
i Stavsjo kom vi sa fram till vart
forsta resmal: Ovralid, uppfért pa
1920-talet.

Ovralid &r ju kdnt som diktaren
Verner von Heidenstams hem.

Han bodde har fran 1925 fram till
sin dod 1940.

En guide tog emot pa gards-
planen.

Vi delades upp i tva grupper for
att smidigare kunna lotsas
genom huset.

Men innan vi gick in i huset fick vi
vanda oss om for att se den
bank, dar Heidenstam gillade att
sitta under korsbarstradet och se
ut 6ver Vattern.




| den pampiga entrén finns ett gipshuvud
av Carl Milles staty Folke Filbyter.

Milles var inspirerad av Heidenstams
roman Folkungatradet, som skildrar
Folkungaattens undergang, nar han
gjorde denna Linképingsstaty.

Husets interior star sa gott som
oférandrad sedan forfattarens déd 1940
och hans maobler och féremal finns
bevarade pa plats.

Har ar vi i hans arbetsrum.

Har har vi forflyttat oss till biblioteket,
som Heidenstam anvande flitigt.



Heidenstam tilldelades Nobelpriset
i litteratur 1916 och hans
nobeldiplom bevaras i matsalen.

| matsalen avats varje ar en

festmaltid, efter utdelandet av det

s.k. Ovralidspriset pa skaldens

fodelsedag.

Det ar en middag bestaende av

Heidenstams treratters fodelse-

dagsmeny, som bestar av roding
- ; fran Vattern, kyckling samt
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Sl ~ Vi fick sen ocksa ga en trappa upp
‘ och se hans sovrum och ett antal
gastrum, vilka anvandes flitigt av
bl.a. prins Eugen.

Nar den inspirerande guidningen
var slut, gick vi till den s.k.
Farfarsstugan, dar vi serverades
en god lunch i traditionell miljo.




Pa vagen tillbaka till bussen
for vidare fard hann vi ocksa
beskada Heidenstams grav,
som ligger intill.

Avstandet till Medevi brunn ar
inte sa langt, sa snart var vi
dar och togs emot av en
guide, som skulle ta oss
genom omradet och dess
historia.

Medevi, som grundades 1678
av lakaren och naturforskaren
Urban Hjarne, var den forsta
halsobrunnen i Sverige.

Det var en skdn promenad
genom den vackra parken.



Har kommer vi fram till det s.k.
Schweizeriet, ett sorts café som var
ett trevligt samlingsstalle for
brunnsbesotkarna.

Att dricka det halsobringande vattnet
var ju huvudsyftet ned en brunns-
vistelse.

Har ar vi vid sjalva kallan, i Hog-
brunnen fran 1600-talet, dar vi fick
smaka vattnet och fick se hur det
gar till att ta upp det.

Efter en renovering av byggnaden
aterinvigdes brunnen av prins Bertil
i samband med 300-ars-jubileet
1978.
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En statlig byst av grundaren
Urban Hjarne finns forstas.

Manga vackra byggnader finns
pa omradet.

Brunnsbesotkarna kunde roa sig
med olika aktiviteter bl.a. spela
kagel men ocksa som Ann-Marie
har forsoker: traffa en krok pa
tradet med en ring fast pa en
lina.




Har ar entrén till stora matsalen,
som fortfarande anvands for storre
fester.

Det ar en imponerande lokal med
tva jattelanga bord och en vacker
vaggmalning pa ena kortvaggen.

Men var middag serverades i
vardshuset.

| vantan pa den blev det samling
utanfor huset vid de vackra
blomsterrabatterna.




Systrarnas talehus The Sisters’ locutory

Det hilr rummet var systrarnas talehus, pa andra

sidan muren lag brodernas. Talehuset var klostrets
sambandscentral dir praktiska och ekonomiska
tjdnstearenden utriittades. Privata samtal var givetvis
uteslutna, systrarna och brodema kunde heller inte

se eller vidrora varandra, Samtalen skedde genam
gallerfanster som var tickta med gardiner. Nir
skrivelser, brev eller bocker skulle utvixias lades de |
en lAda eller en vrldbar tunna som var infalld i viggen.
Anordningarna som finns I muren #r rekonstruktioner.

Efter en skon natts somn i
rummen i de olika bostads-
langorna och en starkande
frukost gick farden vidare till
Vadstena.

Val framme forsokte Gull-Britt
och var chauffor Linnéa lista ut
var vi skulle traffa guiden.

Vi fick bege oss in i det gamla
klosteromradet forbi det s.k.
talehuset.

Det var det enda stalle dar
nunnorna fick ha kontakt med
munkarna, som levde i ett
separat kloster bredvid.

Dessa, som fick réra sig fritt ute i
samhallet till skillnad fran
nunnorna, kunde beratta vad
som hande i varlden utanfor
klostret.

Sa traffade vi da slutligen guiden
pa innergarden mellan
klostermuseet...



... och klosterkyrkan.

Hon stod vid en modell av
omradet och bdrjade beratta om
klostrets historia fran dess
invigning 1384 - forst efter
Birgittas dod — och fram till idag.

Sedan klostret stangdes 1595
har atskilliga verksamheter
bedrivits i lokalerna.

Vi fortsatte in i museet, dar
guiden berattade mer om den
heliga Birgitta, som planerade
detta kloster och skapade
Birgittinerorden.

| ett utrymme kallat Sanctum
sanctorum (Det allra heligaste)
finns den kista som man
fraktade Birgittas ben i, fran
Rom till Vadstena efter hennes
dod 1373.

Har forvaras ocksa en benflisa
fran Birgitta som relik.



En trappa upp finns dormitoriet
med nunnornas sma sovceller.

Sa har kunde en cell se ut,
mycket spartanskt och dessutom
kallt.

Nunnorna skulle spakas.

| andra utrymmen finns féremal
och beréattelser om den heliga
Birgitta och birgittinernunnornas
liv och verksamhet.




Efter det spannande besdket i
museet fick vi pa egen hand
besotka klosterkyrkan.

Langst in i kyrkan finns
Birgittaskrinet med reliker fran
den heliga Birgitta, vilket gor
klosterkyrkan till ett viktigt
pilgrimsmal fér manga kristna.

Efter kyrkobesoket fick vi ata var
lunch pa folkhégskolan strax intill.

Darefter hade vi nagra timmar for
att pa egen hand uppleva den
pittoreska medeltida staden med
sitt pampiga slott.

Eftersom aven denna dag bjéd
pa ett harligt sommarvader blev
det en skon eftermiddag, innan
det var dags att antra bussen for
hemfarden.

En intressant och spannande
resa.




