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God fortsattning pa det nya aret!

Efter alla helger atergar vi till normala rutiner igen. Det innebar
bl a vandringar med SPF-Ankaret. Sa nu startar vi med arets
forsta:

Datum: tisdag 23/1-24
Samling: Silvanum k| 10.00
Vi gar Halsans stig.

Efter promenaden kan det smaka gott med fika pa Bogarden
for dem som vill.

Valkomnal!

Ulla
Halsoansvarig, Ankaret



