Folkhdlsomyndigheten

Personer som ar 65 ar eller dldre sokes for att vara
med i fokusgrupper och intervjuer om psykisk halsa!

Folkhélsomyndigheten har fatt i uppdrag av regeringen att kartlagga aldres psykiska
hélsa, och vill darfér genomfora bade fokusgrupper (gruppsamtal) och intervjuer
med personer som &r 65 ar eller aldre.

Du kan anmala intresse for fokusgrupper och/eller intervjuer. Under fokusgruppen
kommer du bland annat att fa méjlighet att diskutera hur du uppfattar din psykiska
hélsa samt vilka faktorer som paverkar den, med sarskilt fokus p& faktorer som
framjar psykiskt valbefinnande. Du kommer dven fa mojlighet att diskutera vilka
strategier som du anvander for att hantera utmaningar och vilka aktérer och
personer du skulle vilja fa stéd ifran. I intervjun kommer vi gemensamt gd igenom
den nationella folkhalsoenkaten for att diskutera hur du uppfattar frdgorna om
psykisk halsa.

Allt som sdags kommer att anonymiseras. Det betyder att ingen kommer
att fa veta vem som har sagt vad under samtalet.

Fokusgruppen och intervjuerna kommer att utféras av Lumell, som hjalper
Folkhdlsomyndigheten i arbetet.

Intresseanmadlan for deltagande

Digital anmalan: om du ar intresserad av att vara med i
undersodkningen kan du scanna QR-koden till héger med
din mobiltelefon. Du kan géra detta genom att éppna
kameran i din telefon som om du skulle ta en bild, och
sedan trycka pa lanken som dyker upp.

Anmadlan och/eller fragor per telefon: om du hellre

vill anmala dig per telefon eller om du har nagra frdgor kan du ringa Per Kaks pa
072-234 20 86. Du kan aven hora av dig med fragor till Per via mejl pd
per.kaks@lumell.se.

Efter din anmélan hér vi av oss direkt till dig med mer information om arbetet samt
tid och plats for intervjun per mejl/telefon — stort tack pa forhand for att du vill
hjélpa till i arbetet!

Tack for att du hjalper Folkhdlsomyndigheten att hjdlpa andra!

Information om behandling av personuppgifter

Dina personuppgifter kommer att behandlas i enlighet med EU:s dataskyddsférordning (GDPR), inom ramen for
uppdraget. Folkhdlsomyndigheten ar personuppgiftsansvarig och Lumell Associates AB ar personuppgiftsbitréde. I
samband med att du deltar i en fokusgrupp eller intervju behandlas de personuppgifter som du lamnar till Lumell
Associates AB — till exempel namn, kontaktuppgifter och det du berdttar under intervjun. Endast behériga i involverad
arbetsgrupp har tillgéng till och hanterar personuppgifterna. Efter att intervjuerna ar genomférda levererar Lumell
Associates AB allt material till Folkhdlsomyndigheten, varpd uppgifterna raderas hos Lumell Associates AB. Det
kommer inte heller g& att se vad just du har svarat nar resultatet redovisas. Du kan ldsa mer om hur
Folkhalsomyndigheten behandlar personuppgifter och om dina rattigheter pd Folkhélsomyndighetens hemsida.

Om du som deltagare vill utéva dina rattigheter eller har frdgor som rér myndighetens behandling av dina
personuppgifter kan du vanda dig till myndighetens dataskyddsombud. Du ndr vart dataskyddsombud pd
dataskyddsombud@folkhalsomyndigheten.se. Om du ar missndjd med hur dina personuppgifter behandlas har du
ratt att ge in klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten (IMY).
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