
Minnesanteckningar 

 

 

Sammanträde Friskvårdskommittén 2016-02-04 
 

Närvarande: Hans Thors, Mats Hiertner, Sigrid Grälls o Per Börjesson 

Frånvarande: Bertil Eek 

 

 

1. Mötet öppnades och Per utsågs att föra minnesanteckningar. 

 

2. Rapporter 

◦ Vandringarna har varit populära med många deltagare, runt 20 varje gång. Populärt 

att åka ut till olika ställen för vandring. 

 

◦ Skidåkarna har haft otur med vädret antingen mycket kallt eller dåligt underlag. 

 

◦ Vattengymnastiken kan fortsätta till 31/5 då bassängen är öppen tills dess. Hur det 

blir längre fram vet vi inte. 

 

◦ Intresset för fiske och schack var magert. Endast två schackspelare har anmält sig. 

 

◦ Samplaneringen med Trafikkommittén om gemensam cykel/vandringsdag fortsätter. 

Det blir aktiviteter vid två tillfällen dels 15/6 dels 15/9. Plats kring Tisken (vandring, 

cykel) samt Främby Udde (cykel). Rekognoseringsmöte 31/3 kl 10.00 , samling 

parkeringen Pelle Bergs Backe. Per och Sigrid deltar. Om Per har förhinder går 

Bertil. ? Någon eller några från oss måste vara beredda att ställa upp som 

funktionärer på genomförande dagarna. 

 

 

3. Medlemsnytt nr 1 2016. Motionslotteri och övrigt innehåll som förra året. Slogan ”Var rädd 

om kroppen – använd den” 

 

4. Stafettvasan F.n. fyra intresserade, fem krävs. Vi räknar med att starta med en grupp. 

 

5. Bokslut 2015. Utfallet blev – 16 kkr dvs + 16 kkr jämfört mot budgeten. 

 

6. Fortsättning av vattengymnastiken. Hans samråder med Lena och Astrid om vattengympan 

fram till 31/5. 

 

7. Nästa sammanträde 28 april kl 09.00  (OBS tiden) på SPF:s exp 

 

8. Övriga frågor 

◦ Boule  spelarna begärt få nya mössor/kepsar. Beslöts att inköpa 16 st mössor/kepsar. 

 

9. Mötet avslutades 

 

 

Vid pennan 

 

Per Börjesson 

 


