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"Tandvarden speglar

den tid vi

HALLA DAR...

...Elisabeth
Warnberg Gerdin

Tandlédkare och ordférande i
Svensk Samhallsodontologisk
Forening, med stort engage-
mang och kunskap om fragor
som beror tandvard, munhalsa
och samhallet.

Den forsta tandvardsférsdkringen
kom 1974, vad har den betytt for

munhalsan i Sverige?

—Jag tror att den har betytt val-
digt mycket. Tandhalsan i Sverige
var dalig och tandvardsforsakring-
en var en av flera andra stora re-
former under 1970-talet. Malet var
att alla skulle fa rad med tandvard
—hoéga ambitioner och goda inten-
tioner. Redan innan 1974 fanns det
tankar om att tandvardsférsakring-
en skulle bli en del av sjukvardsfor-
sakringen. Det hade inneburit att
ett tandlakarbesok skulle kosta lika
mycket som ett lakarbesdk, men
man tog bort det féor man ansag
att det skulle bli for dyrt. Planen
da var att under 60-70-talet kunna
bygga ut Folktandvarden och ge
gratis tandvard till alla barn och
ungdomar till och med 19 ar. Sen
har aven personalfragan foljt med
hela vagen - har vi tillrackligt med
utbildad personal?

Om man ser utvecklingen fran
1974 och framat sa tycker jag mig
kunna se en sorts rorelse. Fran
"Alla ska ha rad med tandvard”, till
"det har blev bra, men det kostade
mycket pengar”. Sa kom en tid av
"hur ska vi ta betalt sa att det gar
att halla ihop”. Ju mer regelverket
har férandrats desto mer invecklat
har det blivit. Och fortfarande idag,
med de olika tandvardsstod vi har,
bade de regionala och det statliga
som kom 2008, har vi ett valdigt
invecklat system.

Parallellt med detta har det fran
90-talet och framat vuxit fram ett
halsoframjande perspektiv med fra-

gor som samverkan med sjukvarden,

patientupplevd kvalitet, och hur
man kan na den del av befolkning-

FOLKTANDVARDEN

lever "

Jag tror det viktigaste just
nu ar att integrera mun-
halsan i den allména halsan.

en som idag inte nas av tandvard.
Den senaste i raden av tandvardsut-
redningar ar Utredningen om jamlik
tandhalsa som presenterades 2021
och forsoker knyta ihop tradarna
om ett jamlikt, férebyggande och
ekonomiskt hallbart system.

Vad kan du saga om var samtid?
— Tandvarden speglar ganska val

den tid man lever i, med varderingar
och trender i samhallet. Ett exempel
kan vara en utredning fran 2000 som
handlade om hur tandvarden skulle
se ut 2010, med tankar som “fran
gruppen till individen”, "fran det
kollektiva till det individuella”. De
politiska partierna paverkar genom
att lyfta fram olika tandvardsfragor:
“munhalsa ska inte vara en klassmar-
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kor” eller "tandvardsférsakringen
ska in i sjukvardsférsakringen”.

Just nu hander det valdigt mycket
pa tandvardskartan. Fran en tidi-
gare modell med en stor offentlig
aktor, Folktandvarden, och en
privattandvard med enskilda mindre
kliniker, ser vi nu hur ett antal storre
privata tandvardsforetag vaxer
fram.

Det nya begreppet "tandvards-
marknad” signalerar
lite att du som patient
kan ga till tandvar-
den och kopa vard.
Utan att ldgga nagon VoL 1
vardering i det, sa
ar detta en jattein-
tressant utveckling
som jag féljer och
funderar pa vad det
far for betydelse for
bade tandvarden
och befolkningens
munhalsa. Kan- by
ske far vi en stor
grupp som har rad
att kdépa avancerad tandvard och fa
valdigt bra munhalsa, men kommer
vi ocksa ha en grupp som fortfaran-
de inte har rad?

| halso- och sjukvarden pagar en
forflyttning mot det som kallas néra
vard. Néra vard utgar fran indivi-
dens behov, det vill sdga att varden
ska utga ifran och anpassas efter
det som ar viktigt for just den per-
sonen. Det ar det som kallas ett per-
soncentrerat arbetssatt. Det kanns
viktigt att tandvarden ocksa kan

Nar behovet far styra
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bli en del av den hér rérelsen, som
bygger pa samverkan och att arbeta
Over traditionella granser. Manga
sager att vi ar i den mest spannande
tiden nagonsin, och det tycker jag
galler for tandvarden ocksa.

Och om du avslutningsvis far
sdga nagot om framtiden?

—Jag tror det ar valdigt viktigt just
nu att integrera munhélsan i den
allmanna halsan och 6ka

samverkan mellan
tandvarden och hal-
so- och sjukvarden.
Jag tror det ar
mycket relevant att
oavsett vem jag blir
omhandertagen av,
sa ska jag veta att nar
halso- och sjukvar-
den eller hemtjansten
hjalper mig sa ser den
ocksa till hur jag ska
behalla en bra munhal-
sa, for det hanger ihop
med mitt allmdnna om-
sorgsbehov. Halso- och
sjukvarden och socialtjansten ska
kunna identifiera och dokumentera
ohalsa i munnen och lotsa vidare till
tandvarden vid behov. Tandvarden
behéver finnas till hands bade for
att ta tand om sjukdom och foér att
stotta halso- och sjukvard, social-
tjanst, hemtjanst med flera.

Munhalsa behoéver integreras i
socialtjdnstens och halso- och sjuk-
vardens kunskapsfalt och ansvars-
omrade. ®

TANDVARDS-
REFORMER

1974 - Allman tandvards-
forsakring som omfattar all
tandvard.

1999 - Ekonomiskt stod till
"bastandvard” och mycket
begransat stod for protetik
(kronor, broar och implantat).

2002 - Den sa kallade "65+
reformen” innebar att per-
soner som ar 65 ar eller aldre
far ett hogkostnadsskydd
gallande protetiska behand-
lingar.

2008 - Nya subventioner at
personer med stora tand-
vardsbehov och ett allmant
tandvardsbidrag infors for att
fa fler att besdka tandvarden.

2021 - Utredning om ett helt
nytt system som syftar till en
mer jamlik tandhalsa och ett
mer resurseffektivt tandvards-
system. Foreslas trada i kraft
den 15 januari 2026.

Kélla: Nar behovet far styra — ett
tandvardssystem for en mer jam-
lik tandhalsa (regeringen.se)

slag pa amnesomraden om négot som du vill att vi
ska skriva om.

Vidarebefordra gidrna brevet

Som mottagare av nyhetsbrevet far du garna vida-
rebefordra det till andra personer som du tror kan
ha nytta och gliddje av informationen. Kontakt

Isabelle Johansson,
Centrum for dldretandvard

E-post: isabelle.johansson@vgregion.se

Onskemal
Kontakta redaktionen om du har fragor eller for-




