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Ny uppgift för styrelseledamöter: Att servera mjukglass till besökarna 

 
Seniorveckan som kommunen och de ideella föreningarna anordnar 
varje år var även i år innehållsrik och välbesökt. Seniorhuset hade Öppet 
hus, där PRO grillade korv och SPF bjöd på kaffe och mjukglass. Våra 
glassgubbar fixade över 100 portioner utan större missöden. 
 
Häromdagen fick vi ta del av regeringens höstbudget. Utan att ta 
ställning kan vi konstatera att vi för en gångs skull får se en budget där 
ideologierna hos regeringspartierna respektive oppositionen är tydliga. 
Debattens vågor lär bli högre än vanligt. 
Vi seniorer kan dock, oavsett partifärg, glädja oss åt ett litet ekonomisk 
lyft. Inte minst SPF har i många år drivit frågan om orättvis beskattning 
av pensionerna. Så för oss tas det nu ett litet steg åt rätt håll i 
skattefrågan.  



Nu är det kanske dags att börja bråka om den s k flyttskatten på 22%! 
 
Detta händer under veckan: 
Må 23/9 kl 13.00 Månadsmöte med information, lotterier och  
   underhållning med Björn Hemstad. På grund av att 
   den inbokade föredragshållaren vid förra mötet 
   hade tagit fel på datum så blir månadsmötet gratis 
   denna gång. Plats: Tumbafoajén 
 

 
 
On 25/9 kl 11.00  Onsdagsvandring i Tanto.  

Onsdag 25/9 vandrar vi vid Tantolunden i 
Stockholm. Vi åker i sista vagn med tåg från 
Tumba/Tullinge 10.25/10.29. Vid Stockholm södra 
hoppar vi av och går upp på Rosenlundsgatan där 
vår ciceron Jan Engstedt möter oss. Under hans 
ledning går vi sedan via bl a koloniområden till 
Tanto utmed vattnet. Om du inte åker med tåget 
kommer du i stället till Rosenlundsgatan senast till 
10.50.  
Vi äter lunch på en restaurang i anslutning till Tanto. 
Observera att detta är frivilligt! Det finns ett trevligt 
område nära restaurangen om du i stället vill äta 
medhavd matsäck i naturen.  
Vi är tacksamma för om du anmäler till oss i förväg 
att du kommer. Det är bra att veta om vi måste 



ställa in vandringen. Anmälan gör du till Saga eller 
Jarl. 
Välkomna önskar Saga o Jarl! 

 
Fr 27/9 kl 14.00 Bioträffen: Dag för dag. Under en bussresa från  

Göteborg till Schweiz kommer fem mycket olika 
människor samman kring en äldre mans sista 
önskan. Generationsöverskridande vänskap 
utvecklas, kärlek på ålderns höst uppstår och 
livsavgörande beslut fattas. Plats: Tumbascenen. 
 

 

 
Fr 27/9 kl 07.30 Buss till Ölands skördefest med Björcks resor 

avgår från Tullinge, pressbyrån vid stationen. 07.40 
går den från Tumba station, utgången mot 
kommunhuset (Munkhättevägen). 

 
Veckan därpå: 
To 3/10  Resan till Katalonien med BellaResor avgår. 
 
Senare: 
Ti 15/10 kl 16.00 Italiensk buffé med kaffe och italienska viner och 

öl till självkostnadspris. 
Även italiensk avec till kaffet till självkostnadspris. 
Plats: Seniorhuset 
Pris:   335 kr/person, betalas till plusgiro 61 95 73-9 
Anmälan: Marianne Backman, se Kontaktuppgifter 

 
  *  *  *  *  * 
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Aktiviteter utanför SPF: 

   Inbjuder till 

Senior Afternoon Dance 

 

 
i Segersjö Folkets Hus 

Tisdag 1 Oktober kl. 13.00-16.00 
 
Biljettpris: 100 kronor. Medlem 75 kronor 
Biljetter: köpes på www.botkyrkajulkonsert.se  
Köpta/beställda biljetter återköpes ej. 
Kaffe, te, dricka, och kaffebröd finns till försäljning. 
DJ Janne Andersson spelar dansvänliga låtar man känner 
igen. 
Vi har slipat på detaljerna och ordnat bättre ljud med  
ny högtalaranläggning, talat om för vår DJ att mer 
dansmusik (dansband) önskas, att han presenterar vilka 
låtar han spelar samt att vi gör en paus på 20 minuter  
vid c:a 14.20. 
Hoppas det blir ännu bättre än första gången. 
 

Välkomna 
 



I samarbete med         

  

 

 
   

*  *  *  *  * 



 
 
Med vänliga hälsningar från oss i styrelsen gm  

Elisabeth Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 
Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Marianne Backman 
mariannebackman1950@gmail.com 
070-286 15 10 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Kerstin Risveden 
kerstin.risveden@outlook.com 
070-749 05 12 
 

Britta Berglund 
briber30@gmail.com 
073-805 28 38 

 

 
 

 
Botkyrka Riksteaterförening 
Biljetter köps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller 
via Ticksters kundtjänst, 077-147 70 70. Köp på plats sker kontant eller 
via Swish. 
 
Lö 21/9 kl 19.00  Hallunda Folkets Hus, Brage, Hallunda 
  Skandalen Ida Bäckman 
Musikteater 
Ida Bäckmann skapade kaos var hon än drog fram. Här kommer hon 
tillbaka och berättar SIN sanning! 
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Den mycket språkbegåvade Ida Bäckmann reser ensam runt till 
oroshärdar runt om i världen. På väg till sitt giftermål i Sydafrika hamnar 
hon istället mitt uppe i Boerkriget. Alltid i händelsernas centrum. Hon 
trotsar allt och alla, ofta med fara för sitt eget liv,. Hon bevittnar blodiga 
gatuupplopp i Paraguay, Warszawa och Moskva. Under extrema 
förhållanden i Ryssland får hon till en intervju med Tolstoj. Hon slinker 
längre in i Vatikanen än någon präst lyckats med. Allt rapporteras hem till 
de stora dagstidningarna. 
 
Hennes reportage blir mycket populära med en blandning av både 
spänning och humor. Hon trotsar alla regler, klampar på. 
Ida Bäckmann var på väg att bli en mycket framgångsrik och välkänd 
journalist. 1911 förändrades allt! 
Efter uppmuntran från Selma Lagerlöf skriver Ida en bok om sin nära 
vänskap med Gustaf Fröding. Boken blir en riksskandal. Ida blir totalt 
utfrusen och utsätts för en hatkampanj. Beskrivs som mytoman, stalker, 
psykopat, frigid och vampyr. Efter Selmas Lagerlöfs död skriver Ida ännu 
en biografi, då om sin mångåriga vänskap med Selma. Denna bok blir en 
minst lika stor skandal! 
Ida Bäckmann var författare, lärare och journalist men är idag kanske 
mest känd för sina relationer till två litterära tungviktare. Ida ville gifta sig 
med Gustaf Fröding och brevväxlade med Selma Lagerlöf i flera 
decennier. I båda förhållandena beskrivs hon av eftervärlden som 
parasit, som ”en kvarnsten runt snillens halsar”. 
 

*  *  *  *  * 

Bio på Tumbascenen: 
 



 

JOKER: FOLIE À DEUX visas på Tumbascenen Bio 
Fredag 4 oktober klockan 14.00 (cafébio) 
Fredag 4 oktober klockan 19.00 
Söndag 6 oktober klockan 19.00 
Onsdag 9 oktober klockan 14.00 (cafébio) 
Från 11 år i vuxens sällskap. Längd 2:18. Biljettpris 120 
kr, cafébio 140 kr. 
Från den hyllade 
manusförfattaren/regissören/producenten Todd Phillips 
kommer ”Joker: Folie À Deux,” den mycket 
efterlängtade uppföljaren till 2019 års Oscarsbelönade 
”Joker,” som spelade in mer än 1 miljard dollar globalt 
och fortfarande är den mest inkomstbringande 
barnförbjudna filmen genom tiderna. 
Vi ser återigen Joaquin Phoenix i huvudrollen, i sin 
Oscar-vinnande dubbelroll som Arthur Fleck/Joker, 
tillsammans med Oscar-vinnaren Lady Gaga (”A Star Is 
Born”). 
I ”Joker: Folie À Deux” är Arthur Fleck institutionaliserad 
på Arkham medan han väntar på rättegång för sina 
brott som Joker. Samtidigt som han kämpar med sin 
dubbla identitet snubblar Arthur inte bara över sann 
kärlek, utan hittar också musiken som alltid funnits 
inom honom. 
 



 
 
 
 

Hallunda Folkets hus cafébio:  



 
 
 
 
____________________________________ THE END _______________________________________ 

Filmen börjar kl 13.00, tisdag 1/10 
Kassan öppnar kl 12.00 
Pris 100:- 
Inklusive kaffe och hembakat 
Endast kortbetalning eller swish 
Drama 
1 tim 41 min 
Regi: Per Simonsson 
Filmen berättar den sanslösa historien bakom det 
legendariska svenska bandet Gyllene Tider som kommit att 
bli en av vår tids största popsensationer. Per är skolans 
ambitiösa outsider i gymnasiet i Halmstad som finner en 
gemenskap och vänner för livet genom musiken med MP, 
Micke, Anders och Göran. Trots motgångar och jantelag 
kämpar bandet målmedvetet och får i början av åttiotalet 
sitt stora genombrott med sina effektiva refränger och 
kärleksfulla texter om livet i en småstad. 
 


