
 

         VÄLKOMMEN TILL                                                  HÖSTEN 2024 

 
Studiecirklar 

 

Sång   Start 11 september Rosa huset 

  Onsdagar udda veckor 13.00-15.00 

  Vanja Lindberg 070 662 15 76 
 

Bridge   Start måndag 2 september Fyrisgården 

  Svartbäcksgatan 58 10.00-12.00 

  Sedan tisdagar 10.00-12.00 
                                                                                    

  Ulf Lundberg 070 603 07 06 
 

 

 

Resor/   Birgitta Broström 

Utflykter   076 130 92 70 

  brostrm1@telia.com  
 
 

11 september Hemliga resan 

                       Kostnad 990 kr 

                       Anmälan senast 16 augusti 

  
 
 

Information om resor, utflykter, film och teater ges på 
våra månadsträffar.  
Se även annons under ”Pensionärsnytt” i UNT  
och på vår hemsida  
www.spf.se/idun-uppsala  
 
Hitta till Rosa Huset: 
 

Från Torbjörns Torg. 

Gå rakt ner mot Fyrisån. Korsa Folkungagatan och gå 

cykel-gångvägen förbi en rosafärgad garagelänga 

på höger sida. 

Rosa Huset ligger efter garagelängan på höger sida.  

5–10 minuters promenad. 

 

Från Fyrishovs framsida.  

Gå mot campingplatsen och ta den högra cykel-

gångvägen. 

En rosafärgad garagelänga och Rosa Huset ligger på 

höger sida. 

 5–10 minuters promenad. 

 

 

                        

 

  

                                

 

 

 

 

Studiebesök/ 

Nöjen 

 Guidad tur på Uppsala 

Stadsteaters dekorateljé 

Mask/Kostym 
 

                     Datum ännu ej fastställt 

 
 

21 aug 18.30 Modekväll på MiraMar 75 kr 

  Drottninggatan 6 
 

  Anmälan till Birgitta Broström 

  senast 15 augusti 

 

 
 

Du som vill engagera dig i vår SPF-förening,ta 
kontakt med någon av oss i styrelsen  
 

 
Det finns flera små och större uppdrag  
Vi har roligt, kom med!  
 
 

          

Appen SPF Seniorerna är framtagen för att 

underlätta för föreningarna att komma ut med 

nyheter mm från respektive hemsida och gör den 

lättillgänglig. För att det ska vara enkelt att följa 

vad som händer får man en notifikation varje gång 

som det kommer en nyhet, dessutom kan man 

enkelt se vilka nyheter som är från Förbundet, 

Distriktet och Föreningen 

  

Appen kan hämtas från Play Butik på mobilen 

 

                      

Vi samarbetar med 

               

 

http://www.spf.se/idun-uppsala

