
Utbildningsplan  2024 Översikt Distrikt/förbundskurser i samarbete med Vuxenskolan                             

20240507 

 

 

Målgrupp Utbildning Datum Ansvariga Innehåll/övrigt 

Utbildningsansvariga i  
regionen    

Kompetensutveckling och 
utbyte mellan 
utbildningsansvariga i  
distrikten.   

  Gbg 29/8 Bohusdistriktet, samt    
Vuxenskolan  

 

Medlemmar i SPF seniorerna Smartphone 

 

Mån. 9/9 7/10 4/11 
och 2/12 Taubehuset 

Sven - Inge Hägnemo 

delar av styrelsen och 
medlemmar 

Enkla tips och viktiga appar, 
med mera 

 Ordförande i föreningarna Ordförandekonferens om 

SPF seniorerna och 
erfarenhetsutbyte 

20/9 

Dalheimershus 

Delar av styrelsen.    Nils -Ingmar Torell (1:vice 
ordförande)från förbundet 

 

Medlemmar Temadag samt information 
om de olika pensionärsråden 

25/9 

Dalheimershus 

ÄPK Äldrepolitiska kommittén  Föreläsning 

Martin Engman 

(samhällspolitisk chef) från 
förbundet 

Studie och 

folkhälsoombuden  

Aktuell information  30/9 Dalheimershus Åsa Österberg utvecklingsledare 
på förbundet 

Genomgång av utbildningar i 
höst 

Styrelser i föreningarna 365, att lagra all 
styrelseinformation i 
”molnet” 

Taubehuset  

 

Digitalkommitten 

 

Riktad utbildning för varje 
styrelse i föreningarna 

Webbredaktörer Hemsidesansvariga   Taubehuset 

 

Rolf Stendahl 

(mobil. 0705113193) 

Britt Wernlund 

Hemsidan- en attraktiv 
hemsida 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

 

Medlemsregisteransvariga Det nya medlemsregistret 30/9 

Taubehuset 

 

 

 

Conny Erkfeldt Användarinformation och 
frågor runt medlemsregistret 

Medlemmar Planera för framtiden 4/10 

Dalheimershus 

Styrelsen och 
Utbildningsansvarig 

 

Civilförsvarsförbundet och 
föreläsning om trygghet och 
säkerhet 

Folkhälsodag Om smärtlindring, avslutning 
med musikunderhållning 

15/11 Dalheimershus 

 

Folkhälsokommittén  

Medimedvetna seniorer Mediemedvetna seniorer 
är ett projekt som 
drivs av 
Filmpedagogerna 

med stöd från Allmänna 
Arvsfonden och i 
samarbete med SPF 

Seniorerna, SKPF, 
Göteborgs Stad och 
Torslanda Filmstudio 
samt VGR 

8 tillfällen 2024 

8 tillfällen 2025 

4 tillfällen 2026 

Filmpedagogerna    Lär dig hur film skapas och 
påverkar åskådare. Få inblick  

hur reklam, nyheter och  

propaganda funkar i dagens 

medie-landskap, vad en 

algoritm är - och varför alla 
plötsligt pratar om artificiell 
intelligens. 

     


