&b Orgryte

Goteborg

Till dig som &r medlem i SPF Seniorerna Orgryte

Lite smatt om oktober manads aktiviteter

Hoppas att du ocksa tycker att vara méten/aktiviteter ger dig en kansla av lust och gladje.
Denna host ges manga tillfallen att tillsammans uppleva gemenskap, kanna inspiration och
fa ny kunskap. Det blev en fin resa med buss och guide runt Géteborg, en harlig seglats till
fiarran strander med Berit o Anders Hjort, en spannande och roande presentation av Leif
Fredén om Goéteborg, en larorik och utsokt vinprovning med Leif Ahlgren och goda luncher,
promenader, samtal mm.

Och sé ska det fortsatta! De goda forslagen och inspiration till programpunkter duggar allt
tatare. Det forsoker vi att ta tillvara. Det nya Varprogrammet borjar ta form och vi kan lova att
det vantar manga trevliga och intressanta upplevelser dven nasta ar. Det kan handa att
nagra aktivitet tilkommer efter att det tryckta programmet for sdsongen har skickats ut. Da
kommer vi att skicka ut information via medlemsbrev, via hemsidans "Senaste nytt” samt
aven paminnelse vid vara manadsmoten.

Framatblickar

Det vi narmast har att se fram emot ar Manadsmétet i november da vi méter den unge Evert
Taube och far héra om hans sjomansvisor. Det blir en spannande resa under ledning av Karl
Hellevik, intendent vid Sjéfartsmuseet. Dessutom bestk pa Kahls kafferosteri,
Sparvagsmuseet, Operan, AW pa John Scotts och info fran Halsoframjande enheten pa
Dicksons hus.

Sopplunch - Orgryte forsamlingshem - tisdagar kl. 11.45
Vi vill garna paminna om soppluncherna, som i kyrkans regi serveras varje tisdag kl. 12.00 i

Orgryte férsamlingshem. Vid dukade bord serveras man hemlagad soppa, hembakat broéd
samt kaffe och kaka till det facila priset 40 kronor och man far dessutom en stunds trevlig
gemenskap pa kopet. Alla ar hjartligt valkomnal!

GoteborgsOperan - forestallningar i host och nasta ar

Pa var hemsida, langst upp i menyn, samt under "Senaste Nytt” pa forsta sidan, hittar du
forestéllningar till rabatterade priser. Botanisera garna i det fina utbudet och kontakta Maimo
Baumann via mail eller per telefon for att boka! Du &r hjartligt valkommen, vi & manga som
gillar Operan!
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Efterlysning - ny kassor i var forening

Vi soker dig som kanner lust att inga i var styrelse med uppdrag som kassor.

Vi ar en grupp som varnar om samverkan och vi tar ett gemensamt ansvar for att var
verksamhet ska bli s& bra och valfungerande som mgijligt. Och vi har det trevligt och roligt
tillsammans nar vi traffas, vilket vi tycker ar viktigt. Vi ar ocksa mana om att du ska kanna att
det finns uppbackning vid behov och vi planerar en arbetsfordelning for ekonomifragorna sa
att uppgiften ska kannas hanterbar och intressant. Kanner du att det har kan vara av intresse
och vill veta lite mer sa kontakta garna valberedningens sammankallande, Vibeke Carlander
pa tel.nr. 070-990 51 40.

Vibeke och vi styrelseledamoter hoppas pa en paringning och ett positivt gensvar!

Vad tycker du som medlem

Att ta del av synpunkter och énskemal fran medlemmar &r en forutsattning for att kunna
erbjuda ett program som kanns intressant och lockande. Under hosten kommer det darfor att
vid upprepade tillfallen finnas frageformular pa kaffeborden vid vara manadsmaoten. Hoppas
att du vill ta dig tid och svara och pa sa satt bidra till en positiv utveckling av var verksamhet.
Det ger god véagledning for styrelsens fortsatta arbete. En sammanstallning av svaren
kommer att tillsdndas Socialstyrelsen som aterkoppling pa det bidrag som vi tilldelats for
insatser mot ofrivillig ensamhet och som vi kommer att soka pa nytt. Enkatresultatet kommer
bl a att presenteras vid vart arsmote i februari 2025.

Ovrigt:

Du som kommer till mdnadsmote for forsta gangen
Vi vill erbjuda dig att sitta ner en stund efter motet tillsammans med nagra av styrelsens

medlemmar. Kanske ar det nagot du undrar 6éver som vi kan hjalpa till med eller nagot som vi
tror att du kan ha gladje och nytta av att veta om din nya férening.

Mer information

Ga géarna in pad hemsidan www.spfseniorerna.se/orgryte

Aktuell information hittar du under rubriken ”Senaste nytt”. Under fliken Bilder/evenemang
kan du bladdra bland saval nya som &ldre aktiviteter. Kalendariet ger en bra éverblick av
programmet i sin helhet.

Din E-postadress

Var vanlig och meddela Gun Nybratt gun.nybratt@gmail.com om du gér nagon andring av
din E-postadress. E-post underlattar kontakter och information i féreningen.

Webbadress till féreningens hemsida ar www.spfseniorerna.se/orgryte

<0

Studieforbundet
Vi samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan Vuxenskolan
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