Antal ombud vid distriktsstémman 31 mars 2025:

Varje forening utser ett ombud samt ytterligare ett ombud fér varje 100-tal

medlemmar, dock hogst 5 stycken enligt stdmmobeslut

SPF Seniorerna Ombud | SPF Seniorerna Ombud
485 Bjorken 4 Laxen 2
Almunge-Knutby 2 Linné 2
Danmark-Funbo 2 Luthagen 5
Ekeby Hus 2 Norunda 4
Enabygden 5 Rospiggen 3
Fjdrdhundrabygden 1 Sunnersta 4
Fyris 2 Sdvaadalen 3
Gottsunda 2 Sédra Oland 1
Grillby 2 Trogd 2
Havsdrnen 4 Uppsala City 3
Heby 2 Uppsala Eriksberg-Nova 3
Humleaxet 2 Vaksala-Almtuna 3
Habo 5 Vallonen 2
Idun 4 Orbyhus 1
Jernet 3 Orsundet 3
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