
 

     KALENDARUIM 

September 
3:e   Månadsmöte  med Minnenas musik 
  Ett musikprogram med gamla välkända schlagers från 1900-talets   
  första hälft. 
  Lasse Peterson från Tjörn underhåller 
 
10:e  Hemberedskap, Anette från Civilförsvarsförbundet 
  Förberedelser för att i en krissituation kunna täcka sitt eget och 
  familjens behov under en begränsad tid. 
 
17:e  Föreläsning med Mats Friberg från Rävlanda 
  Docent i Fred och Konfliktforskning 
  Ämne:  Putin den nye tsaren?   

Oktober 
1:e  Månadsmöte med Skallsjö-pojkarna 
  Paul och Lennart från Floda underhåller på gitarr och dragspel 
 
8:e  Säkra seniorer, Anette från Civilförsvarsförbundet 
  Förebygger olika riskfyllda situationer t.ex. balansträning (förebygger 
  fallskador) cybersäkerhet/informationssäkerhet, källkritik vid AI m.m. 
 
15:e  Föreläsning med Thomas Greiner från Hindås 
  Forskare  Wallenberglaboratoriet Göteborgs Universitet 
  Bakterier vi har i våra kroppar-vilken nytta och/eller besvär? 
  Ämne:  Livet i tarmen    
November 
5:e  Månadsmöte  med På Lyset från Torslanda 
  Blandad musik  dragspel, gitarr och sång 

 
19:e  HLR   Hjärt- och lungräddning 
  Erik Ferm, HLR instruktör informerar och visar på en docka och vi får 
  också pröva på.  

  Hur använder man en hjärtstartare? Erik visar! 
December 
3:e  Månadsmöte med Julbord  pris 125 kronor och Jul sånger 

  Anmälan till Marianne Werre 070-370 70 30 senast 25 november 

  skicka gärna SMS 
  Aktuell information från Tord Gustavsson 
  och Kurt Nygren 
 
10:e   Lucia från Hindås Förskola och Lussekaffe 


