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Styrelsen for SPF Seniorerna Oxeldsund 6verlamnar harmed sin berattelse for
verksamhetsaret 2020-01-01 - 2020-12-31.

A Administrativa fragor

1. Styrelsens ordinarie ledaméter och ersattare

Ordférande Dan Johansson

Sekreterare Arne Stockman

Kassor Bengt Nilsson

Ledamoter Soren Berglund, Siv Blomdahl-Svensson, Géran Johansson

Kristina Linde Jensen, Lars-Christer Lundgren, Gerd Loéfgren

2. Revisorer och revisorsersattare
Revisorer UIf Nilsson och Bo Jender
Revisorsersattare Ella Karlsson och Marianne Karlsson

3. Valberedning

Valberedning har saknats och styrelsen har tagit Gver.

Styrelsen har under aret fragat ett antal individer om de &r villiga att stalla upp som sammankallande
till valberedning utan att nagon av de tillfragade har accepterat.

4, Styrelseméten under aret
Styrelsen har under aret haft ett konstituerande och tio ordinarie styrelsesammantraden varav ett per
capsulam

5. Ersattningar till styrelse och revisorer
Enligt arsmotets beslut ska styrelse, revisorer och dvriga medlemmar arbeta ideellt inom foreningen,
men styrelsen har ratt att bevilja ersattning for kostnader, som orsakats av féreningsarbete.

6. Tid och plats for arsmote
Arsmétet holls den 18 februari 2020 p& Koordinaten.

7. Kansli och moteslokaler - Expeditionstider

Foreningen har kansli och verksamheter i Prisman, Jarntorget 1.

Kansliets oppettider har varit mandagar samt torsdagar kl 10.00 - 12.00, utom juni-augusti, fran och
med mars endast torsdagar. Telefonsvarare bevakar servicen dvriga tider.

8. Samarbete med andra foreningar
Samarbete har skett med PRO, mojlighet finns for delta i PRO:s tipspromenader samt gemensamt
boulespel. Ovriga pensionarsforeningar ar ocksa valkomna pa vandringar.
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Tillsammans med PRO ett gemensamt dansarrangemang i OMBKSs klubbstuga.

B. Ekonomiska fragor

Det ekonomiska resultatet av verksamheten slutade med ett verskott pa 12 tkr vilket var 20 tkr
béttre an budget. Pa bankkonton och i kassan fanns det 218 tkr vid arets slut. For detaljer se bifogade
resultat- och balansrakning for 2020 samt budget for 2021.

C. Medlemsfragor

1. Medlemsutveckling
Ingéende saldo 625
Utgaende saldo 589
Férandring i procent - 6%

Foreningen har 30 vanmedlemmar.

2. Medlemstraffar och évriga arrangemang

Tva manadsmaten, samt arsmotet har avhallits pa Koordinaten under varen. Underhallare var
musikgruppen A la Taube samt trubadurerna Hans Appelkvist och Lasse Fornarve. Féreldsning om
Ishotellet i Jukkasjarvi holls av Calle Welander.

Fyra miniforelasningar genomfordes i var lokal under varen: Polisinformation, bilder ur
oxel6arkivet, information om valfardsteknik samt &ldre och alkohol. Ett studiebesok genomfardes pa
Campus och drivhuset. Under hdsten nar pandemirestriktionerna tillfalligt lattats holls ett foredrag
om insekter och ett studiebesok pa Kyrkogarden genomfordes. | samarrangemang med Oxelésunds
forsamling holls en forelasning i kyrkan om Missionarer under 100 ar.

Gemensamma luncher hann genomféras 2 ganger pa Elsas Café.

En krukvéxtbytardag genomfordes i samarbete med hélsotradgarden Lunden.

Ovriga program och aktiviteter och festligheter tvingades vi dock stalla in pa grund av
Coronapandemin och stranga restriktioner.

Ett brett program med 6vriga aktiviteter och festligheter har erbjudits fram till utbrottet av pandemin.

Den forsta oktober genomfordes en ”Lektion for backning med slédpvagn”.

D Pensionarspolitiska och sociala fragor

1. Kommunala pensionarsradet (KPR):
Oxelosunds kommuns pensionarsrad, KPR, &r ett samarbetsorgan mellan politiker och kommunens
pensionarsorganisationer och har pa grund av pandemin inte haft ndgra méten under aret.
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2. Arets traff for 80+
Installd.

3. Vantjansten
Har varit vilande pa grund av Corona.

4. Integration
Nagra medlemmar stéllde upp som studiestdd till barn i eritreanska foreningen. Verksamheten
upphorde i samband med pandemin.

E. Studie- och utbildningsfragor
1. Studier — Amnen, studiecirklar

e Svamputflykt
Svamputflykten 28/9 lockade 12 deltagare.

e Kurs i gammeldans
Startade i januari men upphorde i slutet pa mars pga. pandemin.

e Litteraturcirkel
Litteraturcirkeln hann precis borja med 8 deltagare. Stéllde in under varen, var beredda att borja igen
under hdsten men sedan kom ytterligare restriktioner.

e Mala akvarell
Gruppen pa 8 deltagare traffades 8 ganger under varen innan pandemin.

e Minnestraning
Gruppen startade upp under hosten men fick avbryta.

e Mobiltelefoner
En studiecirkel i mobilanvandning startades i borjan av mars men fick laggas ner p g a pandemin.

e Tankesmedjan
Hann ha tva méten innan pandemin slog till. Planerar inga nya moten forran de kan genomforas pa
ett tryggt satt.

e Valfardsteknik
Tva moten i borjan pa aret. Tva traffar i oktober innan allt stannade igen. Vi deltar dven i digitala
moten pa distriktsniva. Gruppen har okat fran 5 till 8 medlemmar.

e Teatergrupp
En grupp pa 9 teaterintresserade personer startade en teatergrupp under 2020 och bedriver den som
cirkelverksamhet. Manus skrivs av deltagarna sjélva och bli till att bérja med i sketchform.
Ovningarna avbrots i hostas nar Coronasmittspridningen tilltog men kommer att aterstarta sé snart
smittspridningen avtagit och sammankomster ater tillats.
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Medlemsaktiviteter

| borjan av aret fram till mars fortgick verksamheten normalt med manga och populara aktiviteter
med bra tillstromning av nya medlemmar. Efter pandemins utbrott och rekommendationer fran
folkh&lsomyndigheten och forbundet stélldes samtliga inomhusaktiviteter in. Vissa lattnader i
rekommendationerna gjorde att till exempel canastan startade efter sommaren, men en ¢kad
smittspridning och nya restriktioner ledde till nya avbrott.

e Canasta
Canastaspelet avbrots i mars. Canastaspelet aterupptogs i september med munskydd, men den
6kande smittspridningen gjorde att vi fick avbryta igen.

e Filmvisning
Under varen hann 3 filmer visas av planerade 6 filmer. Deltagarantalet var ca 14 i medeltal. Under
hosten visades inga filmer eftersom vi bedomde att det var olampligt att sitta sa manga i lokalen
under sa lang tid som en film varar.

e Boule
Boulen har i samarbete med PRO spelats utomhus pa Femoreplan mandagar sa lange vader och
temperatur tillat fram till och med november. Inomhusspelet &r installt.

e Bangolf
Under april — november har spelet skett utan att vara organiserat av SPF.

e Bowling
Bowlingen spelas i Rosvalla bowlinghall Nykdping och héll pa fram till mitten av mars med tre till
fyra deltagare fran Oxel6sund.

e Gymnastik
En sittgympagrupp startade 12/2 och hann med 4 6vningar innan den fick avbrytas.
Inomhusgymnastiken stalldes in i mars. Under hdsten har vi haft en aktivitetsrunda pa Jogerso med
stopp for diverse fysiska évningar.

e Internationell dans
Internationell dans — Pagick 13/1 — 9/3 da den stélldes in p g a Coronarestriktioner.

e Vandringar
Vandringarna borjade 19 mars med en tur runt Jogersé och da hade Corona-restriktionerna redan
tratt i kraft. FOr att undvika samakning dndrade vi i programmet sa att vi de tva foljande veckorna
vandrade i och néra Oxeldsund for att kunna ta oss till startplatsen utan bil. Resten av vandringarna
har kunnat genomforas enligt programmet med den andringen att vi inte har samakt i bilar.

Under varen genomfordes 9 vandringar. Varens sista den 11 juni till Horsvik avslutades med lunch
pa Studsviksanlaggningens restaurang dar man hade mycket vél organiserat for att folja alla
rekommendationer fran FHM.
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Under hosten genomfordes 11 vandringar med bdrjan 20 augusti. Sista vandringen 29 oktober
avslutades med att vi efter vandringen grillade korv vid en av lagerplatserna i Janstorps-skogen.
Under aret har medeltalet deltagare varit 13 med en tendens att antalet 6kade under hosten med ett
maximum pa 20 personer nar det bjods pa korv.

Vi har haft tur med vadret. Endast en gang var vaderprognosen sa dyster att vi bara var 6 personer
men vi klarade oss utan regn dven den gangen.

e Utflykt naturreservat
Besok i naturreservatet Sjosakarret genomfordes av 7 deltagare som fardades i egna bilar.

e Bridge
Bridgen har spelats i en tisdagsgrupp och en torsdagsgrupp med totalt 55 spelare. Bridgen har varit
installd fran mitten av mars.

e SPF-koren
Installd fran borjan av mars.

e Hjarnkoll
Planerades starta i april, stélldes in.

e Utflykt S6rmland
Av 8 planerade utflykter kunde endast 3 genomforas. Det tva forsta hade bara 4 deltagare medan den
sista hade hela 16 deltagare.

o Fagelutflykt
Den planerade fagelutflykten med sakkunniga ledare stélldes in. Eftersom en av vandringarna i april
gick till samma sjo, Langsjon nara Hummelvik, passade vi pa att kika pa faglarna. En av vara
deltagare hade en tubkikare med sig som underlattade att se faglarna.

e Funktionarstraff
Traffen blev instélld och skots upp till hosten, da vi trodde det mesta skulle vara 6ver. Men dven den
blev installd.

Oxel6sund i januari 2021
Styrelsen SPF Seniorerna Oxelésund

Ordf. Dan Johansson Sekr. Arne Stockman

Kassor Bengt Nilsson Ledamot Soren Berglund
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Ledamot Siv Blomdahl Svensson

Ledamot Kristina Linde Jensen

Ledamot Goran Johansson

Ledamot Lars-Christer Lundgren

Ledamot Gerd Lofgren
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