
 

 
SPF Resegruppen Östermalm 

Norrmalm Lidingö 
 
  

Island 22 – 26 april 2025 
Vulkanernas och Sagornas ö 

med Christer Kullberg 
 

Preliminärt program (dagarnas inbördes ordning och innehållet i/mellan de olika dagarnas 
program kan ev. ändras beroende på väder eller andra omständigheter): 

  
Dag 1   
Avresa kl. 10.30 från Scandic hotell mitt emot Oscarsteatern, Jakobsberg 
10.50 och Kallhäll 11.00 till Arlanda där Icelandair avgår kl.13.50 och vi 
landar på Island kl. 15.10 lokal tid (två timmars tidsskillnad). Vi börjar med 
att köra till Reykjaviks centrum för en kort orienteringstur innan vår 
reseledare tar oss till hotellet, fyrstjärniga hotell Natura.  
Middag på hotellet. 
 
Dag 2 
08.30 – ca 16.00 gör vi en stadsrundtur där vi bl.a. besöker det nya 
operahuset, Harpa. Dagens lunchpaus - på egen bekostnad – gör vi på 
köpcentret Kringlan, där finns mycket att välja mellan i deras Food court. 
Därifrån fortsätter vi till Haldór Laxness museum och på hemvägen till 
Álafoss ullspinneris fabriksbutik. Álafoss fabriksbutik är också ett litet 
lokalt konsthantverkscentrum med verk av såväl glaskonstnärer, keramiker 
och bildkonstnärer. Här kan man även handla tröjor, plädar, garn m.m. till 
mycket lägre priser än inne i Reykjavik (i butiken tar man emot alla vanliga 
kreditkort).  
16.30 kör vi till en av Reykjaviks badanläggningar, med bl.a. Islands 
världsberömda Heitur pottir (varma badgrytor, det finns här flera med 
temperaturer på 38-44 grader) där vi njuter av det varma vattnet. 
Middag på hotellet. 
 
Dag 3  
08.30 – ca 16.30 utfärd ”Gyllene Cirkeln” till Islands mest berömda 
sevärdheter, Geysir, Gullfoss, Tingvalla m.m. och med lunchpaus - lunch 
på egen bekostnad - vid Geysir. 
Middag på hotellet. 
 
Dag 4 
08.30 – ca 15.30 utfärd till bl.a. Snorri Sturlusons Reykholt med 
Snorris varma källa som är den äldsta kända i Island. Därifrån kör vi 
till det spektakulära lavavattenfallet Hraunfossa samt till Islands 
största varmvattenkälla, Deildartunguqver innan vi kör till Borga-
fjördur för lunch på egen bekostnad. Härifrån vänder vi hemåt (obs att 
bussen på hemväg från utfärden stannar i Gamla Stan för de som ev. 
vill shoppa mm).  
Middag på hotellet. 
 
Dag 5 
Efter frukost avresa till flygplatsen. Obs att allt, tax-freebutiker, bank, 
serveringar m.m. är öppet på flygplatsen i samband med avresan. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 



 
Resans ord. pris är 19.200:- 
På detta pris har ni 2.000:- i SPF rabatt, därför är  
SPF priset endast 17.200:-  
Enkelrumstillägg 3.170:- 
Obs att den som bokar enkelrum får ett dubbelrum för ensamt bruk 
 
I priset ingår: 

 Buss Oscarsteatern, Jakobsberg och Kallhäll – Arlanda t/r 
 Flyg och flygskatter Island t/r samt transfer med  

egen buss t/r flygplatsen – hotellet 
 Fyra nätter på fyrstjärniga hotell Natura  
 Frukostbuffé 
 Fyra 2- rätters middagar med kaffe/te på maten  
 Bad i Heitur Pottir  
 Stadsrundtur samt utfärd till Laxness museet och  

            Álafoss 
 Utfärd till Geysir, Gullfoss, Tingvalla mm 
 Utfärd till Snorri Sturlussons Reykholt, Hraunfossa mm 
 Vår reseledares medverkan 

 
Obs, utfärdernas värde är drygt 40.000 ISK = ca 3.600 SEK 
 

Prel. Flygtider:  

Utresa: Hemresa: 
Avr. Arlanda 13.50 
Ank. Island 15.10 

Avr. Island 10.30 
Ank. Arlanda 15.40  

 
Vårt hotell:  
Hotell Natura, ett av tre topphotell i Reykjavik, är ett 4-stjärnigt hotell som (och det hörs nästan på namnet) 
är beläget vid Reykjavikbornas rekrea-tionsområde med ca 15 minuters promenad till Hallgrimskyrkan (här 
börjar centrum). Strax intill hotellet ligger en av Reykjaviks stora sevärdheter som heter Pärlan. Hotellets 
220 rum har wc/dusch, telefon, TV, kylskåp och hårtork. Det är det enda hotell i Reykjavik med en inomhus 
swimmingpool.  

Restaurang Satt som finns på hotellet drivs av två privata krögare och räknas sedan decennier som en av 
Reykjaviks bästa och här äter vi våra 2-rätters middagar. 
 
 
Anmälan med adress, telefonnummer, e-postadress och födelsedata (ååmmdd) till  
Germund Olinder,germund.maud@gmail.com, tel. 0708-665 625.  
 

 
Islandshästar 


