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Kara Ankaret-medlem

Nu véntar oss midsommaren med sina ljusa nétter, grona hagar, blomsterkrans i haret,
sol och dans kring midsommarstang och god efterlangtad mat.

SPF har just avslutat sin kongress och vi fortsatter att arbeta for ett gott liv som senior i
Sverige och Gavle. Viktiga fragor ar pensionen, ratt till vard och omsorg som inte
aldersdiskriminerar, utbildning i digitalisering och méjlighet till bra boende.

Pa kongressen, som just avslutats fattades ett beslut om att ar 2025 ska avgiften fran de
lokala foreningarna till SPF-nationellt héjas med 30 kronor. Vad det innebar for oss
medlemmar i Ankaret dterkommer vi till.

Sommaren ar god tid for moten. Ni har redan fatt ut information om de gemensamma
aktiviteter vi fyra foreningar i Gavle bjuder in till under sommaren. Bland annat lunch pa
Sommarglintans Cafe i Boulognerskogen eller pubafton pa Pithers, liksom minigolf och
vandringar.

Program kommer dven om hostens medlemstraffar. Den forsta dger rum den 12
september i Hedvigslundskyrkans cafélokal. Vi far da traffa Gavle kommuns
representanter som ska tala om Gavle som en dldrevanlig kommun - nuldget och
framtiden.

Avslutar med en 6nskan om att vi alla kan ga uti juninatten, den natt Harry Martinsson
beskriver i sin dikt Juninatten. Den omnamns i Dagens Nyheter som Sveriges vackraste
sommardikt.

Juninatten

Nu gar solen knappast ner,

blandar bara av sitt sken.
Skymningsbard blir gryningstimme
Varken tidig eller sen.

Insjon haller kvallens ljus
glidande pa vattenspegeln

eller vacklande pa vagor

som langt innan de har moérknat
spegla morgonsolens lagor.

Juninatt blir aldrig av,

Liknar mest en daggig dag.
Slojlikt lyfter sig dess skymning
Och bars bort pa ljusa hav.



Vi inom styrelsen for SPF-Ankaret vill 6nska er alla en glad sommar!
Cherstin Hansson




