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Manadsbrev fran ordforande i december

Det lackar mot jul........

Vi har just avslutat tvd mycket trevliga hostfester pa Restaurang Kvarnen med god mat,
mycket folk och musik av populéra Jack the Rippers.

| nasta vecka, tisdagen den 10 december, ses vi igen pa Hedvigslundskyrkan for att lyssna
till skon luciasang av Vasaskolans Runaférening, medan vi njuter av kaffe, lussekatter och
pepparkaka.

Den 14 januari 2025 har vi medlemsmoéte, dar vi kan lyssna till kardiologen Per-Erik
Gustafsson da han talar om pacemakerns historia. Vi far aven information om hjartstartare.

Den 18 februari har vi &rsmote och nytt verksamhetsar borjar.

Var verksamhet och gemensamma aktiviteter bygger pa att vi alla bidrar och skapar olika
aktiviteter. Vi genomfor mycket aktiviteter inom friskvard och olika program utifran edra
onskemal.

Verksamheten bygger pa intresse och ideellt oavlonat arbete, och vi behdver bli fler.
Sarskilt soker vi nu medlemmar som vill bidra inom just friskvard eller programkommittén!
Varfér inte delta? Jag kan lova er att ni bjuds till gemenskap bland trevliga, kreativa och
generésa medlemmar och ett gott samarbete , i syfte att skapa en verksamhet for alla vara
sjuhundra medlemmar.

Utan ideellt arbete - inga aktiviteter!

Styrelsen och jag vill avsluta med att 6nska er alla en riktigt

GOD JUL och ett GOTT NYTT AR!

Cherstin Hansson



