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Manadsbrev/sommarbrev 2024

Kommande program

13 augusti kl 14.00 Manadstraff/sommartraff

med Kkonsert pi Ahusgirden

"Franskt sd in i norden" Irene Olofsson kallad Piafskan sjunger
tillsammans med Bolmso Old Stars, berattar om Edit Piaffs liv och
sjunger pa franska. Man spelar musettvals och favoriter av franska
jazzmusiker.

Vi hoppas pa vackert vader sa konserten kan ske utomhus. Tag giarna
med egen Brassestol om sa dnskas. Vid blast eller annat simre vader
blir det inomhus. Styrelsen subventionerar kostnaden for konsert
och fika sa att deltagande medlem betalar endast 40 kr. Bindande
anmalan senast 6 aug till till havsvindenahus@spfseniorerna.se
alternativt till Ingrid Ask pa mobil 0760-18 63 46. ] samband med
anmalan Swishas anmalningsavgiften pa 40 kr till Havsvinden pa

12 32 12 46 18. Ange namn pa deltare/deldeltagare. Ingen
aterbetalning sker vid eventuellt aterbud.

Fri resa till Ahusgirden

Da vi vet att det finns medlemmar som inte pa egen hand kan ta sig
till Ahusgarden och Havsvindens manadstraffar dar sa kommer vi att
pa forsok erbjuda fri skjuts vid tva tillfallen. Om detta faller val ut sa
kommer vi att fortsdtta under hosten men da mot en 1ag kostnad for
de som dker med.

Forsoken med fri skjuts galler 13 aug samt 22 aug. Vi kommer att
anlita Taxi 01 som kl 13.20 kommer att himta upp pa parkeringen
vid S Piggagatan samt 13.30 p Coops parkering. Aterfird ca kl 16
nar manadstraffen ar slut. Bindande anmalan sker

till havsvindenahus@spfseniorerna.se alternativt till Anna-Lena
Jonsson pa mobil 0768-86 66 15 senast en vecka fore respektive
traff. OBS! Detta erbjudande gdller endast medlemmar som inte har
mojlighet att pd egen hand eller via samdkning ta sig till Ahusgdrden.

17 juni Eventgruppens Vintage-mannekanguppvisning.

Utover mannekianguppvisning med fina klader fran forr i tiden sa
bjuds dven pa en god macka. Platsen ar Disponentvillan vid hamnen.
For mer info se bifogad bilaga!
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11 juli Teaterresa: Eva Rydberg med Ett Resande
Teatersallskap pa Sundsparlan i Helsingborg.
For mer information se bifogad bilaga.

sbil
Fotograf: Johan Léfquist

29 aug Vaxjo

Upplev den gamla staden Vaxjo som blev biskopssate redan 1170 och
med sin rika historia under medeltiden och som i var tid utvecklats
till universitetsstad och betydande handelsplats. Pa denna resa far vi
bland annat besoka Huseby Bruk, Smadlands museum som ar ett av
Sveriges adldsta lansmuseum och pa glasmuseet kan man folja det
svenska glasets utveckling fran forr och till nutid. Lunch ater vi pa det
vackra Teleborgs slott.

Kalla: Vaxjo kommun - pressbilder
Fotograf: Alexander Hall, Vaxjo

For mer information se bifogad bilaga. Resan presenteras pa
manadstraffen 16 maj och ar bokningsbar forst da.

Veckoaktiviteter

Sommaren narmar sig och flera av vara aktiviteter tar efterhand
sommarlov. Vid terminsskiftena blir det ofta lite forandringar bland
vara deltagare sa om du vill gd med i en grupp sa ar det bra om du
kontaktar ansvarig gruppledare redan nu. Du hittar namn och
kontaktuppgifter enklast pa hemsidan www.spf.se/ahus under
rubriken Aktiviteter. Som alltid kan flera av vara grupper valkomna
nya deltagare. Det gailler tex Akvarellmdlningen pa onsdagar,
bowlingen, canastan pa torsdagar, vandringarna och boule men dven
manga fler. Vart Stickcafé har wvalt att byta namn till
Handarbetsgruppen eftersom det battre speglar gruppens arbete.
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Hemsidan och Facebook

Pa Havsvindens hemsida www.spf.se/ahus hittar du alltid all aktuell
information om var verksamhet; manadstraffar, aktiviteter, resor
mm. Titta gdrna har och skriv in i din kalender sd du inte missar
nagot. Pa Havsvindens Facebook-sida publicerar vi information om
kommande arrangemang och ibland fran ndgot som hant. Valj "Folj
sidan” for aviseringar nar nagot nytt publiceras.

Vart Paverkansarbete i Seniorrad

SPF:s 10 foreningar i Kristianstad kommun samarbetar i SPF:s
Kretsrad och har representanter i olika seniorrad genom vilka vi kan
bedriva paverkansarbete i fragor viktiga for oss seniorer. Kretsradet
traffas 4 ggr/ar och perioden 2024-2026 ar Havsvinden
vardforening. Viktigt pa kretsradsmotena ar information till/fran
vara representanter i Kommunalt Pensionarsrad (KPR), ABK
pensiondrsrad och Skanetrafikens kundrad. Du kan ldsa mer har.
Platsen som ersattare i ABK:s Pensionarsrad har blivit vakant och vi
soker darfor forslag pa medlem att nominera fran Havsvinden. Syftet
med ABK:s Pensiondrsradsmoten ar framst ett motesforum for
Dialog och Information. Man har ca 4 méten/ar. Ar du intresserad
av bostadsfragor for seniorer? Hor av dig och anmal ditt intresse
pa havsvindenahus@spfseniorerna.se . Kretsradet utser ersittare pa
motet 13/9.

Hant sen sist

16 maj varens sista manadstraff bjod pa gladjefylld musik av
Havsvindens sangkor savdal som ett mycket intressant och
minnesvart foredrag av Johan Ekblad om Réda Korsets
raddningsaktion Vita Bussarna. Vi var drygt 100 medlemmar som
nojda med eftermiddagen gick hem for “sommarlov”.

Studiebesok hos paret Duvander den 17 och 24 maj. Soligt vader
och en harlig stdimning med nybakat vetebréd och tarta dartill, da
kanns livet riktigt latt att leva. Ake berittade om sin uppvaxt och sin
stora passion for bakning. Ake delgav oss ocksd av sina
idrottsminnen och gav oss en lektion i h6jdhopp. Monica berattade
om vikten av bra planteringsjord och om sommarens alla fina
blomster. Vi fick ocksa tips om att kanske satsa pa svenska trad
istdllet for palmer och citrontrad som har svart att klara vart svenska
klimat. Tack for en harlig eftermiddag!


http://www.spf.se/ahus
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Vill du se lite mer Minneskavalkad ifran Havsvindens vartermin 2024
kan du klicka pa lanken har till var hemsidas Hant Oss

Praktisk information

Manadstraffar

Entréavgiften ar 80 kr, vilket inkluderar kaffe med bréd,
underhadllning/foreldsning samt lokal. Vid manadstraffarna siljs
lotter 20 kr/4 lotter. Entré och lotter betalas med Swish 123 212 46
18 alternativt sedlar i jamnt belopp. Vi kan inte acceptera mynt pga
bankkostnaden for oss. Gor giarna Swish betalningen i forvag och ha
den redo att visa pa telefonen vid entrén sa undviker vi ko. Till vara
manadstraffar behovs ingen féoranmalan. Vara manadstraffar halls
alltid pa Ahusgarden, Sigfridsviagen 5 (Aspet) Ahus. Triffarna bérjar
kl 14.00 och varar till ca 16.00. Entrén 6ppnar kl 13.15.

For att tillmotesga eventuella allergier for fikabrodet behdver vi i
entrén fa besked om detta eller sa kan du ringa senast dagen innan
till Ahusgarden 044-24 00 20 och meddela din allergi.

Anmadlningar till resor och studiebesok

Vi i Havsvindens styrelse ar glada o6ver att ni uppskattar vara
aktiviteter. Ibland anmaler sig fler an det finns plats for t ex vid resor
och studiebesok.

Nar det galler bussresor ar det platsbegransat och darefter galler
reservlistan.

Vid studiebesok anordnas ytterligare besok sa fler ges mojlighet att
delta.

Anmadlningar tas emot fr o m att man pa den manadstraff som
resan/studiebesoket presenteras kan skriva pa lista pa plats pa
Ahusgarden. Vi 6ppnar entrén normalt 13.15. Fr o m kl 14.00 samma
dag gar det bra att anmala via e-post om man inte har mojlighet att
besoka manadstraffen. Detta innebdr att de som kommer till
manadstraffen har fortur. Det framgdr av information i manadsbrev
samt pa hemsidan pa vilken manadstraff respektive aktivitet
presenteras.

Resegruppens kontaktpersoner

Ulla Ahnstrom 044-24 28 59 ulla.ahnstrom@gmail.com

Roland Fransson 0708-24 27 79 roland.fransson@outlook.com

Lars Nilsson 0703-12 12 68 lars@larni.se

Infor varje resa som resegruppen ordnar skickas alltid en bekraftelse
ut till anmalda deltagare. Detta gors dels for att paminna dig om att
du anmalt dig, dels for information om att resan kommer att
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genomforas och dels for att du ska fa information om nar resan ska

vara betald. Detta utskick gors ca 1 madnad innan resan ska
genomforas. OM du inte har fatt denna information i din mailbox bor

du kolla om brevet hamnat i din skrappost eller i spamboxen.
Kontakta dessutom ndgon av oss i resegruppen.

Néasta manadsbrev
Nasta manadsbrev berdknar vi skicka ut ca 17 aug.

Nu har snart halva aret gatt

men mest i gratt och vatt.

Vi manga nya medlemmar fatt

som dr med i bade stort och smatt.

Da Facebook har intrang gjort

oka medlemsantalet stort.

Ny eventgrupp har bildats med

och vi har fatt olika forslag med besked.
Kretsrad vi ocksa ar med i

sa vi ligger verkligen i.

Trevligt med medlemmar manga

som vi lyckats fanga.

Hoppas ni finner nagot roligt alla

sa ni inte medlemsavgiften vill aterkalla.
Studiebesok och resor gjorts flera

det kan vi bara konstatera.

Kul att ni alla er vill engagera

men vi kommer inte medlemsantalet dubblera
men vi pa den tusende siktar forst

for att inom kretsen forbli storst.

Nu vi forst ledigt 6ver sommaren tar

sa ni kan umgas med alla och envar
njut av sommarens bad och sol

ute pa resa eller hemma i er stol

sd ses vi i augusti igen

nar morkret lagger sig sen.

Nu 6nskar hela styrelsen var

att vi alla ledigt far

genom ordforande Ingrid Ask



