Regionens Centrala Pensionirsrad 240522
Sammanfattning av
Leif Singbrant, sammankallande SPF Seniorerna Skanes CPR-grupp

Motet handlade om 1 princip tva fragor:

e Information om Primérvarden/ Hilsovalet bakgrund och kostnader
foredragna av Hikan Ewéo, Koncernstab inkop och ekonomistyrning

e Skansk primérvard och omstillning till niira vard samt dldre
mottagningar av Lisa Flinth ordférande i primirvardsnimnden.

Forst vad ar primérvard, primédrvirden skall vara navet i sjukvérden och svara
for behovet av medicinsk behandling etc. alltsa svara for den vard som kan ansta
dvs inte den akuta varden. I siffror omfattas denna av C:a 52935 kontakter per dag,
18877 personer besoker dagligen primarvarden for C:a 8000 olika diagnoser. I
Skane finns 178 vardcentraler. Vardcentralerna har c:a 20% av HS budget vilket
blir 7055 miljoner per ar. Budgeten for 2024 dr 702 mkr hogre dan vad den var
2023. Nér det géller resursfordelningen skall denna ske efter behov.

Listningserséttningen svarar for 5,9 miljarder av de 7 miljarderna som gér till
regionbidrag for hédlsoval Skéne och fordelar sig enligt nedan:

Ersittning for listade viktat med ACG (Adjusted Clinical Groups) som beskriver
patientens hilsotillstdnd 50% vilket ger 2971 mkr for 2024

Ersattning for listades CNI poang (Care Need Index) beskriver de
socioekonomiska forhéllanden som alder, civilstand osv 15 % vilket ger 891 mkr
for 2024

Ersittning for listade viktat efter dlder och kon ger 30 % vilket ger 1783 mkr
for 2024

Ersattning for aktiva listade ger 5 % vilket ger 297 mkr for 2024

Totalt far vardcentraler 5 942 000 000 kronor for 2024 for 1 428 067 skaningar och
detta ger ett snitt pa 346 kronor per manad och skaning. Berdkningen gors varje
manad.

Som kuriosa kan ndmnas att varje vardag byter 6ver 500 skaningar vardcentral.



Krav pa dldremottagningar

Alla véardcentraler ska erbjuda god vérd for samtliga skaningar pa vardcentralen
och 1 hemmet om patienten inte kan ta sig till virdcentralen

Alla kommuner far ldkarstod av primarvarden
Mobila team nérsjukvérd, iDok och sjukhusteam

129 av 176 vardcentraler har tilldaggsuppdraget dldremottagningar

Krav pa tilldggsuppdrag pa dldremottagningar
Informera om dldremottagningar
Ha tillginglighet till telefon utan knappsats minst 10 timmar per vecka

Ha till géng till specialistutbildad sjukskoterska motsvarande 75 hogskolepoing,
till distriktsskoterska eller 80 hogskolepodng for dldre

Ha specialist 1 allmédnmedicin eller geriatrik
Ha mgjlighet till hembesok

Ha minst 250 listade patienter 75 ér eller dldre

Aldre central - pilotverksamhet

Efter beslut i budget 2024 ska en pilot med éldre central genomforas med
inspiration fran Familjecentralerna i samverkan med kommun och civilsamhéllet

Syftet ar att frimja hélsa, bidra till att starka det sociala ssmmanhanget och for att
motverka oftrivillig ensamhet hos arsrika

Pilot Aldre central har haft dialog med SPF/ Owe for en ménad sedan

Digital vard

Vérd som dr mdjlig att genomforas digitalt skall ocksa erbjudas digitalt. Det gors
over 6 miljoner digitala konsultationer i primérvarden, detta motsvarar c:a 15% av
alla 6ppenvérdskontakterna. 97% av alla vardcentralerna har mojlighet att
tillhandahalla digitala virdmdéten. Avgiften dr samma som ett mote med



vardpersonal Enligt patentlagen ar det patienten som har valfrihet att soka vilken
vardform man viljer. 2023 var det c:a 190000 digitala vardkontakter och det var i
huvudsak Capio, Doktor.se och Kry som hanterade marknaden. Antalet digitala
kontakter har legat pd samma niva de senaste dren. Aldersfordelningen i den
digitala varden foljer samma kurva som i den offentliga varden. Patientens
hemregion &r inte skyldig att ersitta kostnaden for distanskontakter som erbjuds av
en annan region.

Den digitala varden kostar ungefar 1% av primérvéardens kostnad c:a 60 miljoner,
vilket &r lite 1 forhallande till primérvéardens kostnad pa 5 942 000 000 kronor

Utredaren Bjorn Eriksson har undersokt hur digitala virdkontakter skall regleras
och finansieras framover. Utredningen har ocksa sett dver de erséttningsprinciper
som tillampas 1 virdvalet och foreslaget ett mer sammanhéllet system. Den digitala

varden far i dag erséttning av Region Skane 500:- for ett digitalt ldkarkontakt och
350:- for andra vardgivarkontakter

Pagiaende Processer - Biittre hiilsa for fler.

Oversyn - Klargora fordelningen avseende de tjinstemannaavtal som ingar i
primédrvardens uppdrag.

Strategisk plan for skansk primarvard

Strategisk omstéllning till Ndra Véard

Kartldggning av utbud for hilsofrdmjande insatser

Strategisk plan for psykisk hélsa

Omtag nér det giller kronikervarden.
Mobila team nérsjukvard.

Syftet med teamen &r att utveckla en trygg tydlig och tillgénglig vard for patient
som kan vardas 1 hemmet istillet for pa sjukhus. Teamet skall bemannas av ldkare,
sjukskoterskor, sekreterare och kurator.
Sarkonsult.

Sarkonsultens uppdrag r att ge stdd, rad och sprida kunskap och forbinda, sar som

inte ldkts pa 4-6 veckor beddms som svarlakt. Sarkonsulten kan ge rdd och stod till
medarbetare svara for kunskapsutbyte.



