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Valkommen tillbaka efter sommaruppehallet

Nu ar hostsasongen i SPF Seniorerna Lund Centrum i full gang

Redan den 29 augusti svangde det till pa Tappan

Hostsasongen inleddes med pubtraff pA Koloniomradet Tappan.
Fler &n 100 medlemmar hade letat sig dit for trevlig samvaro och for
att lyssna till Uno Hellgrens Jazzkvintett, med rétterna i Hallevik,
Solvesborgs kommun. Dar har det sedan 20 ar tillbaka hallits en
stor jazzfestival med fokus pa traditionell jazzmusik. 4 (OBS gt sper s

Vadret var fint s& medlemmarna kunde sitta utomhus for att lyssna
och prata.

Tyvarr togs ingen bild fran traffen, sa det blir till att ateranvanda
jazzkatterna (som alltsd inte spelade pa Tappan, men kan
symbolisera den typ av musik som framférdes dar).

Hjaltar — eller inte?
Manadsmote om Raul Wallenberg och Folke Bernadotte

Ett hundratal medlemar stkte sig
till Pingtkyrkan den 2 september oitt T e
for att lyssna till ett mycket e i ot
intressant och larorikt féredrag

av professor Ulf Zander,
professor i historia vid Lunds
Universitet. Foredraget handlade
om Folke Bernadotte och Raul
Wallenberg och hur deras
garningar betraktades da de var
aktuella och hur man ser pa dem
senare — aven nu.

Ulf Zander konstaterade att
historien kan vara problematisk —
den andrar sig hela tiden. Bada
dessa hjaltar borjar redan bli
bortglomda. Aven om de
historiskt varit mycket aktuella.

Vill du veta mer? Har ar lank till Eérintelsens réda nejlika som bl a handlar om Raoul Wallenberg
som historiekulturell symbol.
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En oas mitt i sta'n

| september har vi besokt Lilla Caféet vid tre tillfallen. Sammanlagt har drygt ett 20 tal SPF-
are suttit i den vackra tradgarden och njutit av gott kaffe och goda bullar. Samt samtalat om olika
ting av gemensamt intresse.

Lilla Caféets Ulrika Vendelbo har anslutit och pa ett initierat satt berattat om historien bakom
Caféets uppkomst samt om hur verksamheten bedrivs och fungerar. Mycket givande och
uppskattade besok.

Klicka har for mer information om denna skona plats mitt i centrum.

Filmtraffarna borjade med Sex och Eftersnack

Lena Arnesen rapporterar: "Vi var 12 personer som den 4 september besokte Kino och sag filmen
Sex, den forsta filmen i trilogin Sex/Drémmar/Karlek. Tre filmer som kretsar kring begér, identitet
och langtan efter frihet. Filmen vann tre priser vid Berlins filmfestival i ar.

Nio SPF:are foljde med pa "eftersnack” éver ett glas vin pa Ivini Vinbar.

Det blev en livlig och bra diskussion efter att vi sett filmen. Nar & man otrogen? Vilket &r varst, att
beratta att man &r kristen eller att man har haft sex med en av samma kon? Varfor blir frun sa
ledsen?

Filmen stannar kvar och ger nya tankar flera dagar efterat. Alla var 6verens att man borde se den.
Film tva , "Karlek ” kommer senare i host och den tredje "Drommar ” omkring nyar.”

Stort intresse for "M6t fler kvinnor med attityd” vid tva tillfallen i september

Information om betydelsefulla lundakvinnor ar uppenbarligen mycket efterfragad av vara
medlemar. Darfor ger vi extra utrymme for korta notiser, forfattade av Ann Sofie Lanner, om de
kvinnor som det berattades om under vandringen:

"Vi var ca 25 personer vid bada tillfallena, som foljde
med var utmarkta guide Agneta Eriksson (tv i
bilden) p& stadsvandring pa temat moderna kvinnor
med attityd.

Lisa Rolf, studerade religionskunskap. Hon
arbetade som larare vid Hvilans folkhégskola, hade
ett brinnande intresse for folkbildning. Efter
biblioteksutbildning fick hon 1927 tjansten som chef
for Lunds forsta stadsbibliotek. Hon moderniserade
och utékade verksamheten, ryktet sager att hon var
intresserad av folkbildning och en duktig
organisator.

Kerstin Osborn, blev efter akademisk examen i Lund 1937 en drivande bibliotekarie och konsult
vid skoldverstyrelsen. | Lund var hon stadsbibliotekarie 1960-76. | Lowengrenska tradgarden
planterades en bok till hennes minne.

Hedvig (Hedda) Tegner, forverkligade sina konstnarsdrommar i 35-ars aldern efter maken dod.
Hon tillhérde den traditionella skolan, deltog i Baltiska utstéliningen 1914.
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Lizzie och Inez Mdller, systrar som vaxte upp i det som skulle bli Vanskapens hus. Lizzie fédd
1864 var under sin levnad engagerad i vavkonst. Lilla syster Inez var musikalisk, hon drev en
privat pianoskola i borjan pa 1900-talet, var studentsangarnas dirigent pa 1940-talet. Hon
grundade Inez Mdllers stiftelse for fattiga pensionarer, framst kvinnor som kunde bo billigt i ett hus
pa bla Svanegatan.

Ninnie Sahlstrom, en av grundarna till Vanskapens hus pa Bredgatan. Ninnie och Ingrid
Bern startade har kontakttjanst 1967, en telefonjour under helger fér ménniskor i akut behov av
hjalp, ndgon att samtala med nar all social service var stangd.

Asta Kihlbom, var drivande bakom bildandet av Lunds Studentskegard 1937. Forsta byggnaden
for kvinnliga studenter med 38 rum, mébler designade av Carl Malmsten.

Tora Vega Holmstrom studerade vid Valands malarskola i Goteborg 1900-01 med Carl
Wilhelmson som larare. | Dachau studerade hon Géthes farglara. Hennes tidiga maleri var
nationalromantiskt, senare utvecklades hon till expressionist. Hon var med pa Baltiska
utstaliningen och deltog i manga utstallningar runt om i Sverige. Idag ar hennes konst
eftertraktad

Selma Colliander blev 1913 den forsta kvinnliga universitetsbibliotekarien i Lund. Under forsta
varldskriget sdnde hon bdcker till krigsfangar. Hennes motto var "Livet ar inget utan bocker”. Hon
planterade ca 10 000 Iokar i parken som blommar vackert under varen.

Maria Bianca Barmen ar framst kdnd som skulptor. "Kommer ihag att jag sag dig” star sedan
2007 i Universitetsparken. | domkyrkan finns en modern dopfunt.

Paret Tulin, Josef och Emy, startade utbildning for sjukgymnaster i den "Zettervallska” villan
1906, den kom att kallas "Lufthopperiet”. Portarna stédngdes kl 21, de viga flickorna svingade sig
Over staketet till gossarna pa "Thomanders” studenthem. Emy startade 1901 "Lunds kvinnliga
gymnastikforening,” den lever an idag.

Ingrid Persdotter, bérjade som servitris pa AF:s café TUA 1904. Hon blev snabbt "Ingrid” med
alla, omtyckt av studenterna som foljde med henne till Grands nya backficka "Gambrinius” nar
TUA renoverades. Idag kan man &ta pa Ingrids veranda pa Grand.

Cilla Ingvar, var en firad revy primadonna i spexet "Djingis Kahn "under "Skandalkarnevalen
1954”. Hon hade en gedigen bakgrund, jobbade med Karl Gerhard och medverkade i "Knappupp”
revyerna. Efter giftemal lamnade hon rampljuset, var programledare for Sverige Radios
underhallningsprogram. Cillas "Boklek Fran Robinson till Ronja”, ett sallskapsspel for barn och
vuxna gavs ut 1988.”

Norrvikens Tradgardar och Ravinens konsthall

Den 12 september klev 52 forvantansfulla och pensionarer ombord pa
bussen i Lund for vidare fard till Norrvikens tradgardar. Har berattar
Inger Renman om utfarden:

"Nar vi kom fram tog tva kunniga guider hand om vars en grupp. De
berattade om Rudolf Abelin, parkens grundare. Han startade forst en
tradgardsskola for kvinnor utanfor Norrképing men tvingades lamna
den. Namnet Norrvikens tradgard tog han med sig darifran till Bastad
dar han kopt en egendom efter tips fran vannerna Ludvig Nobel och
Ellen Key. Dar anlade han en museetradgard 1906.
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| parken finns olika tradgardar som Barocktradgarden,
Vattentradgarden, Engelska parken, den Japanska tradgarden m.fl. |
Kungens ravin vaxer rododendron som skankts fran Sofiero slott.

| villa Abelin, at vi en fantastiskt god lunch bestaende av varmrokt lax,
Bjarepotatis och romsas.

Efter lunchen promenerade vi till Ravinens Kulturhus. En guide gav oss
en introduktion om kulturhuset och om Lars Lerin och hans konst.
Stora fina tavlor kladde vaggarna och vi kunde ocksa njuta av utsikten
over Laholmsviken fran de stora fonstren.

Efter eftermiddagskaffet gick farden hemat. Ater i Lund klev en grupp
lite trotta seniorer av och att doma av de néjda minerna och
kommentarerna kan vi anta att forvantningarna frAn morgonen infriats.”

Ny restaurang for vara lunchtraffar

Hostens forsta lunchtraff pa Inspira den 16 september lockade 24 pensionarer. Ann Sofie Lanner,
som haller i lunchtraffarna kommenterar:

"Alla verkade ndjda med maten, salladsbordet pa Eatery var battre, det var delade meningar om
lokalen. En majoritet sa att den foredrar Eatery, vi atergar kanske till den redan till varen.”

Katrinetorps landeri den 17 september

Karin Ursberg berattar om besotket: "I slutet av 1770-talet var Samuel
Bjorkman ute och red i Malmds naromrade. Syftet var att hitta ett
perfekt stalle att bygga ett sommarhus till sig och hustrun Katarina. Det
ar har vi star nu. Omradet var lugnt och man kunde hora suset i traden.
Ett perfekt stalle for ett sommarvistelse. Tyvarr dog Samuel innan huset
stod fardigt.

Den som fick forverkliga Samuels drommar om sitt landeri blev Erland
Bager, Katarinas bror. Ett landeri & borgarnas sommarvistelse och har
skulle inte vara nagon odling utan bara blommor. Adelns
sommarvistelse kallas sateri. Inuti huset finns stora kakelugnar, som ska ge battre energl Huset
ar indelat i en oster-sdder del, som var kvinnornas del och en vaster-norr del.

| kvinnornas del var det ljusa vackra farger och mycket blommor. Vaggarna ar malade enligt
temploj metoden, sa att man far en 3D effekt. Kvinnornas del stod for det glada, vackra och
positiva.

Herrarnas del var dystrare och vaggarna malade i morka
farger. Man kunde fortfarande kdnna en svag doft av nikotin.
Herrarna var allvarliga och diskuterade krig och politik samt
rokte feta cigarrer. Kanske drack de ocksa nagon grogg!

Den siste arrendatorn lamnade Katrinetorp 1992. Darefter tog
& Malmo stad Over landeriet. Det har renoverats mycket
forsiktigt, sa att orginaltapeterna kommit fram.

§ Parken utanfor ar i barockstil med stor kéksavdelning. Aven
den aterstalld i sitt forna skick av arkeologer. Det finns ocksa
en engelsk park vindlande gangar, dar vaxterna far vaxa fritt.

Vi guidades av Eva Roos.
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Intresset for St Raby kyrka haller i sig

| varas genomfordes tva fullbokade visningar av St Raby kyrka. | september
har ytterligare tva guidningar genomforts med fullbokade deltagargrupper.

SPFarna togs emot av prasten Bengt Arvidsson som var var guide. Han ar
pensionerad men volonterar ibland i kyrkan bl a vid gudstjanster och som
guide. Efter visningen gick vi till Rabylunds gard for lunch.

OBS! bilden &r fran ett av besoken i varas.

Det har — och mycket annat — har vi att se fram emot

Har ar en sammanstallning dver de aktiviteter som ager rum i oktober. Las mer om dem i vart
program som du fatt i brevliadan eller som finns pa hemsidan (lank). Som synes har
anmalningstiden gatt ut fér en del, men vi har dven aktiviteter som inte kraver anmalan.

| oktober infaller forsta anmalningsdag for aktiviteter i november och aven senare aktiviteter.

Datum for | Aktivitet Forsta Sista
aktiviteten anmalningsdag | anmalnings-
och

betalningsdag

25/9 Operaintroduktion: Hoffmans aventyr Ingen anmélan | -

2/10, 9/10, | Antikt och kuriosa — studiecirkel (fulltecknad) | - -

16/10

2/10 Filmtraff pa Kino Ingen anmalan | -

3/10 Studiebestk | Torna Hallestad — bryggeri, 19/9 30/9
kyrka och 6lprovning

7/10 Manadsmote och extra arsmote Ingen anmalan | -

8/10 Modevisning — O,Nilssons fran Eslov 9/9 24/9

10/10 Stadsvandring i Malmo 26/9 3/10

11-13/10 Kulturresa till Goteborg - -

21/10 Lunchtraff pa Inspira Ingen anmalan | -

23/10 Operaintroduktion: Giovanna d’Arco Ingen anmalan | -

27/10 Malmo Opera: Giovanna d’Arco 12/8 20/8

28/10 Konsten pa Malmo Opera och en titt bakom | 27/9 7/10
scenen

31/10 En torsdagskvall pa Malmstens Fisk 18/10 25/10
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Extra arsmote 2024

Medlemmarna i SPF Seniorerna Lund Centrum har kallats till ett extra arsmote:

Tid: mandagen den 7 oktober 2024 kl. 13.30.
Lokal: Pingstkyrkan, Stora S6dergatan 25.

Det extra arsmotet ager rum omedelbart fore det i hdstprogrammet annonserade manadsmaotet.

Orsaken till att styrelsen utlyser ett extra arsmote ar att styrelsen foreslar att Gun Ekman, som
varit adjungerad sekreterare efter Lars-Erik Steinick, ska véljas in som ordinarie medlem i
styrelsen. Dagordningen har distribuerats med mejl till alla medlemmar som anmalt mejladress.
Den finns aven pa féreningens hemsida.

Gasmiddag den 8 november

Kom och &t gdsmiddag med SPF Lund Centrum den 8 november kl. 12.00 pa Vipans
restaurangskola. P.g.a. renovering av lokalerna pa Vipan sa ar restaurangskolan f.n. pa
Svaneskolan vid/bakom Hedda Anderssongymnasiet. Ingadng Mollegatan.

Priset for gasmiddagen ar 450 kr, dryck tillkommer. Vid anméalan meddela om ni vill ha
svartsoppa eller canapeer till forratt.

Obs! Begransat antal platser sa forst till kvarn.....
Anmalan: Karin Liljeroth kl@spflundcentrum.se

Forsta anméalningsdag: 10 oktober kl. 09.00.
Sista anmalningsdag-och betalningsdag: 21 oktober.
Obs! Anmalan ar bindande.

Rattelse! Fel pa sidan 26 aktiviteten Grand Hotells historia och Afternoon tea - S& hir
skall det vara:

Anmalan: Inger Renman, endast mejl,

inger.renman.lund@gmail.com

Forsta anmalningsdag: 24 oktober kl. 9.00.

Sista anmalningsdag och betalning: 10 november.

SPF Centrum medlem staller ut akvarell
pa Domkyrkoforum

Lena Lundell Sallfors flyttade till Lund for fyra ar sedan efter 48 ar i
Goteborg. Hon uppfattar detta som ett stort steg och ett mycket
lyckosamt sadant! Nu &r hon medlem i SPF Lund Centrum och ser
det som en bidragande faktor till att hon trivs sa val.

Pa sin hemsida beskriver hon sig sjalv sa har: "En 6nskan om att
mala har under aren pockat pa min uppmarksamhet. Det ar framfor
allt akvarellens mgjligheter som intresserar mig. Det omedelbara
uttrycket, vattnets fléde och pigmentens rérelse upphér nog aldrig
att fascinera mig.”

Lena staller ut pa "Vaggen” pa Domkyrkoforum den 30 september till 10 oktober.
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Samspelet Lund kommun — SPF (och pensionéarsorganisationerna)

Kommunala pensionarsradet (KPR) ar ett forum for dialog mellan Lunds kommun och Lunds
pensionarsorganisationer.

| kommunala pensionarsradet informerar kommunen om sin verksamhet, om planerade
forandringar samt om resultat av olika atgarder som har betydelse for aldre personer.
Pensionarsorganisationerna informerar om och ger férslag till lampliga férandringar och atgarder i
den kommunala verksamheten. Radet ska ocksa medverka i utarbetande och uppféljning av
planer och program som beror aldre i kommunen.

Radet ar knutet till kommunstyrelsen och bestar av ledaméter fran vissa kommunala namnder, och
fran pensionarsorganisationer och féreningar i Lund.

Kommunstyrelsen utser radets ordférande. Vice ordférande utses bland ledaméterna fran
pensionarsorganisationerna. F n ar det Christer Sarnstrand fran SPF Seniorerna Lund Centrum.
Radet sammantrader fyra ganger per ar.

SPF i Lunds kommun representeras i KPR aven av Anita Hedin, ordférande i SPF Seniorerna
Stangby.

Protokoll fran KPR:s sammantraden publiceras pa kommunens hemsida. De laggs aven ut pa
SPF Lundakretsens hemsida (lank).

Vid senaste motet gavs information om och diskuterades seniorluncherna och
hemtjanstverksamheten. Anita Hedin berattade om synpunkter att beakta i Oversiktsplanen 2050.
Synpunkterna kommer fran Nya Bostadsgruppen inom SPF Lundakretsen.

Aven den pagaende férandringen av busstrafiken i Lund diskuterades. Férandringen har gjorts pa
grund av att kommunen nu avslutar byggnationen av det nordsydliga cykelstraket. Tekniska
Namndens representant i KPR tar med synpunkter till namnden.

Hostprogrammet dven pa hemsidan

Har du inte det tryckta programhaftet tillgangligt? Da kan du anda snabbt hitta det och kolla upp de
aktiviteter du ar intresserad av. Det finns namligen pa var hemsida. Den 6ppnar du enkelt med din
mobiltelefon, |&splatta/’padda” eller dator.

Har ar adressen till hemsidans startsida — dar finns bl a lankar till programmet: spf.se/lundcentrum

Se vad som hander | SPF Lund Centrum — direkt i din telefon

Vill du bli pAmind om nér det publiceras nyhetsnotiser pa hemsidan? Da skall du ladda ner appen.
Klicka héar sa far du reda pa hur man gor.

Redaktionsruta
: ." ML From arsmétet 2024 &r Lars-Gésta Jardevall redaktor for Nyhetsbrevet.
,fV - .

Han sammanstaller Nyhetsbrevet (och skriver en och annan rad) men merparten av
innehallet (text och bild) kommer fran de personer som ar ansvariga for eller har
deltagit i respektive aktivitet.

Vi tar garna emot synpunkter pa Nyhetsbrevet. Skriv da till denna epostadress

| nyhetsbrevet@spflundcentrum.se
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