Méte med Aldreradet torsdag 3 juni 2024

Ndrvarande: Fran Medpro Malin Herke bitrddande chef och Therese Eriksson
arbetsterapeut, frdn SPF Ann-Christine Alm H6jdén, Marianne Nilsson och Lena
Kock, fran PRO Ulla Stang, Britt-Marie Lundin och Margaretha Stang.

Arbetsterapeut Therese Eriksson presenterar sin verksamhet:

Arbetsterapeuten arbetar med hjdlpmedel. Handproblem fran armbégen till och
med handen, stresshantering, sdmnskola, korkortsbedomningar, minnestester,
aktivitetsbedomningar och forebyggande av fallolyckor.

Vad giller hjdlpmedel som ldmnats ut fran Viastra Gotalandsregionen kan allt
lamnas tillbaka pa ett stille. Meddela kommunen eller vardcentralen sé skickas
en order att himta hjdlpmedlen. Det gar ocksa att ldmna tillbaka direkt pa
vardcentralen.

Vad giller forebyggande av fall &r méalgruppen i forsta hand fran 85 ar och &ldre.
Informerar om hur vi kan forhindra fallolyckor. Informerar om kost och trianing
med lattare Gvningar. Kan boka hembesok for att titta pd hur det ser ut hemma.
Ser pa hur det ser ut med exempelvis med mattor, trosklar och behov av
hjalpmedel som handtag, toalettforhdjning och duschstol. Vardcentralens
arbetsterapeut kan skriva ut enklare hjalpmedel. Vad giller bostadsanpassning
och dndring av trosklar kan arbetsterapeuten skriva remiss till kommunen. Om
behovet inte dr akut kan véntetiden vara cirka 6 médnader. Om man behover
anpassning hemma kan man boka tid pd rehab pd Medpro alternativt pd
Nérhélsan.

Ronder:

Rond ir ett nytt arbetssétt som Medpro borjat med sedan drsskiftet. Olika
yrkeskompetenser traffas for rond flera gdnger 1 veckan. Médnga drenden bokas
direkt men man har gjort erfarenheten att det ar en bra arbetsmetod att ta upp pa
ronden och planera handldggningen. Det ar ofta korta diskussioner och man kan
handliagga 30 - 40 drende pa en rond.

1177 och Kivra:
Medpro arbetar numera 1 forsta hand med 1177 och Kivra. De som inte kan
anvinda internet kan fortsatt ringa eller f& svar med posten.

Arskontroller:

Fredrik Skérlund, chef for vardcentralen har framfort vart onskemal om fortsatt
erbjudande av drskontroller frén 75 &r och &ldre till medicinskt ansvarig lakare
for Medpro. De har bestamt att erbjudandet ska finnas kvar och att kallelse
kommer med 12 till 15 manaders mellanrum.



Anstdllda pa Medpro:
Cirka 70 personer ir anstéllda pA Medpro i Amal. Man arbetetar i tre team varav
ett team dr Aldreteamet.

Akutbesok
Ar behovet av hjilp akut sa ring 112. Onskas hjilp frén Medpro vérdcentral si
ring forst istéllet for att komma direkt.

Ndsta mote:
Nésta mdte blir onsdag 11 september kl 14.00.

Minnesanteckningar:
Anteckningar ér skrivet av Lena Kock.



