
 

FRILUFTSDAG PÅ ÖRNÄS 
SÖNDAG 3 SEPTEMBER 2023 
 
START KL 10.00 VID KAMRATGÅRDEN 
VI BÖRJAR MED BALANSRUNDAN 
DÄREFTER EGEN MEDTAGEN FIKA 
LAGOM MÄTTA FORTSÄTTER VI MED 
PROMENAD I ÖRNÄSSKOGEN 
LEDARE: 
ARTO GAJDARZJISKIJ & LENA KOCK 


