SRR Orgryte

Veteran-VM 2024 i Goteborg 13-25 augusti

Omkring 8000 tavlande fran 35 ar och uppat, fran 100 lander kommer for att tavla i
Veteran-VM och ytterligare ca 20 000 gaster beraknas bestka Goteborg under den
har tvaveckorsperioden. Slottskogsvallen ar huvudarena under tavlingsperioden
www.friidrott.se

Arsrika Goteborg ar en del av Veteran-VM 2024 och ordnar olika aktiviteter som
pagar samtidigt som Veteran-VM. Arsrika Géteborg ar ett begrepp for olika

aktérer som samarbetar for ett aldersvanligt Géteborg, se programbladet i den
bifogade PDF-filen.

Pa Stadsbiblioteket Gétaplatsen har du maojlighet att ta del av férelasningar av
aldreforskare om motionens betydelse for halsan och dietister som pratar om mat
och hélsa. En fotoutstallning om elitidrottare 6ver 60 ar som visas i utstallningsytan
pa entréplan Stadsbiblioteket, vernissage den 26 juni, utstallningen haller pa till den
23 augusti.

Vidare kan du delta i Generationsspelen, gympa till musik och préva pa utegymmets
utrustning eller prova Cirkeltraning, dessa aktiviteter ar pa Dalens utegym och ar
exempel pa aktiviteter som finns under VM.

For att visa stdd for ett demens- och aldersvanligt samhalle genomférs en Parad fran
Gotaplatsen till Baltesspannarparken torsdag 22 augusti 13.30 — 15.00.

Tillsammans med kanda artister och forskare valkomnar Alzheimerfonden till en
Konsertkvall pa Konserthuset fredag 23 augusti kl 18.00-19.30.

Om allt detta och mycket mer kan du lasa i programbladet i PDF-filen.

Hoppas nagra av programpunkterna tilltalar dig och kann dig valkommen att deltaga.
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