SPFKTristianstad Kretsradet

MINNESANTECKNINGAR FRAN KRETSRADETS MOTE

DEN 2024-03-15.

Plats: SV lokaler Ostra Vallgatan 10, Kristianstad.

Nirvarande ledamoter:

Franvarande ledaméter:

Nérvarande fran KPR:

Franvarande KPR:

Ovriga nérvarande:

Ovriga franvarande:

Tommy Stjernqvist, ordf SPF Araslov

Sven-Erik Dahlstrom, ordf SPF Degeberga
Marianne Esplund vice ordf Havsvinden Ahus
Liselott Ogren, ordf SPF Kristianstad

Eva Lindahl, ordf SPF Linderdd-Asphult

Monica Fransson, ordf SPF Norra Villand

Christer Johansson, ordf SPF Tollarp

Mats Johansson, ordf SPF Trane-Djurrod

Christina Nilsson, ordf SPF Willbattingen Fjélkinge
Per Olsson, ordf SPF Wa-Skepparslov

Ingrid Ask ordf Havsvinden Ahus

Katarina Erlandsson, SPF Kristianstad sammankallande KPR
Nils Truedsson, SPF Norra Villand ledamot KPR

Kerstin Eriksson Kjellkvist, SPF Degeberga ledamot KPR
Liselott Ogren, SPF Kristianstad ledamot KPR

Gertrud Persson, SPF Kristianstad erséittare KPR

Eva Johansson, SPF Kristianatad ersittare KPR och
Skéanetrafikens Kundrad

Anna-Lena Jonsson, SPF Havsvinden ersidttare KPR

Morgan Wagerfors, SPF Willbatting erséttare KPR

Lago Wikingsson, SPF Kristianstad Kretsradets ordférande
Eva Linde, SPF Kristianstad Kretsradets sekreterare

UIf Sjoholm, SPF Kristianstad ledamot ABK-Pensionérsrad
Britt-Marie Nilsson, SPF Araslov

Barbro Lundahl SPF Havsvinden

Berith Persson, SPF Kristianstad Motesfunktionér



Métet inleddes med ett anforande av Gustav Amylon, specialsjuksk inom kognitiva
sjukdomar, avseende sjukdomen demens. Han beskrev sjukdomens olika forlopp beroende pa
vilken av hjdrnans doméaner som drabbas forst. Sjukdomen sprider sig efter hand till hela
hjdrnan och yttrar sig pd ett individuellt sitt och med varierande hastighet vid jimfbrelser
mellan drabbade individer. Demens &r for nérvarande obotligt eftersom drabbade hjirnceller
dor och kan inte erséttas, men man har forskat fram effektiva bromsmediciner. Nir individen
natt ett sjukdomsstadium dir vederborande ej klarar av att sjdlv leva det dagliga livet ska
fullskalig hjélp organiseras.

Det formella kretsradsmotet

§ 1 Mbdtets 6ppnande.
Motet 6ppnades av ordf Lago Wikingsson.

§ 2 Faststiillande av rostliingd och beslutsordning.
Faststilldes motets rostlangd till tio samt beslutsordning vid lika rostetal.

§ 3 Faststillande av dagordning.
Utsénd dagordning faststilldes.

§ 4 KPR

Katarina Erlandsson (sammankallande i KPR) informerade fran CPR- métet pa
distriktet 2024-03-11.

Hon redovisade ocksé pagaende drenden som behandlades vid KPR-métet
2024-02-23 och som kommer att foljas upp pad kommande méten. Inga
ytterligare drenden har framforts av foreningarna. Link till protokollet &r
distribuerat till respektive SPF-forening.

Vidare informerade Katarina om omsorgsndmndens information pa
Pensionérsforum 2024-03-08. Inbjudan till pensionérsforum har distribuerats
till alla SPF-foreningar.

Detaljerad information enligt bilaga.
§ 5 Rapport fran ABK Pensionirsrad

Ulf Sjoholm informerade om ABK kop av Galleria Boulevard och att ett
dotterbolag organiserats att hantera denna anléggning. Vidare att ett nytt
seniorboende nu finns i Tollarp. 1 &virigt hade UIf ingen ny information vad
géller dldreboende.

Infor nésta ABK Pensiondrsrad tar Ulf tacksamt emot frigor eller forslag fran
foreningarna.



§ 6 Rapport fran Skanetrafikens Kundrad

Eva Johansson informerade att det inte varit nagot mote sedan november 2023
och att det motet inte var sirskilt vdlorganisersat. Eva efterlyser fragestillningar
infor ndsta mote som sker 2024-05-16.

§ 7 Fragor/forslag fran foreningarna att behandlas av Kretsradet

SPF Degeberga Onskar en diskussion om forbundets sparplan som enligt ordf
Sven Erik Dahlstrom dr oacceptabel da intern organisationsanalys ej genomforts
tillréickligt strikt. Har maste Kretsen ta stillning i likhet med distrkiktet.

Beslut: Nuvarande ordf i Kretsradet Lago Wikingsson och ordf i SPF Degeberga
upprittar en skrivelse till forbundet med uppmaning om organisationsgranskning
internt.

SPF Araslov informerade om den kostnadsfria utbildningen pa mobiltelefon och
surfplatta som initierades av KPR och som nu bedrivs i kommunens regi vid
samlingsplatsen Riksens Stinder. Det dr behov av instruktorer och dven fler
elever efterlyses.

Ordf SPF Araslov Tommy Stjdrnqvist tar med glddje emot anmélningar av
instruktorer savil som elever for denna verksamhet.

§ 8 Aktuella drenden for KPR att behandla i referensgruppmatet/
omsorgsnimnde

Aktuella drenden behandlades i § 4 ovan och redovisas i bilaga.
§ 9 Beslut om sammankallande forening 2024 — 2026

Efter diskussion om genomford verksamhet efter 2020 och klarliggande av
innebdrden av sammankallande forenings uppgift fattades beslut 1 drendet.

Beslut: SPF Havsvinden 6vertar uppgiften som sammankallande forening i SPF
Kretsrad Kristianstad 2024 — 2026.

Beslut: SPF Havsvinden utarbetar ett forslag till uppdatering av
Styrdokument/Arbetsordning fran 2020-02-14 och distribuerar detsamma till
foreningarna fore nésta Kretsradsmote for att dar diskuteras och faststéllas.

§ 10 Datum for Kretsradets niista mote
Resterande Kretsmoten for ar 2024 faststilldes till: 2024-05-03, 2024-09-13 och
2024-11-15.
SPF Havsvinden dr sammankallande fran och med Kretsradsmotet 2024-05-03.

§ 11 Ovriga frigor

Inga 6vriga fragor togs upp till behandling.



§ 12 Motets avslutande

Ordf tackade moétesdeltagarna for inldgg och diskussioner och avslutade

motet.
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SPF Kristianstad Kretsradet

Bilaga till
Minnesanteckningar vid

Kretsradsmote 2024 03-15

Arenden behandlade vid CPR mote 2024-03-11

- Inforande av seniorrabatt dr beslutat. Regionfullméktige infor en seniorrabatt 1
kollektivtrafiken i Skane om 25% for personer 6ver 70 ar med start 1 april 2024.

- Anna Hlebowiez, bitrddande vaccinationssamordnare och smittskyddsldkare informerade om
vaccinationsprogrammet, nuldge och beslutade fordndringar samt spaningar framat

- Region Skane har gratis Covid vacc, nu &r det for alla 80+ och 65+ med daglig
omsorgsinsats. Rekommendationen &r en pafyllnadsdos for att forldnga skyddet 1 host.

- Region Skane ger gratis influensavaccin till personer 65+ samt de i medicinska riskgrupper.
- Region Skane ger gratis pneumokockvaccin till personer 65+ samt de i medicinska
riskgrupper. Ny dos vart 5S:te ar.

- RSV (respiratorisk Syncytial Virus) Sjukdom som frémst drabbar dldre och spéddbarn finns
ett vaccin som erbjuds av privata aktorer (ca 2000 kr). Radet for nya terapier (NT-radet) har
beslutat att avvakta om beslut om fri vaccination for denna sjukdom.

- Aven vaccin mot biltros finns att tillgd, men &r kostsam (2700 kr /spruta och man behéver
tva sprutor) Har har NT-radet dven hér beslutat att avvakta, men NT-r&det véntas inom kort ta
upp fragan till nytt beslut

- Framtida vaccin: Pa kort sikt vintas man fa fram fler kombivaccin, bredare Covid och
pneumokockvaccin. Aven vaccin mot borrelia, TBE, och norovirus (vinterkriksjuka)

Arenden behandlade vid KPR méte 2024-02-23 och for behandling vid kommande méten

- Hemtjéanstindex for 2023 ar ink6pt av omsorgsforvaltningen, sa det &r vi ndjda med. Nu
aterstar det for oss att bli informerade hur man anvinder verktygen.

- Utvérdering av fast underskoterskekontakt

- Utvérdering av matink6p (hemtjédnsten]

- Utdrag fran belastningsregistret

- Tydliga id-handlingar vid hembesok, dven vikarier

- Alla som arbetar i omsorgen ska ha lamplig kompetens och tala svenska

- Vi vill att behovsstyrning ska gélla och inte minutstyrning

- Utvérdering av omvardnadsteam/serviceteam

- Den nya dygnsvilan (11h) hur har det gatt?

- Utvérdering av borttagandet av hyrsjukskoterskor

- Uppf6ljning av handlingsplan fo6r ett aktivt och hdlsosamt aldrande i Kristianstads kommun



Omsorgsnimndens information vid Pensionirsforum 2024-03-08

Mobilt team nérsjukvard: tre ldkare, fyra sjukskoterskor och en kurator. Dessa arbetar mandag
—fredag dagtid

- dr ett komplement till ambulanssjukvard och kommunen béade vid sérskilda boende och
hemtjénst

- medelaldern f6r patient 1 ndrsjukvarden &r 6ver attio ar.

Linda Edvardsson och nagra kollegor informerade om sitt arbete mot ofrivillig ensamhet.

EU-parlamentarikern David Lega pratade om bemétande glddje och utmaningar,
foreldsningen hette ” Varfor ar det viktigt med glada 6gon™



