
                                  A la carte 
Lunch restaurangskolan 
Kungsmad

NYHETSBREV
Sep - Dec 2024

Nytta & Nöje
Birgitta - Christer - Lena  - Kurt

Moheda hembygdsparkTis 17 sep
kl 13.30

Kulturparkens 
Smålandsarkiv

Vi startar med en guidad rundvandring i parken. 
Efteråt blir det kaffe, kringla och hallongrotta från 
Estwalls konditori 

Pris 120 kr.  Anmälan senast mån 9 september.  
Samåkning  (50 kr) från Furuby kl 12.45

Ons 30 okt 
kl 16.00

Tis 15 okt
kl 10.00

Tis 15 okt kl 12.00

Anm
älan - info på andra sidan.

MM10

Besök ett eller båda. Lunch 200 kr,  betalas 
på plats. Anmälan senast sön 6 oktober. 

Samåkning från Furuby kl 9.30 resp. kl 11.30

MAT

MOH

KUL

Vi besöker Smålandsarkivet på Norremark, 
Sandvägen 15, där vi träffar Björn 
Arfvidsson som  guidar oss och berättar om 
Smålands kulturarv och dess betydelse.

Pris 50 kr.  

Månadsmöte 
Folkets hus 
Hovmantorp

2 träffar inomhus under hösten

Mer info kommer

 
Pris 70 kr.  Anmälan senast sön 20 oktober. 
Samåkning från Furuby

Musikunderhållning av lokala förmågor, 
bland annat Josefin Ingemansson och 
hennes dotter Moa.

Som vanligt äter vi något gott plus kaffe 
och kaka efteråt. 
Och så lotterier förståss.



Medlemsrabatt:

mfl, mer info: 
spfseniorerna.se

9 nr/år

SPF Furuby
 i samarbete 

med 

Ny medlem:
SPF hemsida 
eller kontakta 
Björn Ottosson
070-092 66 55
bjorn@furuby.st
eller anmäl dig 
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yt
ta

 &
 N

öj
e 

20
24

-0
9-

01

Anmälan görs till Birgitta Estberg, furuby@spfseniorerna.se, 0709-544 233. (Helst via e-post eller SMS). 
Ange namn, kod och antal - och om du/ni ej samåker från Furuby. OBS! Anmälan bindande efter sista 
anmälningsdag.  Efter bekräftelse: betala till swish, bankgiro 5257-1023 ell kontant vid aktivitetens start.

Tis 12 nov 
kl 11.00 LJU

Vi bjuds på fika vid ankomsten och får sedan en 
guidad ”byggvisning” av miniland (byggarbete pågår)
Kl 13.15 äter vi lunch på Ljungby Gästgivaregård. 

Pris 110 kr. Anmälan senast söndag 24 nov           
Samåkning från Furuby

123 277 63 00

Swish

Ons 4 dec
kl 16.00

Tillsammans på Seniorgården
För kropp och själ - motionsaktiviteter, trevlig samvaro , 
fika, kanske spel, bingo etc - enligt önskemål. Kom och gå 
som du vill. Fredagar  kl 13.30 - 15.30

Månadsmöte i Billa 
församlingshem

Pris 120 kr för besöket på Miniland 
Lunch 159 kr betalas på plats. Anmälan senast sön-
dag 3 nov. Samåkning  (95 kr) från Furuby kl 09.50

MM12
Standapparen 
Tord Sölvesson
sjunger och 
spexar för oss. 
Han är bördig 
från Hovmantorp, 
numera boende i 
Hagfors.

Det blir 
Lotterier
Mat med jultema 
och kaffe med 
kaka som det 
brukar

Sam
åkning betalas till föraren

Miniland i Ljungby


