L ENIDRERNA
NI Ale

SPF Styrelsemote 2024-11-05 kI 13:00 i var lokal
(flyttat fran 6/11)

Narvarande: Ann-Louise Olofsson, Kerstin Karlsson, Monica Rudén, Lars Ost, Filip Alm, Alf Persson

Anmalt franvaro: Gun Andersson har anmélt férhinder, och Bengt Boge har tagit time out. Vesa
Jyrkinen och Ralf Niklasson har tidigare dragit sig ur sina uppdrag.

Franvarande: Brigitta Johansson

§1 Forra motets protokoll
Foregdende motesprotokoll 20241002 justerades och lades. till handlingarna.

Rapporter:

§2 Ekonomi /tertialredovisningen
Resultat tom oktober diskuterades. En stdrre forlust forutses. Alf har gatt igenom hur anslagen ar
bokférda. Beslut om hur dnnu ej utnyttjade anslag ska hanteras tas vid nédsta styrelsemate

§3 Medlemsldget
745 idag Senaste 12 man: 50 nya och 69 uttradda och just nu har vi 7 nya ej betalda.

§4 Valkomstbrevet

Lennart har skickat vilkomstbrevet for revidering. Vi la till att nya medlemmar blir inbjudna till ett
mote. Valkomstbrevet finns i 3 varianter: 1 f6r nya medlemmar, 1 for nya vinmedlemmar och 1 for
tidigare medlemmar som flyttat fran en annan SPF-forening. Se bilaga 1-3. Vi vill att det som skickas
skall vara skarpt och helst utskrivet i farg. Filip korrigerar brevet och skickar till Alf som pratar med
Lennart. Alf, Filip

§5 SKR aktiviteter, avslutade och kommande
Brigitta var ej narvarande sa vi tar den rapporten nista gang, Till Damevent nésta vecka ar 11 av 15
platser salda.

§6 MAK

Det planeras ett tryckt hdfte som kommer ut strax efter arsmotet och till hosten en uppdaterad
version i pdf-format som mailas ut och 1dggs pa hemsidan. Minnesanteckningarna fran motet om
Programhéftet 2024-10-29 finns som bilaga 4.

§7 Friskvard

Vandringsprogrammet ar slut for sdsongen sa det pagar extravandringar. Méte for att planera nésta
ars vandringar férbereds. Vi uppmanar friskvardskommittén att diskutera om man kan ordna en
aktivitet pa hosten motsvarande vitsippsvandringen pa véren. Lars

§8 Festkommittén
Anmilning till Julfest 6ppen, 80 salda av 100 platser

§9 KPR
Mote med Allménna arvsfonden dr genomfort. Studiebesok pa aldreboende i MdIndal planeras.

§10 Alekuriren

Det ar fortfarande svart att fa in underlag fér att kunna skriva.



§11 Utskick
Rullar pa.

§12 Traffpunkt SPF Ale
Motet med Jonny Sundling och Tyrone Hansson var bra. Nasta méte i November

§13 Seniorhélsa
Kerstin Boge har avsagt sig som sammankallande. Styrelsen utreder hur vi ska fylla vakansen.

§14 Facebook
Rullar pa

§15 Hemsidan / Svens skrivelse
Sven Svensson skoter det snabbt och bra.

§16 IT-Café
Pa torsdag kommer handelsbanken och pratar om BankID och Swish.

Vi skapar en IT-kommitté med Kerstin Oberg, Sven Svensson och Jan Rudén. De far &terkomma om
vem som skall vara sammankallande. Beslut

§17 Linedance

Bra uppslutning. Kerstin har lagt ut pa Facebook fér att 6ka intresset. Kerstin planerar en fortséttning
pa varen. Vi har fortfarande inte fatt klart for oss vad lokalen kommer att kosta. Vi 6kar priset till
400:- for 10 ganger under varen Det kommer att g& med visst underskott dven med denna avgiften.

§18 Tréffar med lokalkommittéerna och kommittésammankallande
Maotena upplevdes som meningsfulla av deltagarna. Minnesanteckningar fran bada méten finns i
bilaga 5,6.

§19 Bidrag frain Kommunen for Café Alvdngen
Alf diskuterar med kommunen fér att se om vi ska tvingas betala tillbaks hela eller del av anslaget.
Alf

§20 Planeringslistan
Planeringslistan kompletterades och finns som bilaga 7

Alf kollar med Bengt om den planerade presentation av SPF pa Biblioteket 11/12.
(Bengt tar hand om den enligt 6verenskommelse efter motet)

§21 Kontakt med SV (Studieférbundet Vuxenskolan)
Monica jobbar vidare. En del behdver redas ut pga personalomsiattning inom SV.
Vandringar ger for lite bidrag i forhallande till arbetsinsatsen s vi slutar med rapportering av dem

§22 Arbetsgruppen for att ta hand om nya medlemmar

Lite funderingar: Ringa alla nya? Ta hand om nya ndr de kommer pa aktiviteter? Ta kontakt med ny
medlem som kommer pé festen och utse en annan medlem som tar hand om den.

Kommittén jobbar vidare.

Ovrigt:

§23 Ansokan till Socialstyrelsen
BidragsansOkan ar inskickad 2024-10-04.

§24 Uppdatering av arbetsordningen
Vi har tagit fram nya instruktioner for medlemssekreteraren och -for IT-Kommittén. Filip uppdaterar
arbetsordningen och skickar ut fore ndsta mote Filip.



§25 Mote Skepplanda-Halanda
Vi traffas vi var lokal 11/11 kl13:00 De har kaffebrdd och vi haller med kaffe. Vi raknar med att hela
vér styrelse och Christina Karlsson ar med.

§26 Trappan
Vi skulle vilja forbattra trappan fran pentryt till uteplatsen och rullstolsingdngen. Birgitta som skulle
rapportera ar inte nirvarande sa arendet bordlaggs

§26 Foreningsradet
Foreningsradet har arsmote 12/11 1900, borjar med foredrag. Alf och Kerstin ar anmélda.

§27 Verksamhetsberattelse och Verksamhetsplan
Kerstin Oberg har borjat att férbereda dem.

§28 Arsméte annonsering
Vibehover enligt stadgarna inte annonsera i tidningen utan det racker med mail och hemsida. En
annons kostar nagra tusen men vi syns. Vi beslutar ndsta mote hur vi gor.

§29 Funktionérslistan
Filip skickar senaste utgava 202410 till styrelsen. Se bilaga 8. Filip

§30 Aktivera valberedningen
De ar aktiva redan.

§31 Stickkafé
Planeras till vdren med Lena Johannesson som ansvarig. Beslut

§32 Samla in styrelseprotokoll
Alf samlar de paskrivna originalen till styrelseprotokollen fran Vesa och Bengt, Filip samlar sina for
underskrift. Filip, Alf

§33 Ljudanlaggning till lokalen
Vi avvaktar.

§35 Varfor gar inte allt via biljettkiosken.
Vi har diskuterat och det gar at ratt hall sa vi [amnar fragan tills vidare.

§36 Andra uppdrag i medlemsregistret
Avvikelserna ar sa sma att vi inte gor nagot férran efter arsmotet.

§37 Nycklar
Nyckelférteckningen dr anslagen i lokalen

Ej avslutade arenden:

§38 Avgiftsniva pa fester Bordlaggs

§39 SPF kontaktperson for resor pa Lilla Edets buss
Néasta ordinarie mote 2024-12-04 kI 10:00 i lokalen

Vid protokollet: Justeras:

Filip Alm Justerat vi motet 2024-12-04



Hej och valkommen till oss i SPF Seniorerna Ale

Trevligt att du vill vara med i féreningen. Du &r nu medlem hos oss och blir ocksa medlem i
SPFs riksorganisation som arbetar for att Sverige ska ha basta tankbara aldrepolitik och
bildar opinion i alla viktiga aldrefragor. Medlemskapet innebar bl a att du kommer att fa
tidningen Senioren. Du kommer att bli inbjuden till méte med nya medlemmar inom ett ar.

Bifogar ett programhéfte for 2024 som innehaller namn och telefonnummer pa vara
funktionarer samt information om vara vandringar, aktiviteter och medlemstraffar. Vara lokala
formaner ser du i programhaftet. Information skickas ocksa ut via e-post, alternativt brev.
Inbetalningskort fér medlemsavgiften kommer du att fa fran férbundet centralt.

SPF har tva olika férsakringar, dels en Medlemsforsakring som du kan teckna privat (under
vissa forutsattningar) och dels en gratis Motesforsakring som galler nar du deltar i vara
aktiviteter. | bada dessa fall maste du ha betalat din medlemsavgift for att de ska galla. Mer
information om férsakringarna finns i valkomstmailet som du kommer att fa fran férbundet.

Vi hoppas fa se dig pa vara traffar, vandringar, fester och dvriga aktiviteter.

Besok garna SPFs hemsida www.spfseniorerna.se. For att komma till var lokala hemsida,
klicka pa Fdreningar uppe till héger, valj Norra Alvsborgsdistriktet och darefter Ale.

Du kan aven ga direkt till var hemsida www.spfseniorerna.se/ale. | menyn hogst upp hittar du
Kalender 2024 med aktuella aktiviteter. Vi har ocksa en Facebook-grupp som heter SPF
Seniorerna Ale dar du ar valkommen att vara med.

Har du fragor om ditt medlemskap, kontakta ansvarig for medlemsregistret Lennart
Adielsson, e-post: ptl.adielson@gmail.com, telefon 0739-818855
Forsakringsfragor: Ann-Kerstin Alm, telefon 0709-982703, e-post: annkerstin.alm@fatmab.se

An en gang, vilkommen till SPF Seniorerna Ale!

Alf Persson
tf ordforande



Hej och valkommen till oss i SPF Seniorerna Ale

Trevligt att du har bytt till var férening.

Bifogar ett programhéfte for 2024 som innehaller namn och telefonnummer pa vara
funktionarer samt information om vara vandringar, aktiviteter och medlemstraffar. Vara lokala
formaner ser du i programhaftet. Information skickas ocksa ut via e-post, alternativt brev. Vi
hoppas fa se dig pa vara traffar, vandringar, fester och dvriga aktiviteter.

Besok garna SPFs hemsida www.spfseniorerna.se. For att komma till var lokala hemsida,
klicka pa Fdreningar uppe till héger, valj Norra Alvsborgsdistriktet och darefter Ale.

Du kan aven ga direkt till var hemsida www.spfseniorerna.se/ale. Vi har ocksa en Facebook-
grupp som heter SPF Seniorerna Ale.

Har du fragor om ditt medlemskap, kontakta ansvarig for medlemsregistret Lennart
Adielsson, e-post: ptl.adielson@gmail.com, telefon 0739-818855
Forsakringsfragor: Ann-Kerstin Alm, telefon 0709-982703, e-post: annkerstin.alm@fatmab.se

An en gang, vilkommen till SPF Seniorerna Ale!

Alf Persson
tf ordforande



Hej och valkommen till oss i SPF Seniorerna Ale

Trevligt att du vill vara vanmedlem hos oss.

Bifogar ett programhéfte for 2024 som innehaller namn och telefonnummer pa vara
funktionarer samt information om vara vandringar, aktiviteter och medlemstraffar. Vara lokala
formaner ser du i programhaftet. Information skickas ocksa ut via e-post, alternativt brev.

Din avqift som vinmedlem for 2024 ar 70:- som du kan betala in till vart bankgiro, 5136-3208.
Mérk inbetalningen med Medlemsavgift och ditt namn.

Vi hoppas fa se dig pa vara traffar, vandringar, fester och dvriga aktiviteter.

Besok garna SPFs hemsida www.spfseniorerna.se. For att komma till var lokala hemsida,
klicka pa Fdreningar uppe till héger, valj Norra Alvsborgsdistriktet och darefter Ale.

Du kan aven ga direkt till var hemsida www.spfseniorerna.se/ale. | menyn hogst upp hittar du
Kalender 2024 med aktuella aktiviteter. Vi har ocksa en Facebook-grupp som heter SPF
Seniorerna Ale dar du ar vadlkommen att vara med.

Har du fragor om ditt medlemskap, kontakta ansvarig for medlemsregistret Lennart
Adielsson, e-post: ptl.adielson@gmail.com, telefon 0739-818855
Forsakringsfragor: Ann-Kerstin Alm, telefon 0709-982703, e-post: annkerstin.alm@fatmab.se

An en gang, vilkommen till SPF Seniorerna Ale!

Alf Persson
tf ordforande
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Minnesanteckningar fran mote med MAK-kommittén 2024-10-29

Narvarande

Alf Persson, Gun Andersson, Kerstin Karlsson, Monica Rudén, Lars Ost, Claes-
Goran Bjorn, Christer Paulin, Janne Rudén och Anne-Louise W Olofsson.

Alf halsar alla valkomna och undrar vad MAK-gruppen har fér planer och idéer |

Lugnt i gruppen — det rullar pa. Bengt vill var kvar i MAK. Forsoker fa in en till i MAK —
helst en kvinna. Svart att fa folk att engagera sig. Hjalp ar latt att f& men man vill inte
engagera sig mer.

Foreningsrad 12/11 — Alf, Claes-Godran (ev) och Kerstin narvarar.

Ca 70 medlemmar som inte har mail. Ger annonserna nagon effekt? Troligtvis
samma annonsintakter till nasta hafte. Inga nya féretag — snarare nan som
forsvunnit. MAK ar villiga att gora ett Programhafte. Ett tryckt programhafte direkt
efter arsmotet — senare (till hdsten) en uppdaterad version i PDF-format som mejlas
till medlemmarna och laggs upp pa hemsidan. Man kan tanka sig att hjalpa till med
utskrift pa papper om nagon vill och inte kan sjalv. Beslut: Jobba vidare med
Programhaftet.

Genomgang av haftet:
- Sidan 1 1:a haftet — rorig med sa manga bilder.

- Sidan 1 2:a haftet — bra 6verblick pa aktiviteter, dras ner till 4 bilder. MAK
aterkommer med forslag. Bilder pa lokalombuden + namn, mail och telefonnummer?
MAK funderar pa detta.

- Ordférande har ordet — dras ner till ca en halvsida, dar den nye/nya ordféranden
kan presentera sig.

- Cirkelaktiviteter — Stryk Studiecirkel pa Kultur och naturvandringar samt pa
Uteatarna eftersom de inte fyller kraven pa att fa raknas som studiecirklar.

- Planerade aktiviteter — MAK inte nojda med sidans layout. Battre oversikt,
tabelluppstallining. En bild pa varje typ av aktivitet med alla datum under.

- Ovriga lokala féormaner — medlemmarna ar daliga pa att ta ut rabatter vilket kan
riskera att vi mister annonser.

- Biljettkiosken skall vara med.

Styrelsen halls underrattade om innehall under arbetets gang.



Forsoka fa med en annons for Lilla Edets Buss i nasta ars hafte.

STC vill inte var med. Stendahls Bil och Colorama? MAK undersdker om de vill bli
annonsorer?

Planerad konsert 20 mars 2025 (torsdag). West of Eden, bra musiker.
West Of Eden - Glenntown

MAK villiga att ga vidare med planering. Annons i AleKuriren ca 7-8000 kr. Kan man
fa med Studieférbundet pa samma satt som vid Pepperland? MAK kollar detta?

| koncertpausen — vara Line Dancare gor en uppvisning?
Efter detta tackade Alf alla narvarande for ett inspirerade moéte.

Vid pennan

Anne-Louise W Olofsson


https://www.youtube.com/watch?v=z4JYl7g6Ht4
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Anteckningar fran Planeringsmote
2024-10-10 i SPF-Lokalen

Narvarande: Christina Jungle ( Nol), Barbro Sjéberg (Nddinge), Per-Olof Olsson (Alvingen), Ulla
Hultman, Inger Sj6lund, Evy Zakrisson (Starrkarr), Barbro Nordgren, Jan Rudén, Alf Persson, Gun
Andersson, Filip Alm, Monica Rudén, Kerstin Karlsson, Anne-Louise W Olofsson, Birgitta Johansson

Ej ndrvarande: Sven Svensson, Lena Lomfors

§1 - Funktionarerna i lokalkommittéerna gicks igenom och Gunhild Jorling som inte varit aktiv pa
lange stroks i Starrkédrrsgruppen.

§2 - Gun gick igenom hur aktiviteterna skall redovisas och delade ut blanketten. Vi forutser en ganska
stor forlust i ar sa vi maste anstranga oss mera for att alla aktiviteter skall g& ihop (aktiviteternas
underskott inte blir allt for stora). Forutses en storre forlust maste det forankras i forvag med
ordforande eller kassor.

§3 - Vi gick igenom informationsplanen och konstaterade att det mesta fungerar men vi vill dndra s&
att:

De aktiviteter som anvander biljettkiosken utformar sitt inbjudningsblad tillsammans med
Biljettkioskenansvarig som sedan skickar bladet till Hemsidesansvarig, Mailutskicksansvarig och
Postutskicksansvarig. De aktiviteter som inte anvander biljettkiosken utformar sitt inbjudningsblad
sjalva och skickar bladet till Hemsidesansvarig, Mailutskicksansvarig och Postutskicksansvarig. Bladet
maste skickas senast 3 veckor innan det skall vara ute.

§4 - Alla och speciellt de som tar emot anmaélningar bor férséka paverka for att flera skall komma
igdng att anvidnda biljettkiosken. Varje individ som vi lyckas fa igdng minskar det administrativa
arbetet for 0ss. Vi planerar att hélla information om biljettkiosken péa ett av IT-kaféerna i host.

§5 - Avgiften till vara fester dr 100kr. Vi behéver héja den for att festerna skall gé ihop. Vi diskuterade
belopp mellan 125 och 200 kr

§6 - Samarbetet med styrelsen i form av denna typ av planeringsmdten upplevdes som meningsfulla
av deltagarna.

Vid protokollet
Filip
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Anteckningar fran Planeringsmote
2024-10-21 i SPF-Lokalen

Nérvarande: Elvy Borjesson, Lars-Goran Winbo, Lena Johannesson, Eivor Bengtsson, Kerstin Boge,
Lillemor Strandberg, Veronica Jonsson, Sven Svensson, Jan Rudén, Alf Persson, Gun Andersson, Filip
Alm, Kerstin Karlsson, Birgitta Johansson

§1 - Funktiondrerna i kommittéerna gicks igenom och foljande andringar infordes:
Friskvardskommittén: Richard/Dick Mongomery tillkom och Stellan Torstensson avgick
SKR-kommittén ansag sig fulltaliga med 4 medlemmar

Seniorhalsa: Ingmarie Kjellgren och Gerd Elfstrand tillkom och Monica Svensson avgar
Vi 6vervigde att skapa en arbetsgrupp fér data kring Kerstin Oberg.

§2 - Gun gick igenom hur aktiviteterna skall redovisas och delade ut blanketter. Vi forutser en ganska
stor forlust i ar s& vi maste anstranga oss mera for att aktiviteternas underskott inte blir allt for stora.
Forutses en storre forlust maste det forankras i forvdg med styrelsen.

§3 - Vi gick igenom informationsplanen och konstaterade att det mesta fungerar. Andringen som
inférdes pd motet 10/10 valkomnades. Den innebér att:

De aktiviteter som anvander biljettkiosken utformar sitt inbjudningsblad tillsammans med
Biljettkioskenansvarig som sedan skickar bladet till Hemsidesansvarig, Mailutskicksansvarig och
Postutskicksansvarig. De aktiviteter som inte anvander biljettkiosken utformar sitt inbjudningsblad
sjalva och skickar bladet till Hemsidesansvarig, Mailutskicksansvarig och Postutskicksansvarig. Bladet
maste skickas senast 3 veckor innan det skall vara ute.

§4 - Alla och speciellt de som tar emot anmalningar bor forsoka paverka for att flera skall komma
igdng att anvanda biljettkiosken. Varje individ som vi lyckas fa igdng minskar det administrativa
arbetet for oss. Vi planerar att halla information om biljettkiosken pa ett av IT-kaféerna till varen.

§5 - Avgiften till vara fester ar 100kr. Vi behdver héja den for att aktiviteterna inte ska ge allt for stora
underskott. Vi diskuterade belopp mellan 125 och 200 kr

§6 - Samarbetet med styrelsen i form av denna typ av planeringsmdten upplevdes som meningsfulla
av deltagarna.

Vid protokollet
Filip
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Aktivitet
17 Uteatarna
24 PUB-afton med Quiz
31 Planeringsméte
4 Bullarrevyn

4 Skaparglddje vernisage (4/2-3/3)

6 Arsmote 2024
13 Semmelfest
21 Elvis afton
28 Traffpunkt SPF Ale
29 Funktionérstraff
4 Stavgang i Dammekarr
5 Traff med nya medlemmar
13 Uteatarna
13 Vinkannedom
17 Musicalen Wicked
19 Mat-Minne Musik
20 PUB-afton med Quiz
21 Prat med fika
26 Mat-Minne Musik
27 Traffpunkt SPF Ale
2 Mat-Minne Musik
5 Kultur och naturvandring
9 Mat-Minne Musik
10 Uteatarna
11 Bussresa till Gbkséater
11 Prat med fika
12 Kultur och naturvandring
16 Mat-Minne Musik
17 Idé och planeringsdag
17 Resa Varnhems Klosterkyrka

Ansvarig
Bengt
MAK
Styrelsen

SKR+Lilla Edet buss

Styrelsen

LK Bohus-Surte
Bengt

Traff

Styrelsen

Frisk

Fest + styrelsen
Bengt

SKR

SKR+Lilla Edet
Bengt

MAK
Seniorhalsa
Bengt

Traff

Bengt

Frisk

Bengt

Bengt

SKR+Lilla Edet buss

Seniorhalsa
Frisk

Bengt
Styrelsen
SKR+Lilla Edet

Installd

Installd

Lokal
Vi traffas pa nagon restaurang for en trivsan
Alvsalen Alvangen

Glasbruksmuseet

Medborgarhuset Ledet, Alafors
Medborgarhuset Ledet, Alafors

Alvsalen, Alvangen

Forsamlingshemmet, Nodinge

Lokberga Konferenshotell

Dammekarr

Forsamlingshemmet, Nodinge

Vi traffas pa nagon restaurang for en trivsan
Alvsalen, Alvangen

Starrkarrs bygdegard
Alvsalen i Alvangen

Starrkarrs bygdegard

Forsamlingshemmet, Nodinge

Starrkarrs bygdegard

Samling kl. 9.20 pendelparkeringen Nodinge
Starrkarrs bygdegard

Kladkallaren

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Starrkarrs bygdegard
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18 Konsert med Pepperland
19 Kultur och naturvandring
23 Mat-Minne Musik
23 Traff med +85-medlemmar
24 Konstresa fel i planeringslistan
24 Traffpunkt SPF Ale
26 Poangpromenad
1 Varmarknad i Alvangen
3 Kultur och naturvandring
8 Damevent Tjuvkil 939
15 Uteatarna
16 Seniorjuridik
17 Kultur och naturvandring
20 Folkhalsovecka 20-24
24 Konstresa
29 Oppet hus i lokalen.
30 HLR kurs
31 Kultur och naturvandring
1 Bussresa Gaustablikk i Norge 1-6
6 Sveriges Nationaldag
7 Kultur och naturvandring
8 Med Soten till Smogen
12 Uteatarna
14 Kultur och naturvandring
21 Kultur och naturvandring
27 Sommarfest
2 Sommaroppet
2 Oppet hus i Juli 5 ganger tisdagar
7 Sommarrevy pa Vallarnas friluftsteater
9 Sommaroppet
9 Oppet hus i Juli 5 ganger tisdagar

MAK

Frisk

Bengt

Fest+ Styrelse
SKR+Lilla Edet
Traff

MAK
Frisk
SKR
Bengt
Bengt
Frisk

SKR+Lilla Edet buss
Styrelsen

Monica S

Frisk

SKR+Lilla Edet buss

Frisk
SKR+Lilla Edet
Bengt

Frisk

Frisk

Fest

Styrelsen

SKR + Lilla Edet buss
Styrelsen

Kulturhuset i Nédinge

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Starrkarrs bygdegard

Noédinge férsamlingshem, Nodinge

Forsamlingshemmet, Nodinge
Prastalund, Starrkarr

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Mannekanguppvisning och fika hos butik Tju
Alvsmagasinet Kungalv

Alvsalen, Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi

Program under bearbetning

Vi besdker Mercedes Murat som malar pa gl
Lokalen

Hans Grangvist

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi

Kafé Torpet

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Medborgarhuset Ledet, Alafors

Lokalen

Lokalen

Lokalen
Lokalen
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15 Sommaroppet
16 Oppet hus i Juli 5 ganger tisdagar
22 Sommaroppet
23 Oppet hus i Juli 5 ganger tisdagar

27 Ett resande teatersallskap med Eva Rydberg

29 Bussrundtur i Ale

30 Sommardppet

30 Oppet hus i Juli 5 ganger tisdagar
5 Stavgang i Dammekarr
9 Kultur och naturvandring

12 Stavgang i Dammekarr

14 Uteatarna

16 Kultur och naturvandring

19 Stavgang i Dammekarr

23 Kultur och naturvandring

26 Stavgang i Dammekarr

27 Hemlig resa

28 Postkodmiljonaren

29 Skaldjursfest knytkalas

30 Kultur och naturvandring
2 Stavgang i Dammekarr
4 Senior Halsa
6 Kultur och naturvandring
9 Stavgang i Dammekarr

10 Traff med nya medlemmar

11 Uteatarna

12 Sept. Studiecirkel Data

12 Studiecirkel Line Dans

13 Kultur och naturvandring

16 Stavgang i Dammekarr

18 Sensommartraff

Styrelsen
Styrelsen

SKR+Lilla Edet buss
SKR

Styrelsen

Frisk

Frisk

Frisk

Bengt

Frisk

Frisk

Frisk

Frisk
SKR+Lilla Edet buss
SKR

LK Alvangen
Frisk

Frisk
Seniorhalsa
Frisk

Frisk

Fest + styrelsen
Bengt

Kerstin Oberg
Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Frisk

Frisk

LK Starrkarr

Lokalen
Lokalen
Lokalen
Lokalen

Lokalen

Lokalen

Dammekarr

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Ale Golfklubb

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Alvsalen Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Starrkarrs Bygdegard

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Forsamlingshemmet, Nodinge
Alvmagasinet

Lokalen

Folkets hus Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Starrkarrs Bygdegard
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19 Studiecirkel Line Dans
19 Volvomuseet
20 Kultur och naturvandring
23 Stavgang i Dammekarr
25 Partiledarutfragning
25 Traffpunkt SPF Ale
26 Sept. Studiecirkel Data
26 Studiecirkel Line Dans
27 Kultur och naturvandring
30 Sept. Studiecirkel Bridge
2 PUB-afton med Quiz
3 Gardasjon 3-12
3 Studiecirkel Line Dans
4 Kultur och naturvandring
7 Sept. Studiecirkel Bridge
8 Hosttraff oktoberfest
9 Uteatarna
10 Planeringsdag
10 Sept. Studiecirkel Data
11 Kultur och naturvandring

11 Sista ansdkningsdag bidrag Socialstyrelsen

14 Sept. Studiecirkel Bridge
15 Senior Halsa HLR kurs

16 50-tals lagenhet, Kortedala museum

17 Studiecirkel Line Dans

18 Kultur och naturvandring
21 Planeringsdag

21 Sept. Studiecirkel Bridge

22 allmant mote med arvsfonden

24 b no e
24 Sept. Studiecirkel Data

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
SKR+Lilla Edet

Frisk

Frisk

KPR

Traff

Kerstin Oberg

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Frisk

Claes-Hugo Larsson

MAK

SKR+Lilla Edet buss

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Frisk

Claes-Hugo Larsson

LK Nédinge

Bengt

Styrelsen

Kerstin Oberg

Frisk

Claes-Hugo Larsson
Seniorhalsa

SKR

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Frisk

Styrelsen

Claes-Hugo Larsson

KPR

Kerstin Oberg

Folkets hus Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Dammekarr

Medborgarhuset Ledet, Alafors
Forsamlingshemmet, Nodinge

Lokalen

Folkets hus Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Lokalen

Alvsalen i Alvangen

Folkets hus Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Lokalen

Medborgarhuset Ledet, Alafors

Gaverud

Lokalen

Lokalen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi

Lokalen
Lokalen

Folkets hus Alvangen

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi
Lokalen

Lokalen

Lokalen
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25 Kultur och naturvandring
25 Studiecirkel Line Dans ska det var 21/11?
28 Sept. Studiecirkel Bridge
30 Traffpunkt SPF Ale
Okt. Studiecirkel Senior-Trafik-Teori
Sept. Studiecirkel Mat-Minne-Musik
3 Elvis, Elvis, Elvis
4 Sept. Studiecirkel Bridge
6 PUB-afton med Quiz
7 Sept. Studiecirkel Data
7 Studiecirkel Line Dans
11 Sept. Studiecirkel Bridge
13 Damevent Tjuvkil 939
13 Uteatarna
14 Studiecirkel Line Dans
18 Sept. Studiecirkel Bridge
19 Senior Halsa
21 Studiecirkel Line Dans
25 Sept. Studiecirkel Bridge
27 Traffpunkt SPF Ale
28 Julbord
28 Sept. Studiecirkel Data
2 Sept. Studiecirkel Bridge
11 Pres var Verksamhet for Bibliotekets sprakcafé
11 Uteatarna
13 Lucia
1
19 Falkenbergsrevyn
29 PUB-afton med Quiz
6 Linedans torsdagar 10 ggr
18 kl. 17.00 Arsmote 2025

Frisk

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Claes-Hugo Larsson

Traff

Conny Henrixon

SKR+Lilla Edet buss
Claes-Hugo Larsson

MAK

Kerstin Oberg

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Claes-Hugo Larsson

SKR

Bengt

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Claes-Hugo Larsson
Seniorhalsa

Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Claes-Hugo Larsson

Traff

Fest kom.

Kerstin Oberg

Claes-Hugo Larsson

Bengt

Bengt

LK Alafors-Nol

SKR+Lilla Edet buss
MAK

Fest kom.

Installd

Installd

Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nodi

Folkets hus Alvangen
Lokalen

Konserthuset Goteborg
Lokalen

Alvsalen i Alvangen.
Lokalen

Folkets hus Alvangen
Lokalen

Kladkallaren
Folkets hus Alvangen
Lokalen

Folkets hus Alvangen

Lokalen

Forsamlingshemmet, Nodinge
Medborgarhuset Ledet, Alafors
Lokalen

Lokalen

Lokalen

MR Johansson Alvéangen
Medborgarhuset Ledet, Alafors

Alvsalen i Alvangen.
Folkets hus Alvangen
Medborgarhuset Ledet, Alafors
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2026 1
2026 2
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20 Linedans torsdagar 10 ggr
4 Semmel fest
6 Linedans torsdagar 10 ggr
11 Lokerberg Funktionarstraff
18 Nya medlemmar

20 Linedans torsdagar 10 ggr
3 Linedans torsdagar 10 ggr
8 85+

17 Linedans torsdagar 10 ggr
1 Linedans torsdagar 10 ggr

15 Linedans torsdagar 10 ggr

29 Linedans torsdagar 10 ggr
5 Linedans torsdagar 10 ggr

12 Sommarfest

9 Nya medlemmar
26 Julbord

1
17 Arsmédte 2026

LK Bohus-Surte

Styrelsen

Folkets hus Alvangen
Medborgarhuset Ledet, Alafors
Folkets hus Alvangen

Lo
Lokalen
Folkets hus Alvangen

Folkets hus Alvangen

Forsamlingshemmet Ndninge
Folkets hus Alvangen

Folkets hus Alvangen
Folkets hus Alvangen
Folkets hus Alvangen
Folkets hus Alvangen
Ledet

Lokalen

Ledet

Medborgarhuset Ledet, Alafors



SPF ALE FUNKTIONARER 2024-10-21

OBSERVERA ATT MAILADRESSERNA SKA VARA UNDERSTRECKADE FOR ATT FUNGEF

Styrelse
Ordférande Bengt Boge
Ekonomiansv. Gun H Andersson
Sekreterare Vesa Jyrkinen
Anne-Louise W Olofsson
Birgitta Johansson
Filip Alm
Ralf Niklasson
Kerstin Karlsson
Monica Rudén
Lars Ost
Revisorer
Lennart Sjoberg

Dan-Ake Larsson
Ersattare Alf Persson

Valberedning
SK Majvor Johasson
Karl -Verner Karlsson
Margareta Persson

FESTKOMMITTEN
SK Lena Johannesson
Iris Gustafsson
Monica Svensson
Sven Svensson
Eivor Bengtsson
Kerstin Karlsson

FRISKVARDSKOMMITTEN
SK Elvy Borjesson
Margareta Persson
Anna-Greta Singstrand
Lars-Goéran Winbo
Monica Rudén
Lars Ost

Richard/Dick Montgomery

MARKNADSKOMMITTEN
SK Claes-Goran Bjorn
Bengt Boge
Christer Paulin
Jan Rudén

bengt.boge@gmail.com
gunh.andersson@telia.com
iyrkinen577@gmail.com
alolofsson8@gmail.com
evabirgittajohansson@outlook.com

filip.alm@fatmab.se
ralfniklasson@live.se

kerka.karlsson@gmail.com
m.ruden@hotmail.se
lars_oest@hotmail.com

len.sjoberg@telia.com
larsson170@gmail.com
alf@aprotect.nu

majvor.johansson53@hotmail.com
tratthagen@hotmail.com
myrgeta@gmail.com

johannesson.lena@telia.com
gustafsson.iris@gmail.com
monicasve@me.com
swehi@me.com
ebe53@telia.com
kerka.karlsson@gmail.com

elvy.borjesson@gmail.com
myrgeta@gmail.com
anna-greta@singstrand.nu
winbo@telia.com
m.ruden@hotmail.se
lars_oest@hotmail.com
frt.montgomery@gmail.com

claesg.bjorn@gmail.com
bengt.boge@gmail.com
christerpaulin@msn.com
jan.ruden@hotmail.se

KOMMITTEN FOR STUDIEBESOK-KULTUR-RESOR

SK Lillemor Strandberg
Veronica Jonsson
Anita Eriksson
Birgitta Johansson

LOKALOMBUD

Alafors-Nol

SK Christina Jungle
Inez Westerholm
Ingalill Henrixon
Conny Henrixon
Bernt Jungle
Marita Olsén
Dick Olsén

Bohus-Surte

SK Gun Andersson
Christina Karlsson
Filip Alm
Ann-Kerstin Alm
Lena Petersson
Hans-Ake Lund
Britt-Marie Sackesjo
Lisbeth Frick

Nodinge
SK Barbro Sjoberg
Lena Johannesson
Lena Lomfors
Eivor Bengtsson
Jan Bengtsson
Evelyn Johansson
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lilemor.strandberg@hotmail.com
veronica.joensson@gmail.com
anitaeriksson39@gmail.com
evabirgittajohansson@outlook.com

christina@jungle.se
iwesterholm@yahoo.com
ichenrixon@outlook.com
ichenrixon@outlook.com
bernt@jungle.se
maritaolsen@tele2.se
dolsen422@gmail.com

gunh.andersson@telia.com
tina_karlsson@msn.com
filip.alm@fatmab.se
annkerstin.alm@fatmab.se
lenap520927 @gmail.com
hans.ake.lund@gmail.com
bm.sackesjo@hotmail.com
lisbeth.frick@hotmail.com

bbkl.sjoberg@telia.com
johannesson.lena@telia.com
lena.lomfors@outlook.com
ebe53@telia.com

jsh@telia.com
evelyn.johansson53@gmail.com

0703-655253
0706-711727

0702 989069
0766 114846
0709-695338
0761-381002
0737-002804
0721733418
0708 972868

0730 582398
0705-544078
0707-647950

0763 153778
0706 681192
0731-431533

0723-064121
0708-580074
0703-506912
0708-670813
0706-243953
0737-002804

0703-108492
0731-431533
0737-601617
0705-596505
0721-733418
0708972868

0705100356

0733-267830
0703 655253
0733-299001
0721-799896

0725-607515
0708-354990
0704-904609
0766 114846

0703-816059
0734-400664
0706-888285
0768-059020
0702-162966
0704-886457
0739-688334

0706-711727
0708-982977
0709-695338
0709-982703
0723-093903
0702-109887
0707-902833
0734-218006

0730-582264
0723-064121
0706-229139
0706-243953
0705-950809
0761-687915



Starrkarr

SK Evy Zackrisson
Arne Andersson
Maj-Britt Lundberg
Kerstin Ottoson
Sigrid Pettersson
Barbro Séderstrom
Barbro Nordgren
Ingrid Edvardsson
Bruno Edvardsson
Sven Jonsson

Alvingen
SK Per-Olof Olsson
Ulla Hultman
Rigmor Ramberg
Inger Sj6lund
Jarmo Tolkki

Ale Kontakt- och stodverksamhet
Christina Karlsson
Eva Andersson

Arbetsgrupp for Cirkelaktiviteter
Vakant
Vakant

Arbetsgruppen Seniorhélsa
SK Kerstin Boge
Ingmarie Kallgren
Gerd Elfving

Liakemedelsombud
Birgit Fagrell
Traffpunkt SPF Ale
SK Alf Persson
Doris Persson
Berit Fogelberg
Monica Svensson
Sven Svensson

Brukarrad

Fridhem vakant
Bjorkliden vakant
Backavik Birgit Fagrell

Seniorcentrum  Kerstin Boge
Alvangens hemtj. Britt-Marie Jirle
Alafors Nol hemtj. vakant

Nodinge hemtj.  vakant

Bohus hemtjénst Christina Karlsson

Representanter i KPR

Ordinarie Filip Alm
Suppleang Christina Karlsson

Dataansvarig
Kerstin Oberg

Medlemssekreterare

Lennart Adielsson

Vice Bengt Boge

Hemsidan

Sven Svensson
Facebookadministrator

Alf Persson

Dick Olsén
Forsakringsfragor

Ann-Kerstin Alm
Trafikfragor

Filip Alm
Ledare traslojd

Ulf Bergdahl

Mailutskicksansvarig

Anne-Louise W Olofsson

Postutskicksansvarig

Anne-Louise W Olofsson

Biljettkioskansvarig
Jan Rudén
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rydezackrisson@hotmail.com
gustafarne@gmail.com
maj-britt.lundberg@telia.com
ke.ottoson@gmail.com
uno-pettersson@hotmail.com
olandabarbro@gmail.com
barbro.nordgren@gmail.com
bruno.e@telia.com
bruno.e@telia.com

poo.friman@yahoo.se
ulla.v.hultman@gmail.com
rigmorramberg@hotmail.se
ingersjolund@telia.com
j.tolkki@gmail.com

tina_karlsson@msn.com
eva.bjorn2@telia.com

kerstin.boge@gmail.com
ingmarie.kallgren@outlook.com
gerd.elfving@gmail.com

fagrell.birgit.bengt@gmail.com

alf@aprotect.nu
doris@aluprotect.nu
berit.fogelberg@outlook.com

monicasve@me.com
swehi@me.com

fagrell.birgit.bengt@gmail.com
kerstin.boge@gmail.com

tina_karlsson@msn.com

filip.alm@fatmab.se
tina_karlsson@msn.com

kerstin.oberg.nodinge @gmail.com

ptl.adielson@gmail.com
bengt.boge@gmail.com

swehi@me.com

alf@aprotect.nu
dolsen422@gmail.com

annkerstin.alm@fatmab.se

filip.alm@fatmab.se

ulf. bergdahl@telia.com

alolofsson8@gmail.com

alolofsson8@gmail.com

jan.ruden@hotmail.se

0721-595993
0303-742129
0703-302706
0707-656530
0768-669072
0706-773000
0701-181962
0768-146050
0703-200424
0303-745151

0702 782475
0736-418082
0735-104885
0702-898282
0739 800711

0708-982977
0705-116672

0709-181027
0768-181512
0303-748577

0303-229023

0707-647950
0739-017752
0736-006344
0703-506912
0708-670813

Vi tar tag i brukarraden nar kommunen bestéamt hur vi skall samverka

0303-229023
0709-121027
0703-388780

0708-982977

0709-695338
0708-982977

0739-057027

0739-818855
0703-655253

0708-670813

0707-647950
0739-688334

0709-982703

0709-695338

0704-964298

0702 989069

0702 989069

0721-799896



