
SPF Styrelsemöte 2024-10-02  kl 10:00 i vår lokal

Närvarande:
Gun, Ann-Louise, KersƟn, Monica, Lars, BirgiƩa, Filip, Alf

Frånvarande:
Bengt har tagit Ɵme out och Vesa och Ralf har Ɵdigare dragit sig ur sina uppdrag.

§1 Förra mötets protokoll
Föregående mötesprotokoll 20240924 ändrades och justerades.

Rapporter:

§2 Ekonomi /terƟalredovisningen
UnderskoƩ: -21 000 sista augusƟ, nu -45 000: Vi förstår inte hur mycket vår verksamhet går back då
vi inte vet hur bidragen periodiserats. Alf visar en analys från Lennart om hur mycket av bidragen vi
använt. Gun och Alf analyserar för aƩ förstå hur vi ligger Ɵll Gun,Alf

§3 Medlemsläget
743 idag Senaste 12 mån: 34 nya och 116 uƩrädda dvs det minskar

Vi bildar en arbetsgrupp för aƩ komma med förslag på vad vi gör åt det. BirgiƩa, Lars och Monica,
delredovisar nästa möte BirgiƩa, Lars, Monica

§4 SKR akƟviteter, avslutade och kommande
SKR vill ha ut en del länkar Ɵll externa akƟviteter på hemsidan så de kontaktar Sven. SKR kollar med
Lilla Edet buss om det är möjligt aƩ vi har en kontaktperson som håller koll på vilka av våra
medlemmar som anmält sig. Bilaga 1 SKR arbetslista

§5 MAK
PubaŌon idag, förberedelser för programhäŌet och ny konsert, 3 julmarknader inbokade
HäŌet kostade ca 38000 aƩ trycka och skicka ut och annonsintäkterna var 25300 dvs stor förlust i år
med 2 häŌen.
Beslut aƩ vi skall göra eƩ häŌe. Beslut

Vi har eƩ extra styrelsemöte 20241029 kl 10 för aƩ diskutera ProgramhäŌets funkƟon och innehåll.

§6 Friskvård
Vandringarna flyter på i bra takt

§7 FestkommiƩén
Julbuffé:  medlemmar betalar 295:-, Icke medlemmar 395:-



Lökeberg bokas i början på mars förslagsvis eŌer årsmötet 20250218, ej måndag eller fredag helst en
torsdag, Nya medlemmar i mars, 85+ april, sommarfest vecka 24? Julbord 27/11?,
Årsmöte 2026-02-17 KersƟn

§8 KPR
PoliƟkeruƞrågningen var en framgång med över 100 personer. Det kom många bra frågor från
publiken. Några hade avståƩ för aƩ de inte fick parkering
Bilaga 2

§9 Alekuriren
Flyter på med olika framgång beroende på hur mycket plats Alekuriren avsäƩer.

§10 Utskick
Fungerar, Underlaget är i stort seƩ bra. Det har varit ganska många utskick senaste Ɵden.
Varför går inte allt via biljeƩkiosken. Vi bordlägger frågan Ɵll eŌer planeringsmötena.

§11 Träffpunkt SPF Ale
EƩ möte med Jonny Sundling och Tyrone Hansson planeras i oktober och yƩerligare eƩ i November 

§12 Seniorhälsa
Monika Svensson lämnar gruppen då inga möten hållits.
Alf pratar med Monika. Alf

§13 Facebook
Rullar på

§14 Hemsidan / Svens skrivelse
Det är utagerat. Alf har pratat med Sven. StaƟsƟken visar bra akƟvitet dvs Hemsidan uppfaƩas som 
bra.

§15 IT-Café
Verkar var lite låg akƟvitet. Hur skall vi få dit dem som verkligen behöver komma? Skicka ut en
blänkare. Ta reda på vilka som inte använder biljeƩkiosken. Vi tar upp det på Planeringsmötena.
Borde det vara anmälan?

§16 Linedance
Funkar och lunkar på. Kan man lägga ut på vår Facebook för aƩ öka intresset?



§17 Ansökan Ɵll Socialstyrelsen
Vi gick igenom ansökan och planerar aƩ söka 183 000.
Alf slipar på ansökan och skickar in. Alf

§18 Bridge
Kommit igång med 10 personer.

§19 Planeringslistan
Filip lägger in Årsmötet 2026-02-17 trots aƩ lokalen inte är kollad ännu. Bilaga 3 Filip

Övrigt:

§20 Frågor aƩ ta upp på Träff med lokalkommiƩéerna och kommiƩésammankallande

 FukƟonärslistan
 Gun visar hur de skall redovisa
 InformaƟonsplan
 BiljeƩkiosk
 Samarbete med styrelsen
 AvgiŌen

§21 Kontakt med SV (Studieförbundet Vuxenskolan)
Möte har ännu inte hunnits med men planeras. Monica/Gun

§22 Styrelseprotokollsutkast Ɵll Bengt?
Då Bengt nu Ɵllfrisknat så mycket aƩ han beƩ om det skickar vi utkasten även Ɵll Bengt. Filip

§23 Ljudanläggning Ɵll lokalen 
KersƟn pratar med Robert Lindell för aƩ få eƩ förslag KersƟn

§24 Möte Skepplanda-Hålanda
NyƩ förslag Ɵll Björn Vassenius är aƩ vi träffas vi vår lokal 11/11 kl13:00 KersƟn

§25 Skicka ProgramhäŌet 
Alf skickar Ɵll: Fogelklou, Jonas, Ale FriƟd, Ale Kultur mfl Alf

§26 Frysskåp i vår lokal
För närvarande ser vi inte möjligheten aƩ hålla koll på innehållet så vi tar upp frågan när behovet 
påkallar. Beslut



§27 Nycklar
Gun reviderar nyckellistan så aƩ vi vet vem som har vilken nyckel

§28 Hjärnkoll
Deltagandet i årets Hjärnkoll blev inte av.

Ej avslutade ärenden:

§29 Uppdatering av arbetsordningen Vi bordlägger Ɵll nästa möte.

§30 AvgiŌsnivå på fester  Bordläggs

§31 Varför går inte allt via biljeƩkiosken. Vi bordlägger frågan Ɵll eŌer planeringsmötena. 

§32 NyƩ välkomstbrev Bordläggs
Filip försöker få fram de instrukƟoner som givits

§33 Ändra uppdrag i medlemsregistret Bordläggs

Nästa extra möte  2024-10-29 kl 10 i lokalen

Nästa ordinarie möte 2024-11-06 kl 10:00 i lokalen

Vid protokollet: Justeras:

Filip Alm Justerat protokoll på möte 2024-11-05
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Planeringslistan 2024

17 januari Uteätarna

24 januari PUB-afton med Quiz
Älvsalen Älvängen

13 februari Semmelfest
Medborgarhuset Ledet, Alafors

21 februari Elvis afton
Älvsalen, Älvängen

28 februari Träffpunkt SPF Ale
Församlingshemmet, Nödinge

29 februari Funktionärsträff
Lökberga Konferenshotell

4 mars Stavgång

5 mars Träff med nya medlemmar
Församlingshemmet, Nödinge

13 mars Uteätarna
Vi träffas på någon restaurang för en trivsam måltid och gemenskap kl. 13.00.

13 mars Vinkännedom
Älvsalen, Älvängen

17 mars Musicalen Wicked

19 mars Mat-Minne Musik
Studiecirkel Starrkärrs bygdegård

20 mars PUB-afton med Quiz
Älvsalen i Älvängen

21 mars Prat med fika                                                      Inställd
Plats och ämne ännu ej klar

27 mars Träffpunkt SPF Ale
Församlingshemmet, Nödinge



5 april Kultur och naturvandring
Samling kl. 9.20 vid pendelparkeringen Nödinge och Älvängen för
samåkning. Pågår varje fredag. Mer info varje vecka på Facebook

10 april Uteätarna
Vi träffas på någon restaurang för en trivsam måltid och gemenskap kl. 13.00.

11 april Prat med fika Inställd
Plats och ämne ännu ej klart

11 april Bussresa till Göksäter

12 april Kultur och naturvandring

17 april Resa Varnhems Klosterkyrka

17 april Idé och planeringsdag

18 april Konsert med Pepperland
Kulturhuset i Nödinge

19 april Kultur och naturvandring

23 april Träff med +85-medlemmar Inbjudan utskickad
Nödinge församlingshem, Nödinge

24 april Träffpunkt SPF Ale
Församlingshemmet, Nödinge

24 april Konstresa

26 april Poängpromenad
Prästalund, Starrkärr

1 maj Vårmarknad i Älvängen

3 maj Kultur och naturvandring

8 maj Damevent
Mannekänguppvisning och fika hos butik Tjuvkil.

15 maj Uteätarna
Älvsmagasinet Kungälv

16 maj Seniorjuridik



Älvsalen, Älvängen

17 maj Kultur och naturvandring

20–24 maj Folkhälsovecka Program under bearbetning

Maj månad Öppet hus i lokalen.

24 maj Konstresa Inbjudan klar
Vi besöker Mercedes Murat som målar på glas med 24 karats guld i konsten Verre
Eglomise. Lunch på Lundsbrunns kurort.

30 maj HLR kurs
Hans Granqvist

31 maj Kultur och naturvandring

1–6 juni Bussresa Gaustablikk i Norge Inbjudan klar

6 juni Sveriges Nationaldag 2025

7 juni Kultur och naturvandring

8 juni Med Soten till Smögen Inbjudan klar

12 juni Uteätarna
Vi träffas på någon restaurang för en trivsam måltid och gemenskap kl. 13.00.

14 juni Kultur och naturvandring

21 juni Kultur och naturvandring

27 juni Sommarfest
Medborgarhuset Ledet, Alafors

7 juli Sommarrevy på Vallarnas friluftsteater Inbjudan klar
I samarbete med Lilla Edets Buss

27 juli Ett resande teatersällskap med Eva Rydberg SKR
I samarbete med Lilla Edets Buss

29 juli Bussrundtur i Ale SKR

5 augusti Stavgång i Dammekärr



9 augusti Kultur och naturvandring

12 augusti Stavgång i Dammekärr

16 augusti Kultur och naturvandring

19 augusti Stavgång i Dammekärr

23 augusti Kultur och naturvandring

26 augusti Stavgång i Dammekärr

27 augusti Hemlig resa SKR

29 augusti Skaldjursfest knytkalas LK Älvängen
Älvsalen Älvängen

30 augusti Kultur och naturvandring

2 september Stavgång i Dammekärr

6 sept. Kultur och naturvandring

4 sept. Senior Hälsa Senior Hälsa

9 september Stavgång i Dammekärr

10 sept. Träff med nya medlemmar Fest + styrelsen
Församlingshemmet, Nödinge

11 sept. Uteätarna

13 sept. Kultur och naturvandring

16 september Stavgång i Dammekärr

18 september Sensommarträff LK Starrkärr
Starrkärrs Bygdegård, Starrkärr

20 sept. Kultur och naturvandring

23 september Stavgång i Dammekärr

25 september Träffpunkt SPF Ale
Församlingshemmet, Nödinge

25 sept.  Partiledarutfrågning

27 sept. Kultur och naturvandring



Okt. Studiecirkel Senior-Trafik-Teori Conny Henrixon                Sept.
Studiecirkel Line Dans Pia Erneroth/Kerstin Karlsson
Sept. Studiecirkel Data Kerstin Öberg
Sept. Studiecirkel Bridge Claes-Hugo Larsson
Sept. Studiecirkel Mat-Minne-Musik Studieförbundet

2 oktober PUB-afton med Quiz
Älvsalen i Älvängen.

3-12 oktober   Gardasjön SKR

4 oktober Kultur och naturvandring

8 oktober Höstträff oktoberfest LK Nödinge
Medborgarhuset Ledet, Alafors

9 oktober Uteätarna

11 oktober Kultur och naturvandring
11 oktober Sista ansökningsdag bidrag Socialstyrelsen

15 oktober Senior Hälsa HLR kurs Seniorhälsa

16 oktober 50-tals lägenhet, Kortedala museum SKR

18 oktober Kultur och naturvandring

22 oktober allmänt möte med arvsfonden

Prel 24 oktober Konsert

25 oktober Kultur och naturvandring

30 oktober Träffpunkt SPF Ale
Församlingshemmet, Nödinge

3 november Elvis, Elvis, Elvis Konserthuset Göteborg SKR

6 november PUB-afton med Quiz MAK
Älvsalen i Älvängen.

13 november Uteätarna

13 november Damevent Tjuvkil 939

13 november PUB-afton med Quiz,
Älvsalen i Älvängen



19 november Senior Hälsa Seniorhälsa

27 november Träffpunkt SPF Ale
Församlingshemmet, Nödinge

28 november Julbord Fest kom.
Medborgarhuset Ledet, Alafors

1 december påbörja förberedelser årsmötet
1 december förbereda rapport från erhållna
bidrag från ALE. Redovisas per 31 december

11 december
Presentera vår Verksamhet för Bibliotekets språkcafé i lokalen Bengt

11 december Uteätarna MR Johansson Älvängen

13 december Lucia                LK Alafors-Nol
Medborgarhuset Ledet, Alafors

29 januari 2025 PUB-afton med Quiz MAK

18 februari 2025 kl. 17.00 Årsmöte Fest kom.
Medborgarhuset Ledet, Alafors

4 mars 2025 Semmel fest             LK
Bohus-Surte Medborgarhuset Ledet, Alafors

17 februari Årsmöte 2026
Medborgarhuset Ledet, Alafors

Ej inplanerade aktiviteter
Café verksamhet
Utställning Skaparglädje
Körverksamhet



Planeringsunderlag från SKR-kommiƩén 2024-10-01

Lilla Edet Buss

Kommande akƟviteter 2024/2025

19/09 World of Volvo Fullbokad

03/10 Gardasjön Fullbokad

03/11 Elvis Liv Fullbokad

16/11 Sotenkanalen med dryck från Lilla Edets bryggeri

19/01 Falkenbergsrevyn  (2025)

Förslag 2024/2025

Glasriket, Kosta HyƩesill

Lanthandel i Bredene, Åsarp + TexƟlmuseet Borås (våren 2025)

Unos Djur (Axelsson), Träskulpturer i Bredared

Nästa träff med Lilla Edet Buss blir den 15oktober

SKR

Kommande akƟviteter hösten 2024

16/10, 50-tals lägenhet Kortedala Museum

13/11, Damevent “Tjuvkil 939”

Förslag 2024/2025

Lödöse Museum

Surte Museum

Guidad tur Slussarna, Lilla Edet (våren 2025)

Karlatornet (färdigställt Ɵll våren), Göteborg

Guidad konstpromenad i Halmstad, guide 1000kr

M jellby Konstmuseum

Carolus Rex och Dux, båda visningarna 300kr

Herr- och damevent, Klädkä llaren (våren 2025)

Olidan KraŌverk, TrollhäƩan. Stängt pga säkerhetsskäl Ɵlls vidare

Trollywood utgår, finns inte i verkligheten för besök!



Förslag från nya medlemmar

Volvos provbana

LV6

Veteranspårvagn i Göteborg

SKR lägger ut på blänkare på akƟviteter på hemsidan:

-AkƟviteter

-Tips från SKR



KPR  (Kommunala Pensionärsrådet i Ale) 2024-08-07 Filip

Protokollen från KPR:s möten med kommunen finns tillgängliga på kommunens hemsida:

https:/ /ale.se/om-kommunen/politik-och-demokrati /moten-och-protokoll /kommunala-
pensionarsradet.html

Utöver det har pensionärsföreningarna samrådsmöten för att förbereda sig inför KPR-mötena.

 Nedan några personliga kommentarer efter vårt senaste samrådsmöte:

Politikerutfrågningen blir 25/9 kl 13-16 i Medborgarhuset i Ledet.
Det blev en framgång med över 100 personer. Parkeringssituationen fick vissa att avstå.

Informationsmötet med Allmänna arvsfonden blir den 22/10. Pensionärsföreningarnas styrelser
inbjuds via ordförande.

Senaste KPR-mötet presenterades arbetet med nytt äldreboende i Bohus. Vi framförde att KPR vil l
bidra under hela processen.

Nästa samråd den 8/10 har Fi lip förhinder så ersättaren Kristina Karlsson representerar oss.


