SPF Seniorerna Kivik Naturcirkeln

Program och reviderad upplaga, 24-08-28, for
hosten 2024

Som resultat av planeringsmétet i februari pa Appelgarden, sa inriktar vi
oss med stdd av vader och vind pa utedagar kl 10.00-ca 13.00.
Samakning fran torget i Kivik eller anslutning pa malets parkering efter
info till utsedda fardledare. Deltagare tar med sin matsack och
sittdyna/stol enligt info av fardledaren. Vi vandrar lugnt, ” en for alla -
alla for en”, och kan ga med stavar eller med st6éd av rollatorer. Infor
varje vandring satts program och info in pa SPF:s konto pa Facebook/
skickas ut med e-post. Efter vandring inférs minnesbilder med text pa
samma konto.

Arets sjatte traff:
Fredagen den 30 augusti Drakamdllan ostliga delen
Eva H och Ake

Sjunde traffen:
Torsdagen den 26 september Baskemodlla strandomradet norrut
Ingrid och Jan
Attonde triffen:
Fredagen den 25 oktober Onslunda, borstfabriken
Eva H och Ake

Nionde traffen:
Fredagen den 29 november Gyllebo, korvgrillning med vandring
Eva H och Ake

Valkomna!

Ingrid 070-28 28 243 Jan 070-57 55 810






