Forskningsstudien Hjartbussen

Hjartbussen ar ett forskningssamarbete mellan Sahlgrenska Universitetssjukhuset,
Sahlgrenska akademin och AstraZeneca.

Malet med studien ar att battre kunna beskriva och identifiera mekanismer som ligger
bakom olika typer av hjartsvikt. | dagslaget finns ingen behandling fér dem som drabbas av
den typ av hjartsvikt dar hjartat har en férsamrad avslappningsformaga (HFpEF).

Pa sikt ar forhoppningen att kunna hitta behandlingsformer och lakemedel fér dessa
patienter, och darmed 6ka mojligheterna till ett langt och halsosamt liv.

Hjdrtbussen erbjuder ett koncept ddr patienten genomgdar all den
sedvanliga diagnostiken samt forskningsundersékningar
vid ett enda tillfdlle i patientens ndromrdde.

Fakta om studien

Hjartbussen ar en hogteknologiskt avancerad mobil klinik som ingar i en forskningsstudie
kring hjartsvikt. Under besdket pa bussen, som varar i cirka 3 timmar, kommer
studiedeltagaren att genomga undersdkningar med EKG, blodtrycksmatning, ultraljud av
hjartat med flodesreservmatning samt ergospirometri. Studiedeltagaren kommer aven att fa
[amna blodprover.

Forskargruppen har utvecklat metoden under flera ar och malet ar att kunna omfatta
omkring 400 patienter i Vastra Gotalandsregionen.

For vardcentraler

Vill ni som vardcentral att era patienter ska ha mojlighet att delta i projektet far ni garna
hora av er till hjartbussen@vgregion.se eller till 0721-52 51 52

Vi soker patienter som visar symtom pa hjartsvikt och har NT-proBNP forhojning.

Vi kan ocksa erbjuda bade fysiska och digitala moten dar forskningsledare Sara Svedlund
berdttar mer om studien.

For patienter
Ar du som patient intresserad av att delta i projektet dr du vilkommen att hora av dig till
hjartbussen@vgregion.se eller till 0721-52 51 52 (fredagar kil 08-15).
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