
TRÄFF PÅ WALTERS KAFFEBAR
Måndagar kl. 14.00 varje vecka 
Kungsgatan 31, Enköping
Specialpris för medlem med kaffe & bulle.

GYMMET KRYDDGÅRDEN
Tisdagar kl. 9.00-12.00
Alla välkomna. Ingen avgift

BERÄTTARCAFÉ WALLINSKA GÅRDEN
Onsdag 2 oktober kl. 14.00 
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping

Tema hörsel. Lena Thorén, 
kontaktperson för Hörselskadades Riksförbund 
(HRF) informerar om hjälpmedel samt vart man 
vänder sig vid hörselproblem.
Entré: 80 kr inkl. fika. Anmälan enligt ovan.

PREMIÄRVISNING FÖR SENIORER
Dalarna - Sverige i miniatyr
Lördag 5 oktober kl. 14.00 
Nya Westerlundska Gymnasiet, Sandbrogatan 2
Program: Anders Hanser visar 2 filmer om 
Dalarna. Läs mer om detta på sidan 20
Entré: 185 kr. Anmälan se ovan. 
Förköp biljett via SPFs Swish eller BG
Swish: 123 230 8906 eller till bg 5947-0559
Glöm ej skriva ditt namn och tel.nr vid köpet.
Insläpp kl. 13.30 för avprickning/betalning.

MÅNADSMÖTE OKTOBER PÅ KOMPASSEN
Torsdag 10 oktober kl. 14.00
Kaptensgtan 4, Enköping. Obs! ändrad lokal o dag!
Med. Dr. Lars-Göran Westman föreläser om 
”Bland lepra och tbc-patienter i Sierra Leone”.

Entré: 100 kr inkl fika. Anmälan enligt ovan.
Grupp 1 tjänstgör. Grupp 3 träffas en timme innan.

FÖRFATTARBESÖK WALLINSKA GÅRDEN
Torsdag 17 oktober kl. 14.00 
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping

Stig Hammarstedt, författare till 
Enköpingsböckerna, berättar om 
böckernas tillkomst och visar 
tidigare ej publicerade bilder.

Entré: 80 kr inkl fika. 
Anmälan enligt ovan.

TRUBADURAFTON MED QUIZ PÅ ODD FELLOW
Fredag 18 oktober kl. 15-17.30 
Källgatan 23, Enköping

Jocke Göransson spelar och 
sjunger.

Entré: 200 kr inkl förtäring, 
alkoholfri dryck, kaffe o kaka. 
Övrig dryck kan medföras. 
Anmälan enligt ovan.

BERÄTTARCAFÉ WALLINSKA GÅRDEN
Onsdag 23 oktober kl. 14.00 
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping

Arkeolog Louise Evanni berättar 
i ord och bild om ”Utgrävningarna 
i Enköping 2016”.

Entré: 80 kr inkl. fika. Anmälan enligt ovan.

SPEED-DATING PÅ KRYDDGÅRDEN
Lördag 26 oktober kl. 11-13.00
Källgatan 1 A, Enköping.

Ett tillfälle att hitta nya vänner 
och knyta kontakter. Max 40 platser.
Gratis entré. Anmälan till Lena Jensen, se ovan.
Möjligheter till gemensam lunch efteråt till rabatterat 
pris på Kryddan.
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OBS! Anmälningar skall ske senast en vecka i förväg till Programkommittén:
Anita Nehler 070 660 17 57 mejl: anita.nehler@hotmail.com 

Håkan Pilqvist 070 526 87 77 mejl: hpilqvist@gmail.com 
Lena Jensen 079 335 04 83 mejl: jlena2958@gmail.com. Gunilla Sellin 073 981 37 02 mejl: gshi@live.se

Betalning i förväg kan ske med swish 123 230 89 06 eller till bg 5947-0559.
Kom ihåg att skriva meddelande om vad du betalar för och ditt namn. Kontant- eller swishbetaln. kan ske på plats.

                                                          

HÖST- & VINTERPROGRAM 2024
i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan

Oktober



BERÄTTARCAFÉ 
WALLINSKA GÅRDEN
”70 ÄR DET NYA 50” med Stig Forshult
Onsdag 30 oktober kl. 14-16.00
Entré: 80 kr inkl fika med efterföljande diskussion 
om Ålderism med Lena Jensen.
Anmälan enligt ovan.

MODEVISNING AV & MED SPF
PÅ KOMPASSEN
Torsdag 31 oktober kl. 14-16.00
Entré: 175 kr inkl fika & sångunderhållning
av Jocke Göransson.
Läs mer om detta på annan sida i tidningen.
Anmäl ditt intresse och boka plats - 
ring Anita Nehler tel. 070-660 175 
alt. mejla anita.nehler@hotmail.com. 
Boka din biljett senast 21 oktober.

MÅNADSMÖTE NOVEMBER 
PÅ KOMPASSEN
Fredag 8 november  kl. 14.00
Kaptensgatan 4, Enköping.
Trubadur Anders Johansson 
spelar gitarr och sjunger 
visor ur den svenska både lite äldre 
som den modernare visskatten.
Entré: 100 kr inkl fika. Anmälan enligt ovan.
Grupp 3 tjänstgör. Grupp 4 träffas en timme innan.

BERÄTTARCAFÉ WALLINSKA GÅRDEN
Onsdag 13 november kl. 14.00 
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping

Konstnär Olof Bendz 
berättar och visar bilder 
om ”Västerlandets konsthistoria 
- en översikt”.
Entré: 80 kr inkl. fika. 
Anmälan enligt ovan.

HÄLSODAG PÅ KOMPASSEN
Torsdag 14 november  kl. 9-16.00
Kaptensgatan 4, Enköping.

Start med kaffe och smörgås. Därefter föreläsningar.
Två före och två efter lunch. Subventionerad lunch på 
plats i Kompassen. 115 kr.

Entré: 100 kr inkl fika. Gärna förbetalning. Se sid 14.
Anmälan till Lena Jensen se ovan.
Program för dagen kommer att finnas på 
SPF:s hemsida under ”Hälsovård”.

TRUBADURAFTON MED QUIZ PÅ ODD FELLOW
Fredag 29 november kl. 15-17.30 
Källgatan 23, Enköping

Trubadurerna Silén/Llull 
sjunger och spelar.
Entré: 200 kr inkl förtäring, 
alkoholfri dryck, kaffe o kaka. 
Övrig dryck kan medföras. 
Anmälan enligt ovan.

JULBORD PÅ HAMNMAGASINET
Söndag 8 december kl. 17.00 
Hamnmagasinet, Hamngatan
Rabatterat pris för pensionärer 500 kr.
Anmälan till ammili48@gmail.com

MÅNADSMÖTE, VÄSTERLEDSKYRKAN
Fredag 13 december kl. 14.00 
Enöglavägen 41, Enköping

Luciatåg från förskolan Utforskaren.

Entré: 100 kr inkl fika. 
Anmälan enligt ovan.
Grupp 4 tjänstgör och grupp 5 träffas en timme innan.

November

December
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Anita Nehler 
070 660 17 57

Håkan Pilqvist 
070 526 87 77

Lena Jensen 
079 335 04 83

Gunilla Sellin 
073 981 37 02


