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0BS! Anmiilningar skall ske senast en vecka i forvig till Programkommittén:
Lena Jensen 079 335 04 83 mejl: jlena2958 @gmail.com. Mats Brunberg 070-511 94 36 mejl: mats.brunberg@gmail.com
May-Britt Waghorn 070-277 03 53 mejl: maybritt.waghorn@hotmail .se. Lars Westman 076-135 37 75
mejl: westman_lars@yahoo.co.uk. Ann-Christin Widinghoff 070-77 000 22 mejl: a.widinghoff@ettoco.se.

Betalning i forvédg kan ske med swish 123 230 89 06 eller till bg 5947-0559.
Kom ihag att skriva meddelande om vad du betalar for och ditt namn. Kontant- eller swishbetaln. kan ske pa plats.

NASTA NUMMER AV ENABYGDEN FIKA MED TEMA MOTOR
UTKOMMER MANADSSKIFTET PA TAMMERFORS KONDITORI
FEBRUARI/MARS 2025. Tisdag 21 januari kl. 13-14.00

Kyrkogatan 26, Enkoping

Mats Brunberg hélsar vilkommen
till bil- och motorsnack.
Ingen féranmélan behovs! Du har 10% rabatt pa fikat.

GYMMET KRYDDGARDEN
Tisdagar kl. 9.00-12.00

Alla vilkomna. Ingen avgift

December
RS

MANDAGSKAFE PA WALTERS KAFFEBAR | —

Varje mandag kl. 14.00
Kungsgatan 31, Enkoping

Slutar 16 december och startar igen den 13/1 2025. "KRIS”-KAFE WALLINSKA GARDEN
Onsdag 22 januari kl. 14.00
Kryddgardsgatan 8 B, Enkoping
lel.LBORD | HAMNMAGASINET Tema Krisberedskap.
Sondag 8 de:cember k117.00 Samordnaren Daniel Gamboa Esquivel informerar
Hamnmagasinet, Hamngatan. om kommunens krisberedskap.

Rabatterat pris for pensionirer 500 kr. Entré: 80 kr inkl. fika.

Anmalan till ammeli48 @gmail.com Anmdlan till Lena Jensen, se ovan.

MANADSMOTE | VASTERLEDSKYRKAN a MANADSMOTE JANUARI PA KRYDDA & SALT
Fredag 13 december Kkl. 14.00 £ 2 OBS tid och lokal!

Enoglavigen 41, Enk6ping ) g Fredag 31 januari kl. 14.30

Luciatag fran forskolan Utforskaren. f Restaurang Krydda & Salt pa Kryddgarden

Entré 100 kr inkl. lussefika. : Killgatan 1 B, Enkoping.

Anmilan sms/tel. 070 660 17 57 el. mejl till Foretagaren Leffe Lindh berattar om sin safari-

anita.nehler@hotmail.com o park Gardsjo Algpark i Heby.
Grupp 4 tjdnstgor och grupp 5 trdffas 1 timme innan. -

Januari 2025

PUB PA REST. KRYDDA & SALT

Torsdag 16 januari kl. 16-19.00

Killgatan 1 B, Enk&ping

New Generation med Lasse Lindrot upptrider o quizar
Entré: 200 kr inkl underhéllning, ost/skinsnorgés &
kaffe. Ol, vin och snacks finns att kopa.

Anmdilan till Lena Jensen, se ovan.

Entré: 100 kr inkl. fika.
Anmdilan till Lena Jensen, se ovan.
Grupp 5 tjdnstgor och grupp 6 trdffas 1 timme innan.
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Februari

WORKSHOP KONSTHALLEN, G:A TINGSHUSET
Mandag 3 februari kl. 13-16

Tullgatan/Kyrkogatan, Enkoping

Har du nyligen gatt i pension och funderar pa hur
livet som senior ska bli?

Vilkommen pé en workshop kring existensiella fragor.
Anmidil dig till Lena Jensen, se ovan

Kostnad: 50 kr inkl fika

BERATTARKAFE PA WALLINSKA GARDEN
Onsdag 5 februari kl. 14.00
Kryddgardsgatan 8 B, Enkoping
Sven-Ake Haglund kaserar om episoder fran sitt
héndelserika liv. Han ir f.d. redaktor for Vi Bildgare,
motorjournalist och Ena-Habotidningens trafikexpert.
Entré: 80 kr inkl fika.

Anmdilan till Lena Jensen, se ovan.

PUB PA RESTAURANG KRYDDA & SALT
Torsdag 13 februari kl. 16-19.00
Killgatan 1 B, Enk&ping

Firdknippens Husband spelar musik med mening.
Entré: 200 kr inkl underhallning, ost/skinsnorgas &
kaffe. Ol, vin och snacks finns att kopa.

Anmdlan till Lena Jensen, se ovan.

FIKA MED TEMA MOTOR PA MEL'S GARAGE
Tisdag 18 februari kl. 13-14.00
Akerbygatan 4, Enképing

Mats Brunberg héilsar vilkommen till bil-
och motorsnack. Ingen foranmiilan!

ARSMOTE PA VASTERLEDSKYRKAN OBS tid/ lokal!
Fredag 28 februari kl. 14.00

Endglavigen 41, Enk6ping

SPF-koren Vistanvinden inleder motet under
ledning av kantor Lena Westberg.

Direfter sedvanliga stimmohandlingar. Motioner skall
vara inlimnade till styrelsen senast fredag 7 februari!
Anmadlan till Lena Jensen, se ovan. Gratis entré.
Grupp 6 tjdnstgor och grupp 7 trdffas I timme innan.

Mars

INFOKAFE WALLINSKA GARDEN

Onsdag 5 mars kl. 14.00

Kryddgérdsgatan 8 B, Enkoping

Information fran Overformyndarforvaltningen i
Uppsala om vad uppdrag som forvaltare/god man
egentligen innebir. God man Eva Johansson ber:it-
tar om sitt godmanskap.

Entré: 80 kr inkl. fika.

Anmdlan till Lena Jensen. se ovan.

VALKOMSTKAFE PA WALLINSKA GARDEN
FOR NYA SPF-MEDLEMMAR

Torsdag 6 mars kl. 14.00
Kryddgardsgatan 8 B, Enkoping.

Inbjudan kommer fran SPFs medlemsansvarig Eva
Armholt, SPF bjuder pa fika.

PUB PA RESTAURANG KRYDDA & SALT
Torsdag 13 mars kl. 16-19.00
Killgatan 1 B, Enk6ping

Dan Andersson Afton. Vissangaren Bo Krister tolkar
Dan Andersson och quizar.

Entré: 200 kr inkl underhéllning, ost/skinsnorgas &
kaffe. Ol, vin och snacks finns att kopa.

Anmdilan till Lena Jensen, se ovan.

FIKA MED TEMA MOTOR, TAMMERFORS KONDITORI
Tisdag 18 mars kl. 13-14.00

Kyrkogatan 26, Enkoping

Mats Brunberg pratar med motor- och bilintresse-
rade deltagare.

Ingen féranmélan behdvs! Du har 10% rabatt pa fikat.

MANADSMGOTE MARS PA KRYDDA & SALT
OBS tid och lokal Fredag 28 mars Kkl. 14.30 'Esu
Restaurang Krydda & Salt pa Kryddgarden
Killgatan 1 B, Enk&ping.

”Linge leve lusten” med sexolog Suzann Larsdotter.
Tema sexuell hélsa, lust och rittigheter hos &dldre.
Entré: 100 kr inkl fika, Anmélan till Lena, se ovan.
Grupp 7 tjdnstgor och grupp 1 trdffas 1 timme innan.



