
          NÄSTA NUMMER AV ENABYGDEN
            UTKOMMER MÅNADSSKIFTET
                 FEBRUARI/MARS 2025.

GYMMET KRYDDGÅRDEN
Tisdagar kl. 9.00-12.00
Alla välkomna. Ingen avgift

MÅNDAGSKAFÉ PÅ WALTERS KAFFEBAR
Varje måndag kl. 14.00 
Kungsgatan 31, Enköping
Slutar 16 december och startar igen den 13/1 2025.

JULBORD I HAMNMAGASINET
Söndag 8 december kl 17.00 
Hamnmagasinet, Hamngatan.
Rabatterat pris för pensionärer 500 kr.
Anmälan till ammeli48@gmail.com

MÅNADSMÖTE I VÄSTERLEDSKYRKAN
Fredag 13 december kl. 14.00
Enöglavägen 41, Enköping
Luciatåg från förskolan Utforskaren.
Entré 100 kr inkl. lussefika.
Anmälan sms/tel. 070 660 17 57 el. mejl till
anita.nehler@hotmail.com
Grupp 4 tjänstgör och grupp 5 träffas 1 timme innan.
 

PUB PÅ REST. KRYDDA & SALT
Torsdag 16 januari kl. 16-19.00 
Källgatan 1 B, Enköping
New Generation med Lasse Lindrot uppträder o quizar
Entré: 200 kr inkl underhållning, ost/skinsnörgås & 
kaffe. Öl, vin och snacks finns att köpa. 
Anmälan till Lena Jensen, se ovan.

FIKA MED TEMA MOTOR
PÅ TAMMERFORS KONDITORI
Tisdag 21 januari kl. 13-14.00 
Kyrkogatan 26, Enköping
Mats Brunberg hälsar välkommen
till bil- och motorsnack. 
Ingen föranmälan behövs! Du har 10% rabatt på fikat.

”KRIS”-KAFÉ WALLINSKA GÅRDEN
Onsdag 22 januari kl. 14.00 
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping
Tema Krisberedskap.
Samordnaren Daniel Gamboa Esquivel  informerar 
om kommunens krisberedskap.
Entré: 80 kr inkl. fika. 
Anmälan till Lena Jensen, se ovan.

MÅNADSMÖTE JANUARI PÅ KRYDDA & SALT
OBS tid och lokal!
Fredag 31 januari kl. 14.30
Restaurang Krydda & Salt på Kryddgården
Källgatan 1 B, Enköping.
Företagaren Leffe Lindh berättar om sin safari-
park Gårdsjö Älgpark i Heby.

Entré: 100 kr inkl. fika.
Anmälan till Lena Jensen, se ovan.
Grupp 5 tjänstgör och grupp 6 träffas 1 timme innan.
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OBS! Anmälningar skall ske senast en vecka i förväg till Programkommittén:
Lena Jensen 079 335 04 83 mejl: jlena2958@gmail.com. Mats Brunberg 070-511 94 36 mejl: mats.brunberg@gmail.com

May-Britt Waghorn 070-277 03 53 mejl: maybritt.waghorn@hotmail.se. Lars Westman 076-135 37 75 
mejl: westman_lars@yahoo.co.uk. Ann-Christin Widinghoff 070-77 000 22 mejl: a.widinghoff@ettoco.se.

Betalning i förväg kan ske med swish 123 230 89 06 eller till bg 5947-0559.
Kom ihåg att skriva meddelande om vad du betalar för och ditt namn. Kontant- eller swishbetaln. kan ske på plats.

										                                                          

VINTERPROGRAM 2024-25
i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan

December

Januari 2025



Februari Mars
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VINTERPROGRAM 2024-25
i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan

May-Britt
Waghorn
070-2770353

Lena Jensen 
079 3350483

Mats
Brunberg
070-5119436

Lars
Westman
076-1353775

Ann-Christin
Widinghoff
070-7700022

WORKSHOP KONSTHALLEN, G:A TINGSHUSET
Måndag 3 februari kl. 13-16
Tullgatan/Kyrkogatan, Enköping
Har du nyligen gått i pension och funderar på hur 
livet som senior ska bli?
Välkommen på en workshop kring existensiella frågor.
Anmäl dig till Lena Jensen, se ovan
Kostnad: 50 kr inkl fika

BERÄTTARKAFÉ PÅ WALLINSKA GÅRDEN
Onsdag 5 februari kl. 14.00
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping
Sven-Åke Haglund kåserar om episoder från sitt 
händelserika liv. Han är f.d. redaktör för Vi Bilägare, 
motorjournalist och Ena-Håbotidningens trafikexpert.
Entré: 80 kr inkl fika.
Anmälan till Lena Jensen, se ovan.

PUB PÅ RESTAURANG KRYDDA & SALT
Torsdag 13 februari kl. 16-19.00 
Källgatan 1 B, Enköping
Färdknäppens Husband spelar musik med mening.
Entré: 200 kr inkl underhållning, ost/skinsnörgås & 
kaffe. Öl, vin och snacks finns att köpa. 
Anmälan till Lena Jensen, se ovan.

FIKA MED TEMA MOTOR PÅ MEL´S GARAGE
Tisdag 18 februari kl. 13-14.00 
Åkerbygatan 4, Enköping
Mats Brunberg hälsar välkommen till bil- 
och motorsnack. Ingen föranmälan!

ÅRSMÖTE PÅ VÄSTERLEDSKYRKAN OBS tid/ lokal! 
Fredag 28 februari kl. 14.00
Enöglavägen 41, Enköping
SPF-kören Västanvinden inleder mötet under 
ledning av kantor Lena Westberg.
Därefter sedvanliga stämmohandlingar. Motioner skall 
vara inlämnade till styrelsen senast fredag 7 februari! 
Anmälan till Lena Jensen, se ovan. Gratis entré.
Grupp 6 tjänstgör och grupp 7 träffas 1 timme innan.

INFOKAFÉ WALLINSKA GÅRDEN
Onsdag 5 mars kl. 14.00 
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping
Information från Överförmyndarförvaltningen i 
Uppsala om vad uppdrag som förvaltare/god man 
egentligen innebär. God man Eva Johansson berät-
tar om sitt godmanskap.
Entré: 80 kr inkl. fika. 
Anmälan till Lena Jensen. se ovan.

VÄLKOMSTKAFÉ PÅ WALLINSKA GÅRDEN
FÖR NYA SPF-MEDLEMMAR
Torsdag 6 mars kl. 14.00
Kryddgårdsgatan 8 B, Enköping.
Inbjudan kommer från SPFs medlemsansvarig Eva 
Armholt, SPF bjuder på fika.

PUB PÅ RESTAURANG KRYDDA & SALT
Torsdag 13 mars kl. 16-19.00 
Källgatan 1 B, Enköping
Dan Andersson Afton. Vissångaren Bo Krister tolkar 
Dan Andersson och quizar.
Entré: 200 kr inkl underhållning, ost/skinsnörgås & 
kaffe. Öl, vin och snacks finns att köpa. 
Anmälan till Lena Jensen, se ovan.

FIKA MED TEMA MOTOR, TAMMERFORS KONDITORI
Tisdag 18 mars kl. 13-14.00 
Kyrkogatan 26, Enköping
Mats Brunberg pratar med motor- och bilintresse-
rade deltagare. 
Ingen föranmälan behövs! Du har 10% rabatt på fikat.

MÅNADSMÖTE MARS PÅ KRYDDA & SALT
OBS tid och lokal  Fredag 28 mars kl. 14.30
Restaurang Krydda & Salt på Kryddgården
Källgatan 1 B, Enköping.
”Länge leve lusten” med sexolog Suzann Larsdotter.
Tema sexuell hälsa, lust och rättigheter hos äldre.
Entré: 100 kr inkl fika, Anmälan till Lena, se ovan.
Grupp 7 tjänstgör och grupp 1 träffas 1 timme innan.


