
Tre Äss Borås

Program för hösten 2024

SPF Seniorerna Tre Äss c/o Lars Ahlberg, 
Melltorpsvägen 29, 51842 Sjömarken, 070-529 49 26 
mejl: lahlberg@telia.com

Hemsida: www.spfseniorerna.se/tre-ass

Återkommande aktiviteter

Måndag
Gympa, fika och promenad, samling i Seniorcenter. En 
grupp som aktiverar sig med lättare rörelser och 
promenader. Ledare: Annabell Svanberg, start kl 10. 
Välkommen att prova!

Tisdag
Canasta varannan vecka i Seniorcenter kl 15.00. Start 
vecka 38

Onsdag
Boule, kl 14.00 Kontaktperson Caisa 070-560 48 31

Ta för vana att kolla aktiviteterna i Seniorguiden BT 
och att regelbundet besöka hemsidan 
www.spfseniorerna.se/tre-ass för att ta del av nyheter 
från din lokalförening, distriktet och förbundet.
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Program för hösten. Ytterligare aktiviteter 
kan tillkomma. Meddelas i så fall på hemsidan
och via mejl eller SMS.

10/9 kl.14.00 Månadsträff 
Samåkning för ”bilrally”. Målet är
Bollebygds Hembygdsgård. Där blir
guidning och fika. Kostnad 70:-
Anmälan senast 4/9 via SMS till Ulla
0730-647257. De som samåker delar på 
bränslekostnaden. 
Samling vid Sandevi.

17/10 kl.18.00 Oktoberfest Idrottsgården i 
Sjömarken
Underhållning av Benke och Benke. Anmälan senast 
11/10 via SMS till Lena 0703-254668
Kostnad 300:- (fördrink, mat, 2 glas vin, kaffe, kaka)

12/11 kl.15.00 SOK-stugan
Per Anders Johansson berättar
om sitt liv som auktionist i
Aplared. Kostnad 70:-

12/12 kl 15.00 Luciafirande i Sandhults 
församlingshem.
Lucia med tärnor. Göran
Ragnarsson underhåller
Avgift: 150 kr. Anmälan
senast den 6 december till
Bertil Litzell Tel 0705-
240033 (SMS)
bertil.litzell@telia.com
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Resor

24/9 Höstresa
Startar med fika på Café Nordpolen. Besök på  
Ålleberg där vi får en guidning i segelflyg. 

Lunch äter vi på restaurang Fyrvaktaren i Stenstorp.

Mätta beger vi oss till
Dahlénmuseet på en
guidad tur. 

Därefter gör vi ett besök
på bonadsutställningen,
som finns alldeles i
närheten.

Dagen avslutas på Osterian i Falköping. Där finns 
möjlighet till fika.

Pris: 850 kr Anmälan senast  6/9

Avresa:  Sandared  8.00  Sjömarken  8.05  Borås  8.15

7/12  Julmarknad i Eksjö

Lunch på restaurang Putte Kock. Efter lunch besöker vi
på egen hand
julmarknaden.

Pris: 650 kr  Anmälan
senast 20/11

Avresa: Sandared 9.30
Sjömarken 9.35 Borås
9.45
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14/3 2025  Falkenbergsrevyn

Vi börjar med lunch på restaurang Sisi sedan går vi till 
stadsteatern. Föreställningen börjar 15.30

Pris: 1050 kr baserat på 45 anmälda. Max 50 platser. 
Sista anmälningsdag 30/12.

Avresa:  Sandared  11.15  Sjömarken  11.20  Borås 
11.30

Anmälan till resorna görs till Caisa via SMS 
0705-604831.Betalning sker till bg 5802-0678 
när vi vet att resan blir av.

Vi samarbetar med Studieförbundet 
Vuxenskolan om kulturarrangemang samt våra 
studiecirklar.

4


	Tre Äss Borås
	14/3 2025 Falkenbergsrevyn

