
Mötesanteckningar 
Delregional nämnd västra lokalt pensionärsråd den 21 
februari 2024 

Plats: Bergslagsbanan, Stationshuset, Regionens hus Göteborg 
Tid: kl. 13.00-15.00 
 
Förmöte pensionärsorganisationer 
Tid: kl. 12.00-13.00 
Plats: Kastellet 

Närvaro DRNV: Tanja Siladji Dahne, Tomas Angervik, Anna-Lena Holberg, Peter Spjuth, 
Brita Malmberg Olsson, Bo Nordström, Patrik Linde 

Närvaro pensionärsorganisationer: enligt separat lista. 

   
Dagordning    

1. Välkomna!   
 
Tanja hälsar alla välkomna till årets första pensionärsråd. 
 

2. Upprop/Val av justerare 
 
Ann-Christine Baar och DRN V ordförande får mötesanteckningen för justering via 
mejl när den färdigställts inom två veckor efter mötet. 
  
Den som saknas i den uppdaterade sändlistan uppmanas skriva sina uppgifter på den 
kompletteringslista som finns med vid dagens möte. Alternativt, mejla sina 
kontaktuppgifter till Anna Malmsten: anna.malmsten@vgregion.se  
 

3. Information omställningen till nära vård – lägesbeskrivning 
Kl. 13.00-14.00 (60 min inkl. frågor), Anki Schutz, (strateg VGR)  
 
Anki frågar deltagarna vilka ”mellanrum” de ser på kartan över ”nära vård” i hennes 
presentation.  
 
Brita lyfter frågan om alternativ till medicinsk behandling, Anki svarar att hennes 
kollegor arbetar med bland annat folkhälsa och förebyggande arbete och dialog med 
till exempel civilsamhället (inkl. pensionärsföreningarna som är med på mötet idag) 
kring det.  
 
Pensionärsorganisationerna lyfter bland annat behovet av att vara involverad i sin 
vård (genom exempelvis kunskap om vem som kommer och när, med mera). Men 
även mellan professionen, i flera avseenden duger det kanske med ett möte med en 
sjuksköterska i stället för med en läkare – något VGR kanske kan hjälpa till med 
kunskapsspridning kring till invånarna.  



 
Anki avslutar, att Sveriges kommuner och regioner (SKR) planerar information kring 
flera av ovan perspektiv som alltså kommer mer framöver.  
 

4. Paus med fika  
Kl. 14.00-14.15 (15 min) 
 

5. Kommande teman och arbetsformer DRN V pensionärsråd 
Kl. 14.15-14.45 (30 min inkl. diskussion) 
 

a. Kommande temaområden (nominerade frågor): 
 

− Sjukvårdens Beredskap i händelse av krig och kris tex pandemier 
− Vaccinationsprogram äldre 
− Ofrivillig ensamhet bland äldre män 
− Frågor om trafik/kollektivtrafik: zonindelning, indragna hållplatser 
− Kulturbidrag har skurits ner—effekter på sikt för seniorers med fleras 

hälsa 
− Gemensamt journalsystem offentlig och privat vård, när? 
− Folkhälsoarbetet i samarbete med kommunerna? 
− Tanjas två: SIIP och KOK-boken 

 
Pensionärsrådet beslutar att fortsätta fokusera på temaområde utifrån 
omställningen till nära vård.  
 
På mötet 14 maj önskas information om bland annat: samverkan, vårdkedjan, 
samordnad individuell plan (SIP), statistik (hur fungerar den/var hittar en den), 
vårdval samt krav- och kvalitetsbok (KOK).  
Frågor skickas in av pensionärsorganisationerna (via A-C Baar) senast tre veckor 
innan pensionärsrådsmötet.  
 
På efterföljande möte önskas fokus på folkhälsa.  
 

b. Hantering av frågor till förvaltningen 

Frågorna skickas via A-C enligt ovan. Formatet som skickades ut sist var bra  
 

c. Hur kan vi ”hjälpa varandra” VGR + pensionärsorganisationerna 

Hur få in när det inte fungerar? Ordförande DRN V lyfter behovet att 
organisationernas medlemmar ska veta om vad de kan kräva, och att DRN är en 
”röst” (in till VGR). 
 



d. Justerar anteckningarna från dessa möten digitalt, stämmer av eventuella 
frågor på föregående mötesanteckning vid nästa möte. 
 

e. På delregional nämnd västras sida på vgregion.se finns information om 
aktuella ärenden med mera: 
 
https://www.vgregion.se/politik/politisk-organisation/namnder-och-styrelser-for-
halso--och-sjukvard/drn/drnv/ 
 

f. Relevanta styrdokument för Nära vård bifogas mötesanteckningarna. 
 

g. Inget formellt upprop utan närvaron checkar en av själv på en närvarolista som 
skickas runt på mötet (för att få arvode)  
 

6. Delregional nämnd västra om hur de tycker den nya organisationen fungerar 
Kl. 14.45-15.00 (15 min), DRN V presidium 
 
DRNV ordförande sammanfattar att nya organisationen bör landa i att åstadkomma 
mycket av det som lyftes som utmaningar under Ankis dragning.  
 

7. Övriga frågor   

 
 
 
Vid anteckningarna, 

Anna Malmsten 

 

Bilagor 

• Nära vård - dragning för DRNV pensionärsråd 21 februari 2024  
• Närvaro DRNV pensionärsorganisationer 
• Färdplan - länsgemensam strategi för god och nära vård  
• Strategi för omställningen av hälso-och sjukvården i Västra Götalandsregionen 2023 - 

2027 
• Genomförandeplan för omställningen av hälso- och sjukvården 2023-2027 

https://www.vgregion.se/politik/politisk-organisation/namnder-och-styrelser-for-halso--och-sjukvard/drn/drnv/
https://www.vgregion.se/politik/politisk-organisation/namnder-och-styrelser-for-halso--och-sjukvard/drn/drnv/

