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Egenavgifter
Högkostnadsskydd:

2 200 kronor (12 månader) 



Blankett 
ansökan 
eget 
resande.



Sjukresa
• En sjukresa är en resa som sker av patient från dennes bostadsadress till besök 

hos en vårdenhet för vård och behandling. Med vårdenhet avses enhet som 

bedriver hälso- och sjukvård och tandvård. 

• En sjukresa avser ersättningsbara resor enligt lagen om resekostnadsersättning 

för vilken patienten har haft eller kommer att få en kostnad och där vårdenhetens 

beslut om färdmedel grundas på en bedömning av medicinsk kompetens.

• I reglementet för sjukresor framgår vilka personer som har rätt till reseersättning 

och vilka resor som är ersättningsbara.



Kollektivtrafik
Det finns i många fall möjlighet att åka kollektivtrafik genom kallelse till vården. 

Ersättning för resa: 

• Resor inom länet, samt resor utom länet med specialistvårdsremiss av medicinska 

skäl eller enligt vårdgarantin med allmän kollektivtrafik, buss och tåg i andra klass, 

ersätts helt enligt gällande taxa. 

• Ersättning sker mot redovisat kvitto märkt med personnummer



Resa med egen bil
Ersättning för bilresa sker med antal kilometer multiplicerat med kilometerersättning. 

Ersättning utgår med det belopp som överstiger egenavgift per enkel resa. 

Egenavgiften ingår i högkostnadsskyddet för sjukresor. 

Parkeringsavgifter ersätts inte.

Befriade från egenavgift vid resa med privat bil:

• Barn och ungdomar som inte fyllt 20 år.

• Personer fyllda 85 år.



Serviceresor med personbil eller specialfordon
För att få sjukresa med servicefordon eller specialfordon krävs ett sjukreseintyg. Vårdpersonal ska då intyga 
att du på grund av medicinska skäl inte kan resa med annat färdmedel. Resan ska vara beställd via Region 
Gävleborgs Serviceresor

Om du är 85 år eller äldre, eller har beviljad färdtjänst i Gävleborgs län, behövs inget sjukreseintyg. 

Personer med beviljad färdtjänst som har behov av följeslagare har rätt att låta följeslagare medfölja utan 
särskilt intyg från vården vid resor inom Gävleborgs län. Följeslagare reser avgiftsfritt.

Egenavgifter:

• Egenavgiften faktureras

• Egenavgift för beviljade serviceresor med personbil eller specialfordon faktureras patienten och ingår i 
högkostnadsskyddet för sjukresor.

• Barn och ungdomar som inte fyllt 20 år är befriade från egenavgift.



Exempel på ej ersättningsbara resor
• Resor äldre än 6 månader

• Resor som inte är i direkt anslutning eller i samband med din vårdkontakt.

• När du själv valt vård i annat län, så kallad valfrihetsremiss eller patientens egen önskan.

• När en läkare på hälsocentral remitterat dig till vård i annat län.

• Permissionsresor.

• Överflyttningsresor i samband med sjukhusvård.

• Resor vid vård utom riket.

• Resor i hälsokontrollerande syfte, exempelvis mammografi och gynekologisk hälsokontroll.

• Resor i samband med vaccinationer.

• Resor för att hämta, lämna tillbaka eller köpa hjälpmedel, tillbehör eller reservdelar.

• Resor till patientutbildningar eller information som ges av vårdgivare.

• Resor i samband med läkemedelsprövningar.

• Resor till privata vårdgivare utan avtal med Region Gävleborg.

• Besöksresor, exempelvis besök av närstående på sjukhus.

• Träning efter avslutad behandling hos fysioterapeut, så kallad självträning.


