
1 
 

 
 

PROTOKOLL FÖRT VID DISTRIKTSSTYRELSENS SAMMANTRÄDE  

 

Datum: Onsdag 17 april 2024 

Plats: Bangatan 14 A, Luleå  

Tid: 10.00 – 15.00  

Närvarande: Annika Sandberg, Kjell Henriksson, Lisbeth Lindmark, Mona 
Wilsson, Valentina Asplund, Gudrun Hägg, Ingemar Johansson 

 Frånvarande: Mats Rensfeldt 

§ 138. Ordförande öppnar mötet 

§ 139. Till justerare av dagens protokoll valdes Lisbeth Lindmark 

§ 140. Dagordningen godkändes 

§ 141. Föregående protokoll upplästes och godkändes 

§ 142. Rapporter och delgivningar 

a) Ekonomi:  
Då vår kassör Mats R. var frånvarande så redogjorde ordf. Annika S. 
för ekonomin: Resultaträkning och kostnader för distriktet som Stim 
avgifter, FO - konferenser, slutlön till Christine är kostnader som 
redovisas. Intäkter minskar med anledning av medlemstapp på 
drygt 18% sedan 2020. Medlemstappet visades i form av ett 
stapeldiagram. Se bilaga 1–2.   
 

b) Medlemsutveckling:  
Ingemar Johansson föredrog medlemsutvecklingen: Redovisar 
fortfarande ett minusresultat med referens till föregående 
ekonomiska rapport och nyligen visade diagram om 
medlemsutvecklingen. Från årsskiftet har distriktet minskat med 
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178 medlemmar, eller 4,02%. Rekrytering är därför den viktigaste 
frågan och ständigt aktuell för oss alla.  – hur förbättra den?   
 
Se bilaga 3–4 
 

c)  LPR.   
Mona Wilson rapporterar: från mötet de 4 april.  
 
Regionen informerade om att minska på inhyrd personal. En 
bemanningspool har bildats för rekrytering av personal. Målet är att 
rekrytera 10 sjuksköterskor innan sommaren. Vidare vill man 
nyanställa tre lymfsköterskor. Ny handlingsplan för folkhälsan 
införs under två år. Joanna Hansson, folkhälsostrateg, informerar 
om regionens arbete med att ta fram den nya handlingsplanen för 
åren 2024–2026.   Regionens roll togs upp och att man har anställt 
en ny läkemedels strateg, Anders Bergström. Ansvarsområdet är 
kostnader, läkemedelsberedskap, alternativa läkemedel. 
Stefan Stridsman, ansvarig för rehabilitering, informerade om 
generiska modellen + plan för den.  
 
Namnbyte införs för rollen LPR (Länspensionärsråd) som framledes 
kommer att heta RPR (Regionspensionärsråd). 
 
RLP. (Regionala Lokala Patientråd) har startat inom våra fem (5) 
sjukhusområden.  
En aktuell fråga i sammanhanget för RLP. togs upp av ordf. Annika S.  
1) Det är problem att få kontakt vården! Speciellt för de pensionärer 
som inte är digitala. 
  2) Det är viktigt det sker kontinuerlig utbildning på boenden och 
sjukhus! 
3) Information av resp. RLP ska ske på medlemsmöten.  

 
Vid ett tidigare sammanträde nominerade länspensionärsrådet 
och  tillgänglighetsråd Region Norrbotten Kerstin Öhrling från PRO 
till  Etikprövningsmyndigheten. Kerstin är nu invald som reserv. 
Hon har varit i Umeå på ett inledande möte. Det första 
tjänstgöringsåret består till stor del av utbildning. 
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§ 143.  Reflexioner kring FO-konferensen 14/3. 
Konferensen fungerade bra med utmärkt information. Endast en               
extern talare var inbjuden och styrelsens intryck är att det gav mera 
tid för utbyte av idéer och debatt om bl.a. rekryteringen.  

 
§ 144. Kurser och utbildningar. 
           Lisbeth Lindmark rapporterade från den genomförda  

studieombudsdagen. Endast sju (7) st. närvarade från 18 föreningar.            
  
Utbildningar från förbundet spelas in och återfinns på Intra-nätet  
distriktsutbildningar sker i samarbete med VuX SV. I forma av sk.  
digi-fysiska utbildningar och även i fysisk form på 
distriktsutbildningarna. 

            Kursen: Ny i styrelsen ställs in då endast två (2) anmält sig. Nytt försök 
           att genomföra den utbildningen sker till hösten. Datum ej fastställt!  

§145. Distriktets resor. 

Lisbeth L. berättar att den planerade Kiruna-resan 16–17 maj är 
inställd pga för få deltagare. Ny resa i december till Rovaniemi 
planeras med Via Luleå resebyrå. Förslag på en höstresa till Pärnu och 
för våren i maj 2025 planeras för resa till Lofoten. Bör även undersöka 
möjligheten till en utlandsresa under hösten t ex till Italien. 

§146. Stämman/ årsmöte.  
Annika S informerar om programmet och verksamhetsberättelsen mm 
Årets Stämma på Luleå Energi Arena är imorgon torsdag 18/5 mellan 
kl. 09.00 – 14.30. 

           Inbjuden talare i år är Åsa Österberg från förbundet.  

           Registrering av ombud vid ankomst med tilldelning av programblad!  

           Vid parentationen kommer Annika att läsa en dikt av Bo Zetterlind: Till 
fjärilens minne. 

§147. Broschyren 
          Annika S broschyren vi beställt för information och rekrytering är nu  
          klar och vi väntar på leverans av 500 ex. i färg.  
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§148. Information från förbundet. 
Ny rapport om att fler Seniorer jobbar allt längre. Mer It-teknik kommer 
i vården.   Peter Sikström i TV om IT-bedrägerier.  Förbundet arbetar 
aktivit med att påverka regering och banker i denna viktiga fråga. 

 

§149. Övriga frågor 
          Inga övriga frågor togs upp. 
 

§150. Nästa möte. 
          Beslutas av den nya styrelsen! 
 

§151. Ordf. Annika S. avslutade mötet  

 

Vid Protokollet:                                     
  
 
Ingemar Johansson           
 
                                                 
Justeras: 

 

Annika Sandberg   Lisbeth Lindmark   
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Bilaga 1 

 

SPF SENIORERNA NORRBOTTEN    

        
 

BALANSRÄKNING   2024-04-17  

2023-

12-31 
 

Omsättningstillgångar      
 

Bankkonto    320 682,57  

217 

210,47 
 

Fordringar    0,00  

10 

166,00 
 

Summa 

omsättningstillgångar   320 682,57  

227 

376,47 
 

SUMMA 

TILLGÅNGAR   320 682,57  

227 

376,47 
 

        
 

Skulder och Eget 

Kapital      

 

Interimsskulder    0,00  

-5 

222,00 
 

Personalskatter    930,00  

-11 

000,00 
 

Summa kortfristiga 

skulder     

-16 

222,00 
 

Summa 

skulder    930,00  

-16 

222,00 
 

Eget kapital       
 

Eget kapital    -211 154,47  

-263 

679,19 
 

Årets resultat    -110 458,10  

52 

524,72 
 

Summa skulder och 

Eget Kapital  -320 682,57  

-227 

376,47 
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Bilaga 2 

 

SPF SENIORERNA NORRBOTTEN   

       
 

RESULTATRÄKNING # 2024-04-17 2023-12-31 BUDGET 
 

      2024 
 

Intäkter       
 

Föreningsavgifter   124 440 135 630,00 136 000,00 
 

Lönebidrag   8 962 107 592,00 18 000,00 
 

Bidrag Region Norrbotten  93 300 93 300,00 93 300,00 
 

Utbildning   0 4 600,00 0,00 
 

Konferenser   0 6 200,00 0,00 
 

Noliamässan   0 0,00 0,00  

Ränteintäkter   
0,00 3 888,00 3 700,00 

 

Summa intäkter   226 702 351 210,00 251 000,00 
 

Kostnader      
 

Lokalhyra   0 -42 308,00 0,00 
 

Distriktsstämma   0 -10 995,00 -15 000,00 
 

Löner inkl sociala kostnader  -34 965 -186 861,00 -32 000,00 
 

Styrelse, AU och 

valberedning   -23 705 -89 770,00 -80 000,00 
 

Utbildning   0 -23 084,00 -20 000,00 
 

Konferenser   -8 210 -32 723,00 -20 000,00 
 

Administrativa kostnader  -35 164 -15 737,00 -50 000,00 
 

Stimavgifter   -14 200  -14 000,00  

Seniorvecka    0 -2 257,00 0,00  

Summa kostnader   -116 244 -403 735,00 -231 000,00 
 

Resultat    110 452 -52 525,00 20 000  

       
 

       
 



7 
 

Bilaga 3 

 

 

 

  

 

Statistikrapport för alla föreningar i SPF Seniorerna Norrbotten 
          

 

Förening Ing.saldo Utg.saldo Nya medl. Avlidna Övriga 
utträdda 

Förändr. 
antal 

Förändr. % 

 

 
SPF Seniorerna Arvidsjaur 115 107 0 3 5 -8 -6,96% 

 

 
SPF Seniorerna Bergnäset Luleå 202 189 0 2 11 -13 -6,44% 

 

 
SPF Seniorerna Boden 137 131 2 1 7 -6 -4,38% 

 

 

SPF Seniorerna Fjällvinden Jokkmokk 91 80 2 1 12 -11 -12,09% 

 

 
SPF Seniorerna Glommersträsk 43 46 7 2 2 3 6,98% 

 

 
SPF Seniorerna Gnistan Kalix 257 250 5 2 11 -7 -2,72% 

 

 
SPF Seniorerna Gällivare 367 369 17 2 13 2 0,54% 

 

 
SPF Seniorerna Haparanda 196 192 2 3 3 -4 -2,04% 

 

 
SPF Seniorerna Häggen Piteå 665 624 6 2 46 -41 -6,17% 

 

 
SPF Seniorerna Kiruna 155 147 1 3 6 -8 -5,16% 

 

 

SPF Seniorerna Lappugglan Överkalix 111 110 3 0 4 -1 -0,90% 

 

 
SPF Seniorerna Mjölkudden Luleå 296 271 2 6 21 -25 -8,45% 

 

 
SPF Seniorerna Pajalabygden 202 198 8 0 12 -4 -1,98% 

 

 
SPF Seniorerna Pärlan Älvsbyn 255 253 11 1 12 -2 -0,78% 

 

 
SPF Seniorerna Råneå 96 93 0 0 3 -3 -3,13% 

 

 
SPF Seniorerna Rönnen Piteå 304 289 0 1 14 -15 -4,93% 

 

 
SPF Seniorerna Åkerbäret Luleå 783 753 23 10 43 -30 -3,83% 

 

 

SPF Seniorerna Övertorneåbygden 153 148 3 0 8 -5 -3,27% 

 

 

Summa: 4 428 4 250 92 39 233 -178 -4,02%  

  

          

 Tidsperiod: 1/1 - 7/4  2024         
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Bilaga 4 

 

 

 

 

 

 

     
   

 
 

 

 

 

 

 

Statistikrapport för alla föreningar i SPF Seniorerna Norrbotten 
        

Förening Ing.saldo Utg.saldo Nya medl. Avlidna Övriga 
utträdda 

Förändr. 
antal 

Förändr. % 

SPF Seniorerna Arvidsjaur 112 107 0 0 5 -5 -4,46% 

SPF Seniorerna Bergnäset Luleå 198 189 0 0 9 -9 -4,55% 

SPF Seniorerna Boden 138 131 0 0 7 -7 -5,07% 

SPF Seniorerna Fjällvinden Jokkmokk 89 80 1 0 10 -9 -10,11% 

SPF Seniorerna Glommersträsk 46 46 2 0 2 0 0,00% 

SPF Seniorerna Gnistan Kalix 258 250 1 0 9 -8 -3,10% 

SPF Seniorerna Gällivare 378 369 3 1 12 -9 -2,38% 

SPF Seniorerna Haparanda 195 192 0 0 3 -3 -1,54% 

SPF Seniorerna Häggen Piteå 660 624 3 0 39 -36 -5,45% 

SPF Seniorerna Kiruna 152 147 1 0 6 -5 -3,29% 

SPF Seniorerna Lappugglan Överkalix 112 110 2 0 4 -2 -1,79% 

SPF Seniorerna Mjölkudden Luleå 292 271 0 2 19 -21 -7,19% 

SPF Seniorerna Pajalabygden 203 198 0 0 5 -5 -2,46% 

SPF Seniorerna Pärlan Älvsbyn 250 253 4 0 1 3 1,20% 

SPF Seniorerna Råneå 96 93 0 0 3 -3 -3,13% 

SPF Seniorerna Rönnen Piteå 299 289 0 0 10 -10 -3,34% 

SPF Seniorerna Åkerbäret Luleå 774 753 3 2 24 -21 -2,71% 

SPF Seniorerna Övertorneåbygden 154 148 2 0 8 -6 -3,90% 

Summa: 4 406 4 250 22 5 176 -156 -3,54% 

        

Tidsperiod: 13/3 - 7/4  2024        

 

 

          


