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Hur ldnge far man kora bil? (av Per Aspeli, 2024-09-01)

Staten och ldkarna anser att alltfor ménga med demens kor bil. Tva trafikolyckor med forare pa 80 resp. 84 ar
gjorde att fragan blev aktualiserad. Fakta fran forsékringsbolagens statistik visar att trafikolyckorna &r lagst vid 75
ar, och att en 90-aring Inte &r farligare &n en 35-aring. Flest aterkall av korkort sker i1 dldersgruppen 20-30 ar. T ex
under 2017-2019 omkom érligen 91 st dldre forare.

Storre orsak till olyckor ar forarens oplanerade korsitt och minskad hinsyn till tillaten hogsta hastighet och
védrets inverkan. Varje dag da jag aker E18 genom Karlskoga blir jag omkérd trots

att jag héller mig inom maxhastigheten 60 km/timmen. Manga anvénder inte blinkers i rondellerna eller
annorstides. Trafiken stdller stora krav pa att du reagerar snabbt och korrekt vid bilkdrning.

Transportstyrelse har tagit fram en broschyr som vénder sig till dej som
e har en nérstdende som har en sjukdomar (som paverkar bilkérning)
e har en nérstdende vars beteende far dig att fundera pa hens lamplighet att kora bil

har fatt reda pa att ndgot hint din nirstaende i trafiken
o diskuterar inom familjen om nérstdende &r 1dmplig att kora bil.
Broschyr, sok pa: Aldre och bilkdrning — information och viigledning for nérstiende.

Exempel pa varningstecken:
e  kora ndra och 6ver mittlinjen utan synbar anledning, forsdmrad syn, trott-dasig
e  kor ofta vilse, visar 6kad irritation vid bilkorning och reagerar for sent
e glommer var bilen parkerats, glommer tider, forldgger saker, forsimrat minne
e glommer blinkers, véxlar fel — motorn rusar, ser varningsskyltar alltfor sent.

Sverige har inga krav pad medicinska kontroller fran viss &lder av korkortsinnehavare, men ldkaren har en plikt att
anmiaila till Transportstyrelsen den som inte uppfyller medicinska kraven for korkort. Man kan sjilv pa egen
begdran begéra fa sitt korkort ogiltigt, eller avsta fran att fortsétta kora bil. Argument for att sluta kora bil 4r att
bilen tjdnat ut, kort prickfritt i 50 &r och sluta innan det hénder nagot, ny bil kostar. Ansdka och anlita Fardtjénst
eller dka kollektivt.

Fyra mediciner som paverkar bilkérning (kontakta din ldkare om du ar oséker pa paverkan):
e bensodiazepiner (behandling t ex mot dngest, somnldshet)
e antihistaminer (kan ge dasighet, suddig syn, hallucinationer)
e antidepressiva ldkemedel (kan ge dasighet, behandling av sémnldshet)
o antiseptiska (kan ge désighet, forvirring eller yrsel, minnesforlust eller minskad koncentration).
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Grovt rattfylleri om alkoholkoncentrationen, éver 1,0 promille eller 0,5 milligram i utandningsluften.
Bestraffas med fangelse i hogst 2 ar. Rattfylleri, dver 0,1 promille ger boter eller fangelse max 6 manader.

Bankerna forsoker bromsa bedrigerierna genom sirskilt sparkonto med 3 dagars utbetalningsfordréjning, sénka
beloppsgréinsen for overforing, avaktivera utlandsbetalningar och bara tillata kortkdp inom Norden. SEB har dven
infort dubbelsignering. Handelsbanken har infort beloppsgrans for Swish. Man kan ocksa infora en beloppsgrans for
hur mycket man kan 6verfora per dag fran eget konto till nigot annan. Kolla med din bank sé att Du féar dessa skydd.



