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SPF-appen 
Jämfört med resultatet för april har andelen aktiva app-användare och antalet sidvisningar 
minskat något. Det är en utveckling som vi känner igen från förra sommaren – när antalet 
aktiviteter minskar blir det inte lika många notiser som publiceras. Alla behöver en välförtjänt 
ledighet, men händer det något i er förening/på orten och det finns någon som kan uppdatera 
hemsidan så att en notis går ut till medlemmarna, är det positivt för alla. 
 

Medlemsutveckling 
Jag kan tyvärr inte rapportera en sammanställning över medlemsutvecklingen per förening, 
men jag jobbar på att få fram uppgifterna och återkommer med mer information senare. Det 
innebär att vi ännu inte kan dra igång rekryteringstävlingen och ha samma upplägg som 
tidigare. På startsidan i Softadmin kan ni se utvecklingen i er förening. Där visas bl a en 
ögonblicksbild av antalet aktiva medlemmar samt nya medlemmar de senaste 12 månaderna 
rullande. 
Distriktet har 11 247 aktiva medlemmar, 1494 utträdda och 429 nya medlemmar. 
 

Pensionärernas dag och andra sommaraktiviteter 
Den 1 juli bjuder SPF Seniorerna Linden in alla seniorer till en dag med bra musik och 
utställare i en fantastisk miljö vid Djulö herrgård, Katrineholm. Klockan 12 inviger Majvor 
Lind, ordförande SPF Seniorerna Linden och Johan Söderberg, kommunalråd.  
Väl värt en sommarutflykt så sprid informationen till era medlemmar! 
Tips -  i Trosa ordnar man en gemensam resa med buss till Djulö. 
 
Även i Torshälla bjuds det på underhållning. Den 16 juli kl 17.00 spelar Moule Skinner Band, 
fd. Streaplers medlemmar, med gästartist Towe Widerberg på Holmberget. Alla seniorer är 
välkomna, ta med egen stol. 
 
I Trosa ordnar man sommarcafé två gånger i veckan i sommar, i hamnen och vid 
Pensionärernas hus. SPF Seniorerna bjuder på kaffe med stöd av Postkodstiftelsen.  
Björkvik ordnar också sommarcafé i Sockenstugan. Uppskattat! 
 
Det är många fina aktiviteter på gång i sommar, kolla i SPF-appen och besök gärna andra 
orter. 
 

Utbildning 
Tack för alla synpunkter som kommit in. Utbildningsplanen kommer att uppdateras till hösten. 
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/sormland/info-till-foreningar/utbildning/  
En del önskemål handlar om utbildning för olika förtroendevalda, exempelvis ordförande, 
kassör, sekreterare. Dessa utbildningar finns framtagna av förbundet och var och en kan ta 
del av dem i självstudier. Vi genomför även utbildningar för dessa grupper i samverkan med 
SV. Det vi i distriktet planerar för i höst, är träffar för erfarenhetsutbyte där ni kan diskutera 
era olika uppdrag.  
 

http://www.spfseniorerna.se/distrikt/sormland
https://www.spfseniorerna.se/distrikt/sormland/info-till-foreningar/utbildning/
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På Intranätet hittar du ett flertal instruktionsfilmer såsom 
https://spf.foreningssupport.se/forening-och-distrikt/utbildning/utbildningar-fortroendevalda/ 

 
- Juridik 
- Att vara Ordförande i en förening 
- Att vara sekreterare i en förening 
- Skapa egna enkäter 

 
På Intranätet finns även handböcker för förtroendevalda  
https://spf.foreningssupport.se/forening-och-distrikt/handbocker/ 
 

- Ordförande, Sekreterare, Kassör 
- Pensionärsråd, Valberedare, Inspiration för webbredaktörer 
- Arbeta i styrelsen,  

- Föreningsguiden 

http://www.spfseniorerna.se/distrikt/sormland
https://spf.foreningssupport.se/forening-och-distrikt/utbildning/utbildningar-fortroendevalda/
https://spf.foreningssupport.se/forening-och-distrikt/handbocker/

