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Revidering av Vard- och Omsorgspolitiskt
program, Forslag till Halso- Sjukvards-
och omsorgspolitiskt program

Bakgrund
- Kongressbeslut 2023
* FS beslut hosten 2023, Arbetsgrupp
« Remiss till distrikten hosten 2024.
« Slutrapportering/Beslut FS 11feb 2025



FOrutsattningar i
= Den demografiska utvecklingen, 6kat behov av sjukvard
och omsorg

= Kostnadsutvecklingen maste brytas

Kompetensforsorjning

= Digitalisering inkl. Al. Prioritera atgarder som frigor
resurser till vard

= Anvand befintlig kompetens pa ratt séatt
= Deltidsarbete till heltidsarbete, arbetsmiljo

= Forlang arbetslivet, ta tillvara aldres kompetens och
erfarenhet

= Arbetsmarknadens parter 6kat ansvar for arbetsmiljon
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Halsoframjande och forebyggande arbete

= |ntensifiera arbetet med att férhindra
fallolyckor

= Det halsoframjande och forebyggande
arbetet maste aterupptas.

= Ta tillvara civilsamhallets arbete med att
motverka ofrivillig ensamhet, social
gemenskap och rorelseframjande atgéarder
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Halso- och Sjukvard EyprEpe
Problemomraden: jamlik vard, tillganglighet, kontinuitet,
vardkoer, hoga kostnader

Primarvardens okde arbetsuppagifter kraver okade
resurser och fler specialister i allmanmedicin

God och Néara Vard, Beror aven akutsjukvarden och
den medicinska kompetensen inom den kommunala
sjukvarden och omsorgen

Okad nationell styrning
Antalet regioner
Hogspecialiserad vard
Varna valfrineten

Fler geriatriker och specialistsjukskodterskor med
geriatrisk inriktning inkl. demenssjukdomar



Halso- och Sjukvard, forts

Alla ska kunna lista sig hos en namngiven
lakare pa en vardcentral

Aldremottagningar for patienter med komplexa
diagnoser

Nationell kartlaggning och utvardering



Vard- och Omsorg

= Okad nationell styrning
= Okad medicinsk kompetens och utrustning
= Underbemanningen maste atgardas

= Aldreomsorgen ska kannetecknas av God kvalitet och
lagregleras (ny socialtjanstlag)

= Undernaring maste atgardas

= Det rader resursbrist och otillracklig kvalitet inom
hemtjansten. Vardbehovet har 6kat och blivit tyngre.



Samverkan oberoende av huvudman

= Det behdvs en lagstiftning, HSL och SoL, som stddjer
samverkan. Aven i SoL ska varden vila pa Vetenskap
och beprovad erfarenhet.

= Problemet med splittring av den medicinska
kompetensen genom olika huvudman. Minskade besok
pa akutmottagningar.

= SIP ar lagstiftat i saval HSL som SolL, men fungerar inte
fullt ut
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Ojamlik vard/ Aldersdiskriminering

Avskaffa kronologisk alder for att bestamma vilken vard som

ska erbjudas for saval medicinsk vard som screening som
vaccination

Nationellt vaccinationsprogram for seniorer
Fritt vardval horsel

Fritt vardval grastarrsoperationer.



Mun- och tandhalsa

= Hogkostnadsskydd enligt modell fran
Halso-och sjukvarden

= Aldres ratt till arlig munhalsobedémning
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Lakemedelsanvandning bland aldre

= |ntensifiera arliga lakemedels-
genomgangar med fokus pa olampliga
lakemedel

= Testa nya lakemedel pa friska aldre
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Jamlik palliativ vard och réatten att fa
avsluta sitt liv

= Framja en jamlik palliativ vard 1 hela landet.

= Tillsatt en parlamentarisk utredning for att skapa
forutsattningar till ett stallningstagande nar det galler

ratten att fa avsluta sitt liv.



Valfardsteknik och digitalisering

= Oka tillgangligheten med hjalp av digitalisering

= Fokusera pa den digitalisering som frigdr resurser som
ger mer tid till vard

= FOlj upp och utvardera projekt och besluta om det
skall bli en del i den ordinarie verksamheten

= Fasa ut gamla arbetsrutiner nar digitala arbetssatt
Inforts

= Fragan om samtycke for personer med nedsatt
beslutsférmaga maste losas
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