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YTTRANDE

Dnr 2017/02847

Livsmedelsverket
Box 622
751 26 Uppsala

Stockholm den 6 november 2017

Revidering: Bra maltider i dldreomsorgen. Rad for ordindra och sarskilda boenden —
hemtjanst och dldreboenden

De reviderade raden f6r bra maltider i dldreomsorgen har en sympatisk och humanistisk
utgangpunkt dir huvudpersonen ir den enskilda omsorgstagaren. Nir Livsmedelsverket
vil beslutat om de nya riden giller att se till att de genomférs och tillimpas 1
verksamheterna. Viktigast hér ér tilldelning av resurser till dldreomsorgen och
personalpolitik som bemanning och schemalidggning.

SPF Seniorerna vill sdrskilt understryka nddvindigheten av det individuella perspektivet,
vilket forslaget lyfter pa flera stillen. I grund och botten handlar det om att leva upp till
socialtjanstlagens krav om att omsorgstagaren har ritt att paverka den omsorg som
direkt ber6r henne eller honom. SPF Seniorerna stéder alltsa helhjirtat riden om att
individens egna val, preferenser och vanor ska avgéra maltidernas utformning. En av
Socialstyrelsen kvalitetskriterier f6r den enskildes inflytande 6ver sin maltidssituation ar
just att den enskilde getts méjlighet att paverka vilka matritter och mellanmal samt
vilken dryck som serveras och finns tillganglig utifran individens kostvanor, traditioner
och 6nskemal.

SPF Seniorerna gillar darutéver att de reviderade raden
- samlats i en gemensam skrift istillet for i de fyra olika versioner for olika
yrkesgrupper som tidigare fanns, och att de uppdaterade raden
- dr uppbyggda kring Maltidsmodellens aspekter av maltidskvalitet: god,
integrerad, trivsam, hallbar, niringsriktig och siker.

SPF Seniorerna

Hantverkargatan 25, Box 225 74, 104 22 Stockholm
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I detta drende har arbetsutskottet beslutat. Martin Engman, samhillspolitisk chef,
har varit féredragande. I den slutliga handldggningen har ocksa sakkunnige Gustaf
Bucht deltagit.

Eva Eriksson
Forbundsordforande
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