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Nobeldag utan utdelning av litteraturpris! En historisk dag, dock inte sa positivt! Denna dag
traffades vi i dldregruppen for att fundera och planera infor det kommmande aret.
Vi har tva studiedagar i aktivitetsplanen for varen som vi vill fylla med vardefullt innehall.

Styrbjérn inledde med information fran LPR- mote. 2019 ars budget var aktuell pa motet.
Skattehdjningen blir 40 ore istallet for diskuterade 60 eller 50 6re. Alliansen backade och kommer
att ha 20 milj. i underskott! Sparande vantar! Betraffade anslagen &r arvoden till pensionars-
organisationerna ej klara &nnu.

Nérakuten i Karlshamn som diskuterats livligt och utlovats kommer inte att fungera som eg.
akutavdelning men funktionen &r &nnu inte klar. Befolkningen i véstra lanet behdver tydlig
information om hur det kommer att fungera snarast for att inte besvikelsen ska bli for stor!

Jour pa vardcentraler pa kvills- ev. nattetid ar ocksa osakert och behdver fortydligande om vad det
kommer att innebara. Kanske annu bara en 6nskedrém! Call back fungerar inte tillfredstallande och
behdver arbetas vidare med. Just nu &r det problem med langa avstand mellan byggnader inom
sjukhusomradet i Karlskrona ffa. mellan byggnad 13 och avdelningarna.

Minnesanteckningar fran LPR motet kommer fran landstinget framover.

Bertil framforde énskemal om att seniormottagning borde finnas pa landstingets vardcentral i
Olofstrom. Dar finns 6000 patienter listade medan privata vardcentralen har 8000 patienter och
seniormottagning.

Vidare diskuterade vi matpatrullens arbete. Férhoppningsvis kan arbetet komma igang i var.
Laila foreslog att en handlingsplan upprattas och att ev. planera traff med kostchefer och dietister i
de olika kommunerna. Ett frageformular for att gradera de olika matstallena diskuterades vidare.

Ingemar onskar att vi fortsatter med boendefragor under kommande ar. Planen ér att bescka ett
boende i Ljungby som fatt mycket bra omdome. Att samla intryck och ideer for att kunna diskutera
vidare i var om hur vi inom SPF kan paverka byggande av aldreboende for ffa dem som inte kan
skaffa bostadsratter i privata seniorboende. Ingemar planerar for studiedag med boendefragor under



hosten.
Studiedagar framdver : obs vara 6nskemal men inget bestamt!

| var som forsta prioritering, en fm med Kost. Matpatrullernas arbete och rapport fran dem.
Dietist i Karlskrona kommun med inriktning mot aldreomsorg har Ulla fatt i uppgift att inbjuda for
att tala om kost for &ldre och dietistens arbete inom kommunens dldreomsorg.

Projektet ”Aldrig ensam” planerar vi till studiedagen i maj.

Tanken &r att projektet att soka upp aldre som ar ofrivilligt ensamma ska paga ett par ar. Forsta
malet ar att na ofrivilligt ensamma och sedan att hitta verksamhet som kan passa dem att delta i.
SV och ABF kommer nu i host att utarbeta studiematerial som kan anvandas. Saval SPF som PRO
och SKPF ar med i detta projektet. Staten har satsat 2 milj. for att komma igang med utb.dagar och
material. Forhoppningen &r att ytterligare medel for att driva projektet ska beviljas framdver men
just nu &r det ju stillestand i beslutsfattandet i landet!

Tanken pa att kunna erbjuda en studiedag kring hjartarytmier har jag inte slappt men fortfarande

inte fatt respons fran medicinklin. som skickat vidare till geriatrikerna. Sa smaningom hoppas jag
fa min onskan uppfylld! Det &r ju ett sa angelaget amne!

Vi diskuterade slutligen kring ev. projekt att utvardera lanets vardcentraler. Styrbjorn informerade
om att LPR och landstingets repr. bla Lars Almroth sag positivt pa ideen och ville stétta. Projektet
bor goras gemensamt med PRO och SKPF.

Nu avslutar jag med att énska alla en GOD JUL och ett GOTT NYTT AR!

Vid datorn 12 december Eva Holmberg



