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SPF Östra Blekinge har den 28/8 i samarbete med S/V haft Trivseldag i 
Tvistens missionshus. Ett drygt 50-tal personer hade sökt sig till denna 
vackra plats nära Färskesjön i det fina sommarvädret. Efter en kort 
inledande tipsrunda var det dags för Ulla Andersson att hälsa välkommen 
och bjuda till bords. När vi njutit av den goda maten blev det femkamp 
utomhus med olika grenar. Efter att man provat på detta var det dags för 
kaffe och kaka och musikunderhållning av våra duktiga dragspelare Börje, 
Göran och Sigurd. Som avslutning blev det prisutdelning och lotteridragning. 
Kommande aktiviteter är eftermiddagskaffe den 12/9 kl.14 med ”skivor till 
kaffet” och månadsmöte den 18/9 kl.14 med kroppkakor och modevisning.
KEA



Karin och Gerd satt i inträdet och tävlingen  gissa vikten på lådan samt 
lottförsäljningen





En stund avkoppling 
innan mat och tävling



Ulla Andersson hälsar alla välkomna till Tvistens missionshus 



Vi började med att äta. Dagens rätt Spagetti och Köttfärssås och 
grönsaker. Det var mycket gott!



Dagens musiker Sigurd 
Olsson
Börje Nilsson och Göran 
Karlsson



Sigurd sjunger visan om Gunnar Vägman



Vi fick höra Durspelsmusik av spelmännen



Här börjar 
Hästskokastningen

Rolf tar täten i 
pilkastningen



Golfputtning 





Hästskokastningen var 
populär





Ibland blev det trassel på 
linorna. Men det löste sig !



Även Web-master själv 
kom med på bild!

Golfputtning ingick i 
femkampen. 
Poängräknare KEA!



Ebba Svensson vann gissa vikten på lådan och grattas här av KEA.
Lådan var fylld med grönsaker





Ett stort tack till Trivseldagskommittèn som består 
av Ulla Andersson,Karl-Erik Andersson,Kurt-Erik 
Jonasson, Britt-Mari Jonasson, Margareta 
Eliasson,Bo Thorsell, Inga-Lisa Örnelöv, Gerd 
Andersson, Thor Andersson

Tyvärr blev det ingen bild på 
dessa duktiga arrangörer.
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