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Folkhdalsovecka i SPF Ostra Blekinge

Var Folkhdlsogrupp hade planerat ett program for eftermiddagarnai SPF:s
stora riksomfattande Folkhalsovecka den 16-20 maj 2022. Det fanns
mojligheter till aktiviteter pa fem olika platser i vart upptagningsomrdde:
Tvisten, Senoren, Torhamn, JaGmjo, och Kristianopel. De aktiviteter som fanns
var: boule, balansera meraq, kortare tipspromenad, besok av konsthantverkare
och utstdlining av alster fran studiecirklarna "Textila tekniker/ dterbruk " och
"Akvarellmadlining” . Vi var totalt ungefdr 50 personer som deltog. Det varroligt
att flera av vara allra dldsta medlemmar var med. Vi tackar folkhdlsogruppen
for det jobb de lagt ner for att genomféra denna vecka. Vi hoppas ocksd att
mdanga av vara medlemmar har haft mojlighet att folja de féreldsningar som
SPF cenftralt anordnat pd formiddagarna under veckan.

Text: KEA. Foto: KEA o Billy.
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Sa vqr'd‘et igdng med boulen
som ar def basta som dessa
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Diskusisoner och matningar ér nagot som
forekommer Ibland




Fikadags i solskenet




Vi var har. Evert, Agnetaq,
Ove, Marianne, Ebba, Billy,
Rolf, Hakan, Nisse, Asta,
Bengt, Ritha, KEA och Kurt




