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AKTIVITETER
Varen 2025

Anmalan till aktiviteter sker till respektive kontaktperson samt
betalning for aktiviteten till bg 5806-5384 eller swish 123 422 99 69

Boule

Onsdagar kI 10 vid lampligt vader i Hembygds-
parken. Tag med egna klot.

Ingen féranmalan behdvs

Kontaktperson: Elna Hallberg tel 070 773 58 98

Canasta (18 ganger)

Start torsdagen 9 januari kl 13. Darefter varje
torsdag t o m 15 maj.

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 400 kr

Kontaktperson: Gulli Rosberg tel 072 718 62 64

Friskvard och balans

Tisdagar kl 9.30, start 14 januari

Plats: Vuxenskolan, fr o m april utomhus vid Vita
Rack

Medtag stavar och liggunderlag

Kontaktperson: Bertil Lundvall tel 070 257 23 66

Handarbetscafé

Vi handarbetar och ger varandra tips och rad.

Start tisdag 7 januari kl 10, darefter varannan vecka
tom 13 maj.

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 30kr per tillfalle

Kontaktperson: Katarina Worre tel 070 352 10 20
epost: katarina.worre@gmail.com

Karlar Grabbar Kompisar |

Vi traffas, pratar och avgor tillsammans vad gruppen
ska gora.

Start: onsdag 5 februari kl 9.30, darefter varannan
vecka t o m 16 april.

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 200 kr

Kontaktperson: Bertil Lundvall tel 070 257 23 66
epost: b.lundvall@gmail.com

Karlar Grabbar Kompisar Il

Vi traffas, pratar och avgor tillsammans vad gruppen
ska gora.

Start: tisdag 11 mars kl 9.30, darefter varannan
vecka t o m 20 ma;j.

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 200 kr

Kontaktperson: Staffan Persson tel 070 611 46 34
epost: staffan.persson.s.p@gmail.com

Kryddor och orter i matlagningen

Tips och rad om odling och anvdandning av kryddor
och orter i hemmet.

Start: mandag 17 mars kl 10-12, darefter varannan
veckat o m 12 maj

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 200 kr

Kontaktpers: Ann-Marie Norlin tel 070 653 75 72
epost: norlinannmarie@gmail.com

Kulturgruppen

Vill du ga pa konsert, teater, konstutstallning, dta en
bit och vill du ha séllskap?

Vi traffas och kommer med forslag till
kulturaktiviteter:

Motesplats: Vuxenskolan, Jarnvagsgatan 11

Start: tisdag 11 februari kl 11-12.30,

darefter 1 gdng/man t o m 13 maj

Kontaktperson: Hanne Nawrin tel 070 964 69 39
epost: hanne@nawrin.se

Litteraturcirkel

Start torsdag 30 januari kl 14-16.30, darefter
varannan vecka t o m 10 april

Plats: Vuxenskolan, Jarnvagsgatan 11
Kontaktpers: Gunnel Aidemark tel 072 872 77 83
epost: aidemarkgunnel@gmail.com
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Anmalan till aktiviteter sker till respektive kontaktperson
samt betalning till bg 5806-5384 eller swish 123 422 99 69

Malarglddje

Start torsdag 16 januari kl 9-11.15, darefter varannan
vecka t o m 27 mars.

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 200 kr

Kontaktperson: Siw Johansson tel 073 696 36 37
Epost: siwjohanssonl7@gmail.com

Promenad pa stan

Mandagar kl 13 med start 14 april, darefter varje
vecka, ej 22 april. Ta med egen fika. Vi stéller in vid
daligt vader. Promenaden ar rollatorvanlig.

Vi traffas vid gamla Radhuset

Kontaktperson: Viviann Nilsson tel 073 030 80 94
epost: nilsson.viviann@telia.com

Pubafton

Sista onsdagen i varje manad kl 17, med boérjan 29
januarit o m 28 maj.

Vi traffas och tar ett glas 6l eller vin och ater kanske
en bit mat pa Restaurang PePelino.

Ingen féranmalan behovs.

Kontaktperson: Liss-Beth Orning tel 070 301 80 89
epost: lissbeth@orning.se

Traff pa stan

Vi tréffas pa Sydeken i biblioteket fredagar kl 14. Vi
fikar och har en gemytlig stund tillsammans.

Ingen féranmalan behovs.

Kontaktperson: Kristina Jarvenpaa tel 073 621 60 05

Talj en fagel

Start torsdag 23 januari kl 9.30, darefter varannan
vecka t o m 3 april.

Plats: Skanegatan 6 d

Kostnad: 400 kr

Kontaktperson och ledare: Gert Grimberg

tel 070 113 51 38, epost: grimberg.gert@gmail.com

Vandring i naturen

Under varen kommer vi att géra vandringar vid nagra
tillfallen. Datum for dessa meddelas via SPF-appen
och Facebooksidan samt Nyheter pa

hemsidan.

Tag med matsack, fika och lunch alltefter
vandringens langd. Tank pa att ha rejala skor/
kdangor!

Kontaktpers: Yvonne Iwenstam tel 070 661 59 27
epost: clarys@telia.com

Vinprovning

Vid 5 tillfallen provar vi olika viner.

Start tisdag 22 april kl 17.30, darefter varje vecka
tom 20 maj.

Max 15 deltagare.

Plats: Skanegatan 6d

Kostnad: 200 kr plus vinkostnad

Anmadlan till: Elna Hallberg tel 070 773 58 98
epost: elnahallberg@gmail.com

Ata tillsammans

Vi traffas tredje fredagen i manaden utanfor Gamla
Radhuset pa Stortorget.

Dar bestammer vi vilken restaurang vi ska besdka.
Start 21 mars kl 13, darefter 25 april OBS DAG!
samt 16 maj.

Ingen féranmalan

Kontaktperson: Viviann Nilsson tel 073 030 80 94
epost: nilsson.viviann@telia.com
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