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Kara Askimsseniorer !

Nu narmar sig julen, men ocksa tid for ett program for varen. Som ni sdkert férstar kan vi just
nu inte precisera sa manga aktiviteter under vintern-varen, men vi kanner att mojligheterna
kommer att bli stérre efterhand, sa darfor startar vi nu upp med Askimsseniorernas
Aktivitetsblad var 2021 nr 1. Sen foljer nr 2 osv, allteftersom vi far mojlighet att genomféra
mer aktiviteter. Dessa Aktivitetsblad finns dven pa hemsidan, precis som vara program har.

Detta forsta skickas som e-post till de som har detta. Ovriga far det som papperspost.

Glom ej att gynna vara annonsdrer/sponsorer, se sista sidan i detta utskick.

Skét om Er samt njut av den ro som hégtiderna ger
Styrelsen

En Julhélsning som pa vara avslutningar

Birgitta Sjoholms fantastiskt fina upplasning av Tomten

(Viktor Rydberg) kan du héra/se om du klickar pa féljande lank
Tomten (inspelat av Eva van Odijks son Patrik).

OBS. Du kan klicka/lyssna forst fran och med |6rdag 19 dec.
Den kommer aven att finnas som lank pa var hemsida fore jul.

Nagra fina julbilder visas under uppldsningen.
Var hemsida: www.askimsseniorerna.se

Manadsmoten under varen

Vi genomforde ett uppskattat manadsmote i oktober, sa nar det blir moéjligt kommer vi ju att
starta med dessa. Att fa traffas, fa lite underhallning och kanske en extra god smorgas............
ALTERNATIV. Vi ser ocksa over
mojligheterna att ordna ett
"Frilufts- manadsmote”.

T.ex. kan vi ses pa en grasmatta
(Askimsbadet?) och ha med oss
egen kost eller dryck. Pa sa vis
kan vi fa en genvag till vara
regelbundna manadsmoéten.
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http://www.odijk.se/
http://www.askimsseniorerna.se/
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Alla vantar vi—
pa battre tider — pa julen - pa ar 2021 - pa att allt skall bli som vanligt igen -

Nog pratat om covid 19! Den finns och den klingar av sa smaningom.

Nu ser vi framat!

var 2021 nr 1 Sida 2 av 4

En Helghélsning fran var ordfoérande.

Lagom infor helgen kommer har en hélsning fran Gudrun, precis som i vara program.

Alla vanner i Askimsseniorerna !

Och vi vill 6nska ER alla en riktigt god jul och ett hoppfullt och gott nytt ar 2021 !

#+ Julen den blir kanske inte alls som den brukar - den kan ju faktiskt ocksa bli lite

spannande och ny — Du kan designa ditt eget julbord — vi kan koncentrera oss pa det
gottaste - det allra basta — det du verkligen vill ha - gillar Du inte lutfisk sa skippa den!
Kop fardig julskinka - kanske tom i skivor - sa slipper Du att ha rester efter nyar! Och
Du kan vilja fritt i Alladinladan! Nu behoéver Du inte bulla upp ett julbord med en
massa ratter som kanske ingen ens smakar pa (faster Elsas aladab och farfars
grynkorv?) Du kan ocksa fundera pa veckomatsedel med bara Dina egna favoriter for
mellandagarna.
~ Tainen liten gran - det doftar sa harligt - jag har en som inte ens ar 1 m hég och
star pa ett bord - Tand manga ljus, Lyssna pa harlig musik - Ring till ndra och kara!
~ Ja-jag vet —sjalvklart kan inte en jul med familjen ersattas — men vi kan anda hitta
ljuspunkter till och med en annorlunda jul.
Nyarsafton — fortsatt som pa jul att koncentrera Dig pa att ha det sa mysigt som Du
bara kan. Fira 12 - slaget tillsammans med TV - och pa nyarsdagen ar det sakert
konsert fran Wien som vanligt - lyssna och njut av den!

2021 — aret da allt bara blir battre - om inte med en gang sa nar varen dyker upp — med
vaccin, lattade restriktioner — vi kan ses igen pa manadsmoten, pa kurser, promenader,

boule - ja ldangsamt gar allt mot det normala igen

Och medan vi vantar - visst har Du idéer som Du hittills inte haft tid att forverkliga?
Passa pa — olasta bocker — osorterade foton — oprovade matratter — dagliga
promenader — vanner du ej ringt pa lange........

Kloka Nalle Puh uttrycker sig sa har
Du ar modigare an Du tror
Starkare an Du vet

Klokare an Du forstar

Frisk luft, glada tankar och framtidstro 6nskar vi er alla!

Vi i styrelsen ligger hela tiden i startgroparna for att vid forsta klartecken om att nu kan vi fa
starta upp verksamheten igen 6gonblickligen trycka pa ON-knappen och inbjuda till en var
med trevliga mojligheter att umgas. Vi har planer.........

Ni skall veta att vi saknar Er alla
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Tisdagsvandringar

Dessa har varit mycket uppskattade under
hosten, sa vi startar upp tisdagen den 26 jan.
Darefter blir det vandring varannan vecka.
Start pa grusplanen nedanfoér Askims simhall.
Vi aterkommer senare med mer detaljer.

Boule varannan tisdag

De veckor vi inte har tisdagsvandring brukar vi ju ha boule. Vi startar sa fort det tillats och
vadret ar gynnsamt. Information om detta kommer nar vi vet att det gar att genomfora.

[} [o] I
Boule pa Kungagardséngen
Denna kommer vi ocksa att starta sa fort det &r mojligt, och skicka ut information om nar..
Kanske fram i februari-mars. Som tidigare sa ar alla vialkomna, men ring och anmal forst.

Varavslutning

Denna raknar vi nog med att vi skall kunna genomfdora pa nagot satt. Inomhus eller utomhus.
Kanske pa Agrenska/Lilla Amundon, dér vi ju skulle haft det varen 2020.

Ovriga mojligheter
Vi kanske kan fa in en vandring i Botaniska under varen - kanske en vandring i naturreservatet
Vilen — kanske besok hos konstnaren Franz Glatzl (alla vaccinerade, dven Franz med hustru).
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Nu finns vi i BAitsmanstorpet i Askim.

Lasse's
Farg & Tapeter
Barsmanstorpet
Askims kyrkviig 46, 436 42 ASKIM

Tel. 031-4511 34
www.lassesfarg.nu

Oppet alla dagar!

Varmt vialkomna in till oss.

m Grymma pa Fargochett = = 7
enormt utbud av Tapeter!

Alla mediemmar |
ASKIMSSENIORERNA
far 20 % rabatt
pa alla lagervaror,
Bestaliningsvaror 10 %

Védlkomna !

SENIOCRERNA
[ | I
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Valkommen
till Folktandvarden!

Hos oss 1ar du hjalp med allt fran en vanlig understkning till
mer avancerad specialisttandvard

Boka tid pa vgregion.se/folktandvarden

eller kontakta oss pd

Folktandvarden Askim
Askims torg 5, 010-441 98 80
ftv.askim goteborg@vgregion se

Folktandvarden Hovas

Hedtdngsvagen 16, 010-441 86 60
ftv hovas@vgregion se

Askim

Jlo

Vi hjalper dig med fragor om familjeratt.
Med klara och tydliga papper kan man
undvika manga konflikter. Om du har
fragor eller vill boka tid for ett méte

vanligen kontakta oss enligt nedan.

Tel 031-1646 70
Mail  info@juridiskabyran.se

Adress Kungsportsavenyn 21
411 36_Goteborg

-
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Din maklare i Vaster

Bland det viktigaste for en maklare dr trovardighet. Du som kbpare
elier sdljare miste kunna lita pa vad vi siger och kinna ett fortroende
som skapar lugn och harmoni. Med oss 1ir du engagerade maklare
som ar fiexibla och kan ta snabba beslut | varje moment av
forsdljningen eller kdpet. Vilkommen till oss s3 hjdlper vi dig.

Som medlem far du rabatt hos oss nar vi formediar din bostad.

Vet du vérdet pa din bostad? Vi vet!

Mats lacobsson

Ing-Marie Larsson

Fastighetsmaklare | Partner Fastighetsmaklare | Partner

0708 - 6899 11 0730 - 62 08 50
mats@next_home.se ing-marie@next-home se
I/-J’?‘;&f‘vﬂ'
031 - 28 00 57
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