
         Medlemmar i PRO, SKPF och SPF Östergötland erbjuds 

Pensionärskollo 
2-7 augusti eller 9-14 augusti 2021 

Missmyra  
kurs & konferensgård utanför Åtvidaberg, intill sjön Risten 

Vi erbjuder: logi, toalett och dusch i korridor, helpension, gruppaktiviteter 

med motion och spel, kulturinslag, bad, föreläsningar, tipspromenad och 

grillkväll.  Vi arbetar med hälsa, friskvård och gemenskap i fokus. Stor vikt 

lägges på er motivering om ensamhet i ansökan. 

Deltagarna åtar sig: att ta med lakan och egen handduk, badkläder, ordna  

egen transport, att delta i samtliga aktiviteter som erbjuds och närvara på 

anläggningen under hela perioden. Alla deltagare ska kunna klara sig själv 

och sköta sitt rum under hela vistelsen.  

Ansökningsförfarande: För att bli antagen ska man kunna delta under 

hela perioden och ha fått båda vaccinationerna mot Covid-19. Ansökan 

sker endast via ifylld blankett. Det är bara tillåtet att ansöka till en av 

perioderna. Sista ansökningsdag 21 juni. Samtliga ansökningar får besked 

under vecka 26. Vi följer Folkhälsomyndighetens aktuella 

rekommendationer och vid behov av att ställa in Pensionärskollo meddelas 

deltagarna senast 28 juli för period 1 och senast 4 augusti för period 2. Alla 

deltagaravgifter ska vara betalda till bankgiro 5140–7021 innan ankomst. 

Kom ihåg att ange namn på deltagare. Kostnad: 1 250 kr per person 

Ansökan skickas till SKPF Östergötland Mari-Anne Andersson 

Skogslyckegatan 3 A 587 26 Linköping eller  

e-post: emmamarianne46@gmail.com  

 

  

 
     


