SPF Seniorerna
Bergsbygden

Program sommar
och host 2024



Program

Kvarnsjo, torsdag 18 juli kl. 14:00

Ma bra dagen, korvgrillning med fika.

Parkera vid Bygdegarden och ga ner till badplatsen.
Anmalan till Barbro 070 227 09 27 senast 11:e juli.

Forskottsbetalning med Swish 150 kr till 123 355 46 15,
eller till SPF konto 1 Handelsbanken 771 714 718.

123-35546 15




Tyskland, onsdag 21 augusti kl. 13:00
Surstromming.

Anmalan till Henrik 076 213 95 95 senast 14:e
aug.

Forskottsbetalning 200 kr till 123 355 46 15,
eller till SPF konto 1 Handelsbanken 771 714 718.




Hackas foreningshus,

onsdag 16 oktober kl. 13:00
Forelasning av forfattaren Eva Ljungdahl.

Myltplockarstan; en tidig barindustri vid Ljabodarna
utefter Fadbovagen i Oviken.

Folk i bygden gick man ur huse for att plocka hjortron
och tjana en bra slant.

Anmalan till Mats 070 675 98 11 senast 9:e okt.

Forskottsbetalning med Swish 100 kr till 123 355 46
15, eller till SPF konto 1 Handelsbanken 771 714 718.




Svenstaviks bibliotek, onsdag 20 november
kl. 14:00

Musik med Fejen: Ola Rérborn, Asa Eklund,
Hans-Ake Hansson och Jan Johansson.

Anmalan till Lena 070 587 97 83 senast 13:e nov.
Forskottsbetalning med Swish 140 kr till 123 355
46 15, eller till SPF konto 1 Handelsbanken 771 714
718.

123-35546 15



Ovriga aktivteter:
Dagbio Hoverberg, varannan tisdag kl. 13:00.

Biblioteket i Svenstavik visar kommunfilmer varje
mandag.

Tycker du om att l1asa och kanner andra som ocksa
tycker samma sak, starta en bokcirkel. Det behovs
inga markvardiga saker for detta. Nagonstans att
traffas och tillgang till bocker racker langt.
Biblioteket erbjuder utlaning av bocker. De har fler
titlar av samma titel och forfattare. De har aven tips
om vad man kan diskutera nar ni last en bok.
Bokcirkeln kan man ha via Vuxenskolan, genom
SPF, vilket kan bidra till tryckning av vart
programblad.

Vi kommer att fortsatta att uppvakta vara 80- och
90-aringar aven fortsattningsvis.
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Vara medlemmar

Vi skall aven arbeta aktivt for att varva nya
medlemmar, men vi ska ocksa ta hand om de
medlemmar som vi redan har.

Vi vill tacka ER kiara medlemmar for att Ni valt att
vara medlemmar hos oss och hoppas att Ni aven
fortsattningsvis vill vara kvar.

Vi vill garna hora Era synpunkter pa vart arbete,
sa hor garna av Er.

Styrelsen behover hjalp fran er medlemmar vid
aktiviteter som SPF Seniorerna ordnar.

Hor garna av er till Lena, 070 587 97 83.
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Tack for att N1 ar medlemmar 1
SPF Bergsbygden!

SPF Seniorerna Bergsbygden

Studieforbundet
Vuxenskolan





